
DOBRÃ‰ RADY - CIBULKA V MRAZÃ•KU
NedÄ›le, 03 Ãºnor 2013

Mám pro vás  jednu super radu - jak mít vÅ¾dy k dispozici nasekanou zelenou cibulku -  pouÅ¾ijete pouze Ä•istou pet láhev od
nÄ›jakého nápoje, prÅ¯hlednou. Pak staÄ•í jen nakrájet Ä•istou omytou (a osu&scaron;enou) cibulku na koleÄ•ka vsypat do
lahve, zavÅ™ít a &scaron;up s ní do mrazáku...  

 

 

          Pak, aÅ¾ bude potÅ™eba, staÄ•í jednodu&scaron;e od&scaron;roubovat víÄ•ko, vytÅ™epat tolik, kolik potÅ™ebujete, znovu zavÅ™ít
a vrátit do mrazáku. PouÅ¾ítí je pÅ™esnÄ› stejné, jako kdyÅ¾ pouÅ¾íváte Ä•erstvou - tedy do vaÅ™ených jídel, do rýÅ¾e,  polévky,
do míchaných vajíÄ•ek -  co si jen vzpomenete. PochopitelnÄ›, Å¾e po rozmrazení je mÄ›kká, takÅ¾e je lep&scaron;í ji pouÅ¾ívat v
teplých jídlech.

 

        SamozÅ™ejmÄ›, Å¾e takhle mÅ¯Å¾ete mít zamraÅ¾enou i obyÄ•ejnou cibuli - nakrájet, osu&scaron;it a dát buÄ• do dal&scaron;í pet
láhve, nebo do nÄ›jaké krabiÄ•ky. V té láhvi je to lep&scaron;í, protoÅ¾e pokud ji je&scaron;tÄ› v prÅ¯bÄ›hu zamraÅ¾ování
obÄ•as protÅ™epete, nebude zmraÅ¾ená v jeden tvrdý kus, ale dá se pak odebírat podle potÅ™eby. V pÅ™ípadÄ› potÅ™eby rychlého
vaÅ™ení je to opravdu super!!! d@niela   
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