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DOBRA%. RADY - CIBULKA V MRAZA«KU

NedAsle, 03 Acnor 2013

Mam pro vas jednu super radu - jak mit vA¥%dy k dispozici nasekanou zelenou cibulku - pouA¥iijete pouze Aeistou pet lahev od
nAsjakého napoje, prA hlednou. Pak staAsi jen nakrajet Asistou omytou (a osu&scaron;enou) cibulku na koleAeka vsypat do
lahve, zavA™ it a &scaron;up s ni do mrazéaku...

Pak, aA¥%: bude potA™eba, staAsi jednodu&scaron;e od&scaron;roubovat viAsko, vytA™epat tolik, kolik potA™ebuijete, zn
a vrétit do mrazéaku. PouA%iti je pA™esnA> stejné, jako kdyA¥: pouAviivate Aserstvou - tedy do vaA™enych jidel, do ryA%e, pc
do michanych vajiAeek - co si jen vzpomenete. PochopitelnA>, A¥e po rozmrazeni je mA-kka, takA¥se je lep&scaron;i ji pouAai
teplych jidlech.

SamozA™ejmA>, A¥e takhle mA A¥zete mit zamraA¥senou i obyAsejnou cibuli - nakrajet, osu&scaron;it a dat buAe do dal&
lahve, nebo do nAsjaké krabiAsky. V té lahvi je to lep&scaron;i, protoA¥e pokud ji je&scaron;tA> v prA bA>hu zamraA¥sovani
obAeas protA™epete, nebude zmraA¥ena v jeden tvrdy kus, ale da se pak odebirat podle potA™eby. V pA™ipadA> potA™eby
vaA™eni je to opravdu super!!! d@niela
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