
JAK SAMA NA SEBE?
NedÄ›le, 19 srpen 2007

HroznÄ› ráda se setkávám s lidmi. AÅ¥ uÅ¾ s pÅ™áteli nebo jen známými, pÅ™ípadnÄ› i s nÄ›kým, koho neznám, ale chtÄ›la bych
ho poznat. Nevím, Ä•ím to je, protoÅ¾e jsem v podstatÄ› plachá, stydlivá, nikde nejsem stÅ™edem pozornosti. Mnohokrát
mám i pocit, Å¾e lidi jsou nesnesitelní. V&scaron;ichni, sakumprásk! 

                Ale pÅ™esto vyráÅ¾ím v&scaron;ude, kam mÄ› nÄ›kdo pozve.  A pak se mi stane, Å¾e sedím, poslouchám, ba i vypotím svou
&scaron;petku do mlýna, ale hlavnÄ› Å¾asnu:       Jak to, Å¾e jsou v&scaron;ichni kolem tak vtipní, pohotoví, v pravou chvíli Å™eknou,
co se Å™íct hodí, vyprávÄ›jí poutavÄ› a zajímavÄ› a s neodolatelným &scaron;armem?! Odcházela jsem nedávno z jedné
takové náv&scaron;tÄ›vy a cestou k metru potkávám malou dívenku, se kterou jsem se pÅ™ed pár hodinami seznámila.
A tak jdu s tou Ä•tyÅ™letou bytostí (a jejím tatínkem) a najednou mluvím, vyptávám se jí, komunikujeme spolu je&scaron;tÄ› i
dvÄ› stanice jízdy metrem. A cítím se uvolnÄ›nÄ› a nesvázaná pocitem, Å¾e musím být vtipná, zajímavá a pohotová.       A
uvÄ›domuju si, Å¾e to tak se mnou je skoro vÅ¾dycky. I s vlastními dospÄ›lými syny, snachou, sestrou a dal&scaron;ími
dospÄ›láky se poÅ™ád podvÄ›domÄ› kontroluju, abych Å™ekla v&scaron;echno správnÄ›. VÄ›t&scaron;inou se mi to stejnÄ›
nepovede a plácnu nÄ›co, co pÅ¯sobí trapnÄ›, nevhodnÄ›  a nebo se druhé stranÄ› nÄ›jak nezdá! S dÄ›tmi tyhle problémy
nemám. DÄ›ti jsou pro mÄ› rovnocenný partner. S nimi jsem sebevÄ›domá, nezakomplexovaná, svobodná...  Jestlipak
máte nÄ›kdo taky takové&bdquo;sebevÄ›domí"jako já? Co vy s tím dÄ›láte? 
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