
SOLNÃ‰ JESKYNÄš - PRO ZDRAVÃ• - NEBO JEN  "IN"?
PondÄ›lÃ, 30 Ä•ervenec 2007

Ahoj Kudlanko, &scaron;la jsem si  koupit - nebo spí&scaron; se jen podívat do Hortezu na nÄ›jaké poÅ™ádné botasky  - a
místo prodejny se sportovním vybavením jsem na&scaron;la  solnou jeskyni. A docela mÄ› to zaujalo. Ve&scaron;la jsem
dovnitÅ™, vonÄ›lo to tam solí a jódem jako u moÅ™e a je&scaron;tÄ› trochu víc, ale bylo to pÅ™íjemné. 

V&scaron;ude v recepci svítily zapálené solné lampy a já tu jejich hrubou krystaliÄ•nost a svÄ›tlo Ä•ajových svíÄ•ek prostÄ›
miluju.  

 

 

 

 

            Nu a protoÅ¾e jsem od pÅ™írody tvor zvÄ›davý a v&scaron;echno bych chtÄ›la zkusit (zvlá&scaron;tÄ›, pokud to snad je i zdraví
prospÄ›&scaron;né) a ochutnat - a kdyÅ¾ uÅ¾ ne z nÄ›jakého urÄ•itého dÅ¯vodu, tak prostÄ› jen tak ze zvÄ›davosti, tak si tam asi
zajdu koupit si vstupenku pÅ¯jdu si zarelaxovat do solné jeskynÄ›.        A jsem u toho, co bych se chtÄ›la zeptat i ostatních
kudlánkÅ¯ a kudlanek: 

 

 

 

 

 

 uÅ¾ jste to vyzkou&scaron;eli? Znáte Ä•i mÅ¯Å¾ete vskutku odbornÄ› doporuÄ•it? Co vy na to?  Pavla VodomÄ›rka 
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