Kudlanka

SMUTEK VASAENA% MILENKY

AEtvrtek, 15 prosinec 2011

Dobry den, jsem jedna z "kudlanek”, alespoA” smy&scaron;lenim, proto se obracim na Vas, Danielo. Mam za sebou
poA™adny kus A¥ivota se sobcem, IhaA™em, divkaA™em. TA>A%ko mA> nA>kdo mA A%e naA™knout z nAsjaké slabosti neb
milenky A¥enaA«A™. JenA¥se... mam kamaradku, a kvATi ni jsem se rozhoupala napsat. Je totiA% na dnA> a ja se o ni bojim.

Byla milenkou A¥%enatého muA¥e.  Seznamila se s nim na jedné firemni akci. Padli si do oka na prvni pohled. (Kamaréac

byla volna - A¥%ila uA¥% sedm let bez partnera, jen se synem). Ten sympaticky pan s ni proA%il tA™i a pAT roku. On mAsl byt v
jednom mAsstA>, ona v dal&scaron;im, o pAskny kus dal, ale vidAsli se kaA¥.dy vikend. Jezdili spolu na dovolené, travili spoustu
Aeasu dopisovanim, telefonovanim. MAsli spoustu spoleAsnych zajmA™. ACEasto za ni jezdil i v prA bA>hu tydne.  Tvrdil, A¥e
rozvodovém A™izeni, manA¥elka ma vlastni byt, nestykaji se... dokonce ukazoval i podepsanou A¥adost o rozvod. Kamaradk:
travila par vikendA™v jeho bytA>, spoleAsnA> s jeho pubertélni dcerou.

PozdAsji si koupili si spolu byt v jejim mA>stAs> (spoleAena hypotéka). Po Aease se kamaradka zaAeala pidit, proAs rozvodové A™
trva tak dlouho. Ne&scaron;lo ji do hlavy, A¥e to trva roky, kdyA%: ja jsem se dokéazala rozvést bAshem tA™i mAssicA

Zkratim to, pA™ed tydnem zjistila, A¥%e mily pan je stale &scaron;A¥astnAs> Avsenaty, Aviije s manAselkou v tom bytAs, ve k
nAskolikrat pA™espavala... nemini od rodiny odejit... a A¥%e byla vlastnA> milenkou A¥.enaA«e (kamaradka pouA¥iva jiné slovo
ku.va). A tak postupnA> moje pA™edstavy o potvorach milenkach, které odvadAsji slabé muA¥se od rodin, vzaly za své! Ja ji
neumim pomoci, nevim, co ji A™ict, jak ji utA>&scaron;it. A tak bych chtAsla... Ona ani nebreAei, jen je stra&scaron;nA> smutna.
si vaA¥4im toho, co dAslate pro po&scaron;ramocené du&scaron;iAsky (ja pA™eAesetla snad v&scaron;echno o nevAsrach).

DAvkuji a pA™eji pohodovy zavAs>r roku a hodnA> &scaron;tAsstiAeka, ZDENA Mila ZdeniAsko,  snaA¥im se v&scaron;ech
pA™esvA>dAeovat o pozitivnim pohledu na svAst kolem nas - tedy tak, aby vidAsli "svou lahev poloplnou" a ne "poloprazdnou”.
Chéape&scaron;, A¥e. ProstAs najit si i v tom &scaron;patném zaA¥itku nAsco pozitivniho. A tak bych ti doporuAsovala tvé
kamaradce A™ict nasleduijici:

- musi si z tAsch tA™i a pAT proA%itych rokA vzit to pAskné - tedy to, A¥%e mAsla nAskoho, kdo ji miloval, chtAsl s ni byt, snaAs3
z toho, jak je teAs smutna, je poznat, A¥%e to bylo opravdu hezké. Davali si tedy to hezké oba navzajem;

- to, A¥e on je A¥%enaty a dokonce do toho zasvAstil i svou pubertalni dcerku, o nA>m moc pA™iznivA> nevypovida, ale
nejspi&scaron; ma velké dA vody, proAs se stale je&scaron;tA> nerozved!;

- kaA¥dopadnA> - ona ma nyni svATj byt - mAsla by si s nim zcela nad vA>ci promluvit, jak to bude déal se splacenim hypotéky;

- musi si rozmyslet, zda chce byt i nadale jeho partnerkou za tAschto podminek, Asi zda se s nim chce definitivnA> rozejit;
Problém je v tom, A¥%e ona si s nim planovala UpInA> obyAsejny normalni vztah, vA>A™ila mu - a ejhle, v&scaron;echno je jinak.
Ale - sama jsem poznala diky Kudlance nA>kolik dal&scaron;ich moA¥anosti: opravdu jsou muA%i, kteA™i zvliadnou dva (kupod
vice!) ttmA>A™ regulérnich vztahA™. ZaleA¥ii na tom, jak dalece si to v&scaron;echno dovedou organizovat, jaké jsou jejich
finanAeni moA%inosti a jaky je jejich celkovy A%ivotni potencial. Ono to je - mezi nami dA>vAsaty - dost nejen psychicky, ale i fyz
naroAsné... TakA¥e nezatracuiji ani tu tvou kamaradku, ani jejiho partnera. Lidsky A%iivot je neuvA>A™itelnA> barvity, co nA:
naplA”uje vztekem a hnusem, jinému mA A%e vyhovovat a Asinit potAs&scaron;eni. ZaleA¥ai i na tom, jak je se situaci
obeznamena - A«i dokonce smiATMena - jeho tAe. legaini manA¥.elka. Jak vidno, dcerce to nevadi.  Tvoje kamaradka se pA™
tA>mi tA™emi Iéty vydala na tenky led. A v té situaci si kaA¥dy musi uvA>domovat jistou nebezpeAsnost svého jednani... Nakor
pro ni to je&scaron;tA> nedopadlo tak zle - nema nové ditAs, které by jejich rozchodem pA™i&scaron;lo o rodinu. Jak jsem uA%s
vy&scaron;e psala - v nejhor&scaron;im pA™ipadA> to tedy skonAsilo - ale ty hezké roky uA% ji nikdo nevezme. M. nenapsala j
mi, zda to s nim tva kamaradka uA¥% nAsjak probrala, na Asem se dohodli, jaky je vysledek? Ja vim, budou Vanoce, Silvestr
v nejhor&scaron;im pA™ipadA> bude doma sama, se synkem. Ale - nakonec jsou to docela obyAeejné dny, jako kterékoliv
jiné, je zbyteAené tomu zase davat nAsjakou superdATeA¥itost. A sama neni - ma svého chlapeAska, takA¥se pro koho A¥it, s |
se radovat, ma. Ozvi se je&scaron;tA>, ano?d@niela
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