Kudlanka

KLUZIA TAS MADE IN DOMA

AsterAvs, 13 prosinec 2011

Nesna&scaron;im zimu. Jakmile si poprvé postA>A¥auiji, A¥ze dA>snA> mrznu (vAst&scaron;inou to byva uA% nAskdy v A™ijnu), |
mi smAsje, A¥se teA« budu takhle mrznout pA™i&scaron;tich &scaron;est mA>sicA™. Musim A™ict, A¥e dA™iv to bylo je&scaro
(bydleli jsme v tmavém domA> s malymi okny (a je&scaron;tA> jich bylo méalo) a celou zimu bylo poA™ad tma a muselo se
témA>A™ od rana svitit.

Ted je to lep&scaron;i, mame proskleny dA™m, takA¥%e svAstla je hodnA> a rozhodnAs to pomaha, mA A%u tedy A™ict, A¥ae
tak moc nevadi. Ale rada ji stejnA> nemam. Jen tak mimo tohle téma - stejnAs je zvld&scaron;tni, jak ohromny vliv na
naladu ma pomAsr denniho svAstla a tmy, A¥%e? Ted se sice prodavaji A¥sarovky, co sviti jako denni svAstlo, ale myslim, A¥e pi
sluniAsko, modré nebe a proslunAmy pokoj - to nic nenahradi. Ale to jsem odboAeila, zpatky k zimA...

RozdAsluji vAsci, lidi, viastnAs> v&scaron;echno moA¥né, na pAst kategorii: negativni, negativnA> neutraini, neutralni, pozitivr
neutralni a pozitivni. Tedy sloA%itA> A™eA«eno: nAskoho nesna&scaron;im; k nAskomu nemam A¥adny vztah, ale nemusim h
A¥sadny vztah, pak Avsadny vztah, ale nevadi mi; a nA>koho mam rada. A zima - zima je pro mne rozhodnA> hoooodnA>
negativni. Zimni sporty bych ale uA% dala jako neutréInA> pozitivni, moA¥na se i v blizké budoucnosti vypracuju k pozitivitA>.
MoA¥ina. A protoA¥se ani ja, ani manA¥el nejsme normalni rodiAse, spi&scaron; rodiAse A™izli fanatickou laskou ke sportA™m,
rodiAee co blaznivAs> jsou pro kaA¥:dou blbost - udAslali jsme si na zahradAs kluzi&scaron;tAs. Stra&scaron;nA> jednoducha vAse
taA¥e v&scaron;em vA™ele doporuAsuju. Uvedu navod i fotograficky pA™iklad.

Je tu ale maly problém - musi spolupracovat poAsasi! MAA%.ete to ov&scaron;em zkusit jako moje mama - uzavA™it dof
Sv. Petrem, ale ji to nejspi&scaron; funguje jen z dA"vodu, A%.e je &bdquo;O Velika Kudlanka". MA A%.e se ale za vas pA™iml
--))). Tedy - nesmi pr&scaron;et, nesmi snA>A¥it, slunce svitit mA"A%e, ale hlavnA> musi poA™adnA> mrznout. To je kliAsovy b
Jakmile si tedy zajistite (a u Kudlanky pojistite) vhodné poAe«asi, mA A%ete si vytvoA™it doméaci brusleni (nebudu vam psat, jak
moc je to vyhodné: na skok od teplého domova, od horkého kakaa, brusleni prakticky okamA%itA>, kdy se komu zachce, a
taky je to zadarmo... hahaha, a vidite, uA% jsem vyhody napsala, | kdyA¥: jsem teAs A™ikala, A%e to dAslat nebudu :-))))  Pr
na domA> nikdy nekonAsi, tak sehnat par prken a kamenA~jistA> neni problém. Také potA™ebujete dostateA«nA> velkou plachti
ale pozor, nesmi mit diry! (z vlastni zku&scaron;enosti potvrzeno &bdquo; diru nezalepite", proto nejlep&scaron;i je koupit
plachtu novou, neodA™enou, bezdA>rnou). Natahli jsme plachtu, pod plachtou vytvoA™ili ram z prken (nemusi to byt uceleny
ram, staAei udAslat rohy a prostA™edky), plachtu pA™ipevnili kameny, zavedli hadici a zaAsali rybniA«ek napou&scaron;thst. Je
vhodné umistit plachtu na rovinu, neboA¥ tim eliminujete na jedné stranA> vic vody a na druhé prazdno... Na&scaron;e
zahrada je celkem na rovince (aspoA“ jsme si to mysleli), ale voda nam ukazala, A¥e sklon, i kdyA¥: minimalini, tam pATMeci je.
Kluzi&scaron;ti to ale nevadi, jen musite napustit o trochu vic vody. My mame na jedné stranA> cca 20 cm, na druhé 5 ale
co, funguije to taky :-))). V noci je tu venku minus sedm aA¥% minus deset stupA”A™. Idealni podminky. Pak uA%: staAsi jen \
dAsti (a obrnit se vA Aei konstatnimu, nA>kolikratdennimu nasazovani a sundavani brusli). Na&scaron; blaznivej pesan se
rovnA>A¥% snaA¥i do procesu (nasazovani/sundavani brusli a bohuA¥sel i brusleni) vesele zapoijit. TakA¥e - hrajou-li dAsti hoke
vyhrava Parsley, neboA¥ puk chytne do tlamy a mizi. Je to dA>snA> nebezpeAeny, neboA¥ ten blbec si mysli, A¥ze ma
pravdAs>podobnA> taky brusle. No, ja vlastnA> ani nevim, co si mysli, neboA¥ on zmatenA> bA>ha po ledu, poA™ad &scaror
a celkovA> se snaA¥i led zakousnout. Natolik se 0 nAsj ale bojim (A%ivA> si pA™edstavuju uA™iznuti jeho tlapek bruslema, ne
poA™ad plete dAstem pod nohy), A%e kdyA¥: je uA%4 natolik rozbA>snAsnej, A¥e mATj A™ev na nAsj pA™estava fungovat a je
skaAee a vraA¥.di led a probiha dA>tem mezi nohama, zaviram ho doma a zamykam jeho GtA>kovou diru ven. Nezbyva mu
tedy neA¥ sprostA> nadavat ledu skrz dveA™e, coA¥% A«ini va&scaron;nivAs>, rad a poA™ad... LENKA
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