
TVAROHOVÃ• KOLÃ•ÄŒ LÃ•NÃ‰ Å½ENY
PondÄ›lÃ­, 05 prosinec 2011

Je to nÄ›co naprosto úÅ¾asného, voÅˆavého, kÅ™ehkého a neodolatelného. PÅ™iznávám, Å¾e veÄ•er po vytaÅ¾ení z trouby jsem
té kÅ™ehké dobrotÄ› neodolala a vrhla se na ni je&scaron;tÄ› za tepla, a obávám se, Å¾e zbytek se zítÅ™ej&scaron;ího veÄ•era
nedoÅ¾ije... Uznávám, nejlep&scaron;í je na druhý den, kdyÅ¾ krásnÄ› prochladne a chutÄ› se prostoupí celiÄ•kým koláÄ•em
odspoda aÅ¾ k povrchu. 

 

 

 

 

 

      VÅ¯nÄ› tvarohu a másla je v tomto koláÄ•i naprosto nedostiÅ¾ná! Jinak, jak jistÄ› záhy poznáte, je to celkem bÄ›Å¾ný sypaný
koláÄ•, jen o stupínek jednodu&scaron;&scaron;í neÅ¾ drobenkový. A v podstatÄ› se dá dÄ›lat systémem - "vraÅ¾ do toho..."
TakÅ¾e do tvarohu dám cokoli jde kolem a neubrání se - mandarinkový nebo jiný kompot, nebo nastrouhám jablka a dám
je místo tvarohu, do tvarohu pochopitelnÄ› pÅ™idávám rozliÄ•né vonné pochutinky - hrozinky, su&scaron;ené
ovoce...  AMBROSIE - ANEB TVAROHOVÝ KOLÁÄŒ LÍNÉ Å½ENY 

 ingredience: 

 2 a ½ hrnku polohrubé mouky
1 hrnek cukru krupice
1 prá&scaron;ek do peÄ•iva 3 balení mÄ›kkého tvarohu (3 x 250 g)
3 celá vejce
1 vanilkový cukr a 2 lÅ¾íce cukru mouÄ•ka 
pÅ™ípadnÄ› dal&scaron;í lahodné pochutinky - su&scaron;ené brusinky, hrozinky, ananas, meruÅˆky... nebo nastrouhaná
jablka, cukr, skoÅ™ici, oÅ™í&scaron;ky...  postup:           Mouku, cukr a prá&scaron;ek do peÄ•iva smícháme. Asi tak tÅ™etinu suché
smÄ›si nasypeme na plech vyloÅ¾ený peÄ•icím papírem. Na tuto vrstvu nalijeme tvarohovou náplÅˆ, kterou jsme pÅ™ipravili
smícháním tvarohu, vajec, cukru (event. dal&scaron;ích pochutinek).       NáplÅˆ rozetÅ™eme stejnomÄ›rnÄ› po celé peÄ•icí formÄ› a
zasypeme zbytkem suché smÄ›si. Povrch takto pÅ™ipraveného koláÄ•e poklademe plátky másla (záleÅ¾í na vás, kolik
obÄ›tujete - dala jsem víc neÅ¾ poloviny velkého másla) a vloÅ¾íme do trouby. Teplotu trouby pÅ™edem nastavíme na 180 °C. U
horkovzdu&scaron;né trouby máme cca  za 45 minut hotovo.   
      Je to nesmírnÄ› jednoduché, za chvilku hotové - a hned je kileÄ•ko na váze navíc... :-)))  d@niela  
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