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Uznávám, Å¾e jen málo z tÄ›ch v&scaron;udemoÅ¾nÄ› vyÄ•tených rad se drápkem zachytne v mé pamÄ›ti, pÅ™esto je ráda Ä•tu.
ObÄ•as mi nÄ›která z nich pÅ™ímo "padla do rány", kdyÅ¾ jsem ji zrovna potÅ™ebovala. Tentokrát vám nabízím i tÅ™i receptíky na
domácí léÄ•ivé sirupy. Jestlipak víte, na co jsou dobré? (prosím je slu&scaron;né odpovÄ›di :-)))
   Mravence z bytu vystrnadí potrava sloÅ¾ená z jednoho dílu droÅ¾dí a dvou dílu vody. RozprostÅ™e se na místa, kudy mravenci
chodí. Starý recept z NÄ›mecka: do &scaron;kvír a skulin se nalije voda z ryb.StÅ™íkance mastnoty na stÄ›nÄ› poÄ•máráme
kÅ™ídou v silnÄ›j&scaron;í vrstvÄ› a druhý den kÅ™ídu &scaron;tÄ›teÄ•kem oprá&scaron;íme. Skvrny poté nejsou vidÄ›t.Skvrny od rzi
je moÅ¾né z látky odstranit tak, Å¾e ji drÅ¾íme napnutou nad párou, poté potíráme silnÄ› osolenou citrónovou
&scaron;Å¥ávou a nakonec vypereme. Mj. citrón se dá lépe vymaÄ•kat, kdyÅ¾ ho pÅ™edtím zahÅ™ejeme &ndash; napÅ™. v teplé
vodÄ›.MolÅ¯m nevoní pomeranÄ•ová kÅ¯ra. KdyÅ¾ ji dáme mezi &scaron;aty, tenhle nepÅ™íjemný hmyz zmizí.Froté ruÄ•níky je
dobré Ä•as od Ä•asu namoÄ•it pÅ™ed praním asi na hodinku do octové vody. Tím se rozpustí vápenaté usazeniny, vzniklé
pÅ™edchozím praním. RuÄ•níky tak budou zase krásnÄ› hebké i bez modrého králíka a dal&scaron;ích aviváÅ¾í.      Cibulový sirup:
 Nadrobno nakrájíme cibuli a na ni dáme trochu cukru a anýzu. ZavÅ™eme do skleniÄ•ky a poÄ•káme aÅ¾ cibule pustí
&scaron;Å¥ávu. Té pak uÅ¾íváme 1 lÅ¾iÄ•ku 3&ndash;4x dennÄ›.    ÄŒesnekový sirup:  Asi pÅ¯l hodiny vaÅ™íme v litru vody 10 dkg
krystalu, lÅ¾íci fenyklu, 5 celých strouÅ¾kÅ¯ Ä•esneku. Pak scedíme, slijeme do láhve a pijeme celý den po men&scaron;ích
skleniÄ•kách. Sirup musí mít teplotu místnosti.     Bylinkový sirup  V pÅ¯l litru vody vaÅ™íme asi osm minut lÅ¾íci Å™ebÅ™íÄ•ku, 7 hÅ™ebíÄ•kÅ¯,
lÅ¾íci podbÄ›lu, lÅ¾íci kmínu a lÅ¾íci dubové kÅ¯ry. Pak odstavíme, scedíme a pÅ™idáme lÅ¾iÄ•ku citronu a lÅ¾íci medu. Pijeme po dobu
asi 7 dnÅ¯.   d@niela   
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