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PondÄ›lÃ­, 26 zÃ¡Å™Ã­ 2011

Výbor Evropského parlamentu pro zemÄ›dÄ›lství minulý týden odsouhlasil dva miliony eur na zkoumání efektivity alternativní
léÄ•by u skotu, ovcí a prasat. Dal&scaron;í prostÅ™edky poplynou z penÄ›z britských daÅˆových poplatníkÅ¯.
     
      Za otce homeopatie je povaÅ¾ován nÄ›mecký lékaÅ™ Samuel Hahnemann, který formuloval hlavní my&scaron;lenky.
Vy&scaron;ly kniÅ¾nÄ› v Lipsku v roce 1810 ve spisu Organon der rationellen Heilkunde (ProstÅ™edek racionální léÄ•by). Je to
smÄ›ska antického Å™eckého lékaÅ™ství, stÅ™edovÄ›ké alchymie a evropského koÅ™enáÅ™ství. Pojem &bdquo;homeopatie&ldquo;
oznaÄ•uje léÄ•bu &bdquo;podobného podobným&ldquo;, se objevuje aÅ¾ koncem 18. století. Dnes se vÄ›t&scaron;inou
uznává deset principÅ¯, pÅ™iÄ•emÅ¾ mezi ty hlavní patÅ™í:
  - LéÄ•ba podobného podobným (similia similibus curentur).  - Velmi malé dávky, pÅ™ípadnÄ› aÅ¾ princip nekoneÄ•nÄ› malého
dávkování resp. infinitezimálního Å™edÄ›ní.
  - Metody a léÄ•iva se volí podle pÅ™íznakÅ¯ bez zkoumání patologických procesÅ¯.      Homeopatické metody jsou doménou
léÄ•itelÅ¯, ale i nÄ›kterých lékaÅ™Å¯. ÄŒeská lékaÅ™ská spoleÄ•nost JEP se od homeopatie distancovala v roce 2005. Ve svÄ›tÄ› ale
není vztah k homeopatii jednotný a nÄ›které lékaÅ™ské instituce i poji&scaron;Å¥ovny ji akceptují nebo tolerují. V Itálii se smí
homeopatii vÄ›novat pouze lékaÅ™i, naopak ve &Scaron;védsku je homeopatie lékaÅ™Å¯m zcela zapovÄ›zena. Zatímco mladí
lékaÅ™i ve Velké Británii proti homeopatii tvrdÄ› vystupují, vlivné osobnosti, jako napÅ™. princ Charles je na stranÄ› jejich
vyznavaÄ•Å¯ a obráncÅ¯. Navzdory racionálnímu kritickému pohledu na vÄ›c, jeden pozitivní efekt se homeopatii upÅ™ít nedá -
placebo efekt.       Placebo se Ä•asto pouÅ¾ívá v klinických studiích pÅ™i testování nových lékÅ¯. V poslední dobÄ› se mnoÅ¾í publikace
o tom, Å¾e na tyto fale&scaron;né pilulky celá Å™ada pacientÅ¯ reaguje, jako kdyby úÄ•innou látku skuteÄ•nÄ› obsahovaly.
Zdá se, Å¾e takto snadno &bdquo;oblafnutelných&ldquo; mÅ¯Å¾e být aÅ¾ polovina z nás. Máme tu tedy nÄ›co, o Ä•emÅ¾ dost
dobÅ™e nevíme, jak to funguje, ale protoÅ¾e to úÄ•inkuje, bylo by chybou toho nevyuÅ¾ívat. Jedno z nejrozumnÄ›j&scaron;ích
stanovisek je krásnÄ› zhu&scaron;tÄ›no do vyjádÅ™ení na&scaron;eho Státního ústavu pro kontrolu léÄ•iv - definuje placebo
efekt jako léÄ•ebný výsledek vyvolaný pÅ™esvÄ›dÄ•ením pacienta, Å¾e uÅ¾ívá skuteÄ•ný lék.
Veterinární homeopatie       V Evopském parlamentu rozhodli v duchu hesla zakladatele homeopatie: &ldquo;Nemoci
nejsou zpÅ¯sobeny Å¾ádnými látkami, Å¾ádnou chorobnou materií nemoci, ale jsou pouze naru&scaron;ením duchovní síly
oÅ¾ivující tÄ›lo.&ldquo;       Je&scaron;tÄ› vÄ›t&scaron;í rozpory ohlednÄ› homeopatik, neÅ¾ jaké panují v humánní sféÅ™e, se projevují u
zvÄ›rolékaÅ™Å¯. Jeden pÅ™íklad za v&scaron;echny: Britská veterinární asociace vydala pÅ™ed tÅ™emi mÄ›síci prohlá&scaron;ení,
v nÄ›mÅ¾ se  praví, Å¾e: &bdquo;NemÅ¯Å¾e homeopatické léky schválit, ani Å¾ádné jiné, u nichÅ¾ terapeutické úÄ•inky nebyly
prokázány.&ldquo;        To by mÄ›lo být zásadním stanoviskem, protoÅ¾e na rozdíl od lidí, nelze u zvíÅ™at poÄ•ítat s placebo
efektem. Navzdory tÄ›mto proklamacím, které by mÄ›ly být pro lékaÅ™e, kdyÅ¾ uÅ¾ ne jinak, tak alespoÅˆ morálnÄ› závazné, se
ukazuje, Å¾e k&scaron;eft je k&scaron;eft, a tak si na stránkách Britské asociace veterinárních lékaÅ™Å¯ (British
Association of Homeopathic Veterinary Surgeons) mÅ¯Å¾ete  vybrat z hodnÄ› dlouhého seznamu otitulovaných felÄ•arÅ¯, kteÅ™í
homeopatickou léÄ•bu a pÅ™ípravky pro domácí a hospodáÅ™ská zvíÅ™ata doporuÄ•ují a léÄ•bu jimi praktikují.
     Co vedlo na&scaron;e zástupce sjednocené Evropy v dobÄ›, kdy národní vlády zápasí s úspornými opatÅ™eními, které
sotva staÄ•í k udrÅ¾ení vyrovnaných rozpoÄ•tÅ¯, k mrhání miliony na Ä•arodÄ›jnictví u krav a ovcí? ZÅ™ejmÄ› to byla snaha omezit
pouÅ¾ívání antibiotik. Úmysl chvályhodný, jen kdyby ta cesta nebyla ponÄ›kud zcestná.        Domnívat se, Å¾e proti nemocem
zabere nÄ›co, Ä•eho se v léÄ•ebné dávce nemusí vyskytovat ani jedna molekula, pÅ™ípadnÄ› si myslet Å¾e se paraziti leknou
otiskÅ¯ molekul ve vodÄ›, snad není ani hodno komentáÅ™e. Pokud se shodneme na tom, Å¾e si zvíÅ™ata neuvÄ›domují, Å¾e to, co
jim kupujeme, jsou drahé léky, a Å¾e tedy ani placebo efektem nelze v tomto pÅ™ípadÄ› argumentovat, potom rozhazování
penÄ›z z veÅ™ejných zdrojÅ¯ na nÄ›co tak marginálního lze tÄ›Å¾ko nazvat jinak, neÅ¾ Ä•irým bláznovstvím. 

Poznámka: 
     16. bÅ™ezna leto&scaron;ního roku se konala ustavující schÅ¯ze Meziskupiny pro komplementární a alternativní medicínu
Evropského parlamentu. Iniciátorkou vzniku a souÄ•asnou &scaron;éfkou této meziskupiny je zástupce Irska, Nuala
Ahern(ová), bývalá pÅ™edstavitelka irské strany zelených, známá aktivistka proti jaderným elektrárnám a geneticky
modifikovaným organismÅ¯m.     VeÅ™ejnÄ› vystupuje s návrhem zakomponovat alternativní medicínu do evropského
zdravotnického systému. Financování Pilotního projektu &mdash; "Coordinate resesarch on the use of homeopathy and
phytotherapy in livestock farming" otvírá dveÅ™e dal&scaron;ím snahám prosadit alternativní medicínu jako integrovanou
souÄ•ást klasické mediciny.(www.sisyfos.cz - autor Josef Pazdera)  
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