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StA™eda, 01 Aserven 2011

Tak se tu pA™ed par dny rozvinula debata o pomoci nAskomu, kdo najednou sam nezmA A¥e témA>A™ nic. VAst&scaron;ina
z vas ma podobny nazor jako &bdquo;bibi", jenA¥se... ono to ma haA«ek - dalo by se A™ici: velky hak. Ne kaA¥dy ma fajn
pA™ibuzné, ne kaA¥dy ma kvalitni kamarady, ne kaA¥:dy si o pomoc nestydi A™ict.

&bdquo;0no to chce spi&scaron; nAskoho, kdo je v kondici fyzické i psychické a mA Ave zaAsit jednat, shanAst, zaA™izovat a
organizovat. Lidi ve stavu, v jakém je pani, maji dost co dA>lat sami se sebou a nemaji tA™eba ani fyzicky, ani psychicky na
tom obvolavat lidi (pokud maji na mobil...) s prosbou o pomoc. Byt tA™eba sestrou té pani, zaAenu volat, psat, udA>lam tA™eb:
sbirku mezi pA™ibuzenstvem - malokdo mA"A¥.e nardz pomoct nAsjak vic, ale tA™i tisice pro nemocnou sestA™enic, neteA™,
sousedku, kolegyni, kamaradku da rad, staAsi 50 lidi a nAs>co se sejde. NA>kdo je ochoten pravidelnA> dotovat drobnou
vypomoci, stovku tydnAs>, nebo potraviny atd. Ale musi se té organizace pomoci nAskdo ujmout. TA™eba parta kamaradek. Tim
roztoAei koleAska, lidi se zkontaktuji navzajem, dneska to jde snadno diky netu, informuiji se, co je potA™eba, tim, Ave si "zapla
se neciti trapnA> a nestahuji se do pozadi, aby na nA> nepadl pe&scaron;ek, nestydi se zajit pak na kafe, zastavit se poklidit
nebo vyA¥ehlit, donesou kytku, kolaAe, krmeni pro koA«ku a tak. Ale to chce prostA> dobrou du&scaron;i, co to roztoAsi."(bb)
VzpomnAsla jsem si na jednu pA™ihodu, kterou mi ta souAsasna pA™ipomnAsla. Bylo nebylo, A¥ila pA™ed par léty u nas v do
prima pani. ManA¥zel ji zemA™el a tak bydlela sama. MAvsla par kamaradek, se kterymi chodila na vylety, mAsla dAsti a vnouAea
JenA¥se dostala i nemoc toho &bdquo;nA>meckého panaod A"V domA> viastnAs> nikdo nic moc nevA>dAsl - vAZ.dyA¥ to zn
rano lidi vypadnou, k veAseru se vraceji a kaA¥%dy ma dost co dAslat sam se sebou, svou rodinou. AA¥, jednou jsem ji potkala

v ko&scaron;ili na schodi&scaron;ti, poplakavala. Vy&scaron;la na chodbu, dveATMe se ji zabouchly a ona sedAsla sama na
schodech v liduprazdném domA.... Ono to také nebylo hned - tenhle stav, prostA> pomalu se pA™estala s kamaradkami
vidat, rodina ji jen nosila nakupy... obAeas za&scaron;la peAsovatelka. Jednoho dne ji odvezli a za par tydnA™ jsem se
dozvA>dAsla, A¥e umA™ela v LDN. Smutkem, opu&scaron;tA>nosti. Bylo ji kolem &scaron;edesati.  Nechci tim A™ict, A¥e
v&scaron;ichni vyka&scaron;lali, jen nebyla nikdy extra prA bojna... A myslim, A¥e takovych lidi je vic. Takovéa je tA™eba i ta
pani, o které nam psala AndAsla. Pochybuji, A%e ma kolem sebe partu kamaradek... d@niela
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