Kudlanka

DOPISY - VASA'TE S|, MASJTE SE RADY

PAijtek, 27 kvAsten 2011

Mila Kudlanko, uA% moc dlouho Astu Tvé stranky...je&scaron;tA> na &bdquo;staré” kudlance. NAskteré se mi libi, jiné mA>
rozesmAvji, nAskteré rozzlobi a dal&scaron;i rozesmutni. Ale nikdy mA> nenapadlo psat nAsjaké pA™ispA>vky nebo komentaA™
Aei se nAvjak ozvat - aA¥ dnes.

Jak si tak kudlankou listuju, tak jsem si pA™eAsetla pA™ibA>h &bdquo;Kde aA¥%: AslovAsk své dno ma?", pak pA™ibAst
osud". Tyhle pA™ibAshy (stejnA> jako mnoho dal&scaron;ich) maji nA>co spoleAsného. NA>co, co se tA™eba na prvni pohled ne
zZA™ejmé, ale co ja pokladam za MOC dATeA%iité. A to je, A¥e AslovA>k musi mit rad sam sebe, musi si vASA™it, znat svoji ce
vaAiit si sam sebe. ProtoA¥e pokud tomu tak neni, pak snadno sklouzne vztah nAskam GplInAs jinam... ustupuije...
ustupujete... aA¥ neni kam ustoupit... UrAe«itA> mockrat musi AelovA>k v manA¥elstvi, v partnerstvi ustoupit, ale nemA A%e to b
pokaA¥.dé jen jeden. Navic jsem pA™esvA>dAsena, A¥se pokud mam sama sebe rada, pak nemA A%u dovolit druhym lidem (te
pA™edev&scaron;im partnerovi), aby mi &bdquo;tohle” dAslal, aby mi ubliA¥soval... poniA¥oval mAs.... podvadAsl mAs...atd.
se, pA™edev&scaron;im A¥eny, ohanAsji velkymi slovy, A%e chtAsji za kaA¥zdou cenu zachranit rodinu, dAstem tatu, apod. - :
kdy vztah stejnA> skonAei, lituji, A¥%e neode&scaron;ly dA™ive. V A¥iadném pA™ipadA> neA™ikam, Av.e pA™i prvnim problén
vztahu odejit, ale musim mit pA™ece nAsjaké hranice, za které nepA’jdu - co uA% tomu druhému nedovolim! Ano, kaA¥.dy
udAslat chybu - v&scaron;ichni dA>lame chyby - a snad si v&scaron;ichni zaslouA¥ime &bdquo;druhou &scaron;anci"... ale v
tAsch pA™ibAszich, které Astu... i ve vypravAsni nAskterych mych kamaradek... je tA>ch &scaron;anci, které tomu druhému déava
nAsjak moc... jakoby jejich cena byla dana tim, A¥%e &bdquo;budou mit muA¥se"... - protoA¥se samy nic nejsou... nic
neznamenaji... kolikrat a co v&scaron;echno si nechaji od partnera libit - proAs? - ze strachu odejit? z obavy, A¥%e budou samy
? nebo proto, A¥e nemaji samy sebe dost rady ?!  V&scaron;em kudlankam pA™eji: mAsjte rady sebe, vaA¥ite si sebe, jste
krasné, milé, chytré, pA™atelské... jste skvAslé... Martina
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