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Dobrý den, s pÅ™ítelem jsme byli spolu tÅ™i roky a oba jsme vÄ›Å™ili, pÅ™estoÅ¾e jsme mladí (mÄ› je 20, jemu 26), Å¾e jsme stvoÅ™eni
jeden pro druhého a chtÄ›li jsme se v budoucnu vzít a mít spolu dÄ›ti. PÅ™es jeden rok u nás bydlel (celé podkroví
na&scaron;eho domu jsme mÄ›li sami pro sebe, k jeho rodiÄ•Å¯m do bytu si jezdil jen pro vÄ›ci a spal tam jen kdyÅ¾ jsem
nebyla doma). 
BohuÅ¾el, do&scaron;lo k tomu, Å¾e jsme se asi pÅ™estali snaÅ¾it pracovat na vztahu.A já pÅ™iznávám, Å¾e jsem si myslela, Å¾e
ho mám tzv. jistýho.. . A najednou - jsme se pÅ™ed dvÄ›ma týdny roze&scaron;li po oboustrané dohodÄ› (vlastnÄ› jsem to
navrhla já, protoÅ¾e uÅ¾ nebylo jiné východisko).        DÅ¯vodem bylo, Å¾e pÅ™ítel pÅ™estal &bdquo;cítit", Å¾e mÄ› miluje, nebyl si tím tak
jistý jako dÅ™íve. Myslím si, Å¾e nedokázal pÅ™ekonat zklamání z toho, Å¾e uÅ¾ to není jako na zaÄ•átku vztahu - &scaron;ílená
zamilovanost a je to více o pÅ™átelství (tuto situaci, jak sám Å™ekl, uÅ¾ zaÅ¾il dÅ™íve s bývalou pÅ™ítelkyní, se kterou vydrÅ¾el pÅ™es pÄ›t
let, ale zhruba poslední dva roky se i díky tomu jejich vztah postupnÄ› rozpadal). Nedávno jsem se dozvÄ›dÄ›la, Å¾e pÅ™ítel tuto
vnitÅ™ní krizi Å™e&scaron;il uÅ¾ od bÅ™ezna, ale nesvÄ›Å™il se mi s tím, jen mÄ›l nÄ›jaké rádoby vtipné naráÅ¾ky na rozchod,,které
jsem ale brala jen jako pokus o vtip. Å˜ekl, Å¾e potÅ™ebuje Ä•as pro sebe, chce se odreagovat a nemuset Å™e&scaron;it
partnerskou krizi, prostÄ› si uÅ¾ívat s mlad&scaron;íma kamarádama, co nemají váÅ¾né vztahy.       BohuÅ¾el mi neÅ™ekl o svých
pocitech dÅ™íve, neÅ¾ do&scaron;lo k men&scaron;ímu odcizení. Díky tomu, Å¾e se zaÄ•al chovat jinak neÅ¾ dÅ™ív,tak jsem na nÄ›ho
byla Ä•asto na&scaron;tvaná, poÅ™ád jsem mu nÄ›co vyÄ•ítala a tím jsem ho od sebe asi je&scaron;tÄ› víc odehnala. PozdÄ›ji
jsem nezájem (nebo nedostatek síly) k Å™e&scaron;ení problémÅ¯ z jeho strany uÅ¾ nebyla schopná sná&scaron;et. Proto
jsem nejprve navrhla týden pauzu a poté rozchod.      Oba jsme poÅ™ád moc smutní z rozchodu. Å˜ekla jsem mu, Å¾e ho ted
nemÅ¯Å¾u vídat, protoÅ¾e nedokáÅ¾u být jen kamarádka. Navíc setkání po rozchodu jsou pro nás oba pÅ™íli&scaron; bolestivé.
Kamarádce se slzami v oÄ•ích Å™ekl, Å¾e ví, Å¾e asi udÄ›lal nejvÄ›t&scaron;í chybu, ale ted se mnou být nedokáÅ¾e. JenÅ¾e na
druhou stranu ho moje kamarádka pÅ™edevÄ•írem vidÄ›la oÅ¾ralýho namol s jednou jeho kamádkou, která byla taky opilá a v
podstatÄ› po nÄ›m lezla a on nevypadal, Å¾e je mu to nepÅ™íjemný. Ptala se toho jeho opilého kamaráda, co to je za holku, a
ten Å™ekl, Å¾e uÅ¾ spolu 2 - 3 týdny asi nÄ›co mají, oba prý  tvrdí, Å¾e nezávaznÄ›, ale moc jim nevÄ›Å™í. Nevím, jestli je Å™ádnÄ› opilý
kamarád dÅ¯vÄ›ryhodný zdroj, ale asi na tom nÄ›co bude.       Je moÅ¾né, Å¾e by i mohla být skrytou pÅ™íÄ•inou rozchodu a prostÄ› se
mÄ› snaÅ¾il svým chováním vyprovokovat k tomu, abych rozchod navrhla sama a on nebyl ten &scaron;patný. Zatím dÄ›lám, Å¾e
o té jeho &bdquo;kamarádce" nevím, nejsme v kontaktu. Moje kamarádka, co ho vidÄ›la s ním jde zítra promluvit o tom
co dÄ›lal a jak to má s tou holkou. Sám ji totiÅ¾ druhý den napsal, jestli nedÄ›lal ostudu, Å¾e má trochu okno. Na tomu
napsala Å¾e ostuda byla a Å¾e se staví na za ním na obÄ›d. No uvidím co jí Å™ekne a podle toho se zaÅ™ídím. Vím, Å¾e si teÄ• potÅ™ebuje
uÅ¾ívat a myslím, Å¾e po Ä•ase si moÅ¾ná uvÄ›domí, Å¾e mÄ› miluje a Å¾e jsme pro sebe ti pravý (protoÅ¾e sám Å™íkal,Å¾e to ví a nechápe
co se s ním dÄ›je) PÅ™es to v&scaron;echno si myslím, ze odlouÄ•ení nám mÅ¯Å¾e ve výsledku oboum prospÄ›t. Víc bychom si
jeden druhého váÅ¾ili a s odstupem si mohli uvÄ›domit na&scaron;e chyby a zaÄ•ít znovu. Myslím si, Å¾e správné
naÄ•asování by mohlo být dÅ¯leÅ¾ité. - Po jak dlouhé odluce si myslíte, Å¾e (pokud budeme chtít) by jsme mohli zaÄ•ít spolu
znovu chodit? - Aby na to nebylo pÅ™íli&scaron; brzy nebo pozdÄ›? - Aby mÄ›l pÅ™ítel dostateÄ•nÄ› dlouhou dobu si v&scaron;e
srovnat v hlavÄ› a odpoÄ•inout si od vztahu.    Prosím poraÄ•te. PÅ™edem dÄ›kuji moc za odpovÄ›d, Gábi 
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