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ROZCHOD? NA VA.DYCKY?

NedAsle, 17 Aserven 2007

Dobry den, s pA™itelem jsme byli spolu tA™:i roky a oba jsme vA>A™ili, pA™estoA¥.e jsme mladi (mA> je 20, jemu 26), A¥se jsr
jeden pro druhého a chtAsli jsme se v budoucnu vzit a mit spolu dAs>ti. PA™es jeden rok u nas bydlel (celé podkrovi
na&scaron;eho domu jsme mAsli sami pro sebe, k jeho rodiA«A™m do bytu si jezdil jen pro vAsci a spal tam jen kdyA¥ jsem
nebyla doma).

BohuA¥sel, do&scaron;lo k tomu, A¥e jsme se asi pA™estali snaA¥it pracovat na vztahu.A ja pA™iznavam, A¥%e jsem si mysle
ho mam tzv. jistyho.. . A najednou - jsme se pA™ed dvA>ma tydny roze&scaron;li po oboustrané dohodAs (vlastnAs jsem to
navrhla ja, protoA¥%e uA¥: nebylo jiné vychodisko). DA vodem bylo, A¥.e pA™itel pA™estal &bdquo;citit’, Avse mA> miluje,
jisty jako dA™ijve. Myslim si, A¥%e nedokazal pA™ekonat zklaméani z toho, A¥%e uA%: to neni jako na zaA«atku vztahu - &scaron;
zamilovanost a je to vice o pA™atelstvi (tuto situaci, jak sam A™ekl, uA% zaA%iil dA™ive s byvalou pA™itelkyni, se kterou vydi
let, ale zhruba posledni dva roky se i diky tomu jejich vztah postupnAs> rozpadal). Nedavno jsem se dozvA>dAsla, A¥e pA™itel ty
vnitA™nj krizi A™e&scaron;il uA¥% od bA™ezna, ale nesvA>A™il se mi s tim, jen mAsl nAsjaké radoby vtipné naraA¥iky na rozcl
jsem ale brala jen jako pokus o vtip. A"ekl, A%e potA™ebuje Aeas pro sebe, chce se odreagovat a nemuset A™e&scaron;it
partnerskou krizi, prostA> si uA¥%ivat s mlad&scaron;ima kamaradama, co nemaji vaAvané vztahy.  BohuA3¥zel mi neA™ekl o
pocitech dA™ive, neA¥ do&scaron;lo k men&scaron;imu odcizeni. Diky tomu, A%e se zaAe«al chovat jinak neA¥: dA™iv,tak jsel
byla Asasto na&scaron;tvand, poA™ad jsem mu nAsco vyAeitala a tim jsem ho od sebe asi je&scaron;tA> vic odehnala. PozdAvji
jsem nezajem (nebo nedostatek sily) k A™e&scaron;eni problémA™z jeho strany uA% nebyla schopna sna&scaron;et. Proto
jsem nejprve navrhla tyden pauzu a poté rozchod.  Oba jsme poA™ad moc smutni z rozchodu. A“ekla jsem mu, A%e ho ted
nemA A%u vidat, protoA¥e nedokaA¥su byt jen kamaradka. Navic setkani po rozchodu jsou pro nas oba pA™ili&scaron; bolest
Kamaradce se slzami v oAsich A™ekl, A¥.e vi, A¥e asi udAslal nejvAst&scaron;i chybu, ale ted se mnou byt nedokaAvze. JenAs3
druhou stranu ho moje kamaradka pA™edevAsirem vidAsla 0A¥%ralyho namol s jednou jeho kaméadkou, ktera byla taky opila a v
podstatA> po nA>m lezla a on nevypadal, A¥%e je mu to nepA™ijemny. Ptala se toho jeho opilého kamarada, co to je za holku, a
ten A™ekl, A¥se uhA% spolu 2 - 3 tydny asi nA>co maji, oba pry tvrdi, A¥%e nezavaznAs, ale moc jim nevA>A™i. Nevim, jestli je A
kamarad dA vAsryhodny zdroj, ale asi na tom nAsco bude. Je moA%ne A%e by i mohla byt skrytou pA™iAsinou rozchodu a
mA> snaA%il svym chovanim vyprovokovat k tomu, abych rozchod navrhla sama a on nebyl ten &scaron;patny. Zatim dA>lam, A
0 té jeho &bdquo;kamaradce" nevim, nejsme v kontaktu. Moje kamaradka, co ho vidAsla s nim jde zitra promluvit o tom

co dAslal a jak to ma s tou holkou. Sam ji totiA% druhy den napsal, jestli nedAslal ostudu, A¥%e ma trochu okno. Na tomu
napsala A¥%e ostuda byla a A¥%e se stavi na za nim na obA>d. No uvidim co ji A™ekne a podle toho se zaA™idim. Vim, A¥e si
uA¥sivat a myslim, A¥.e po Aease si moA¥zna uvA>domi, A¥ze mA> miluje a A¥e jsme pro sebe ti pravy (protoA¥e sam A™ikal s
co se s nim dA>je) PA™es to v&scaron;echno si myslim, ze odlouA«eni nam mA A%.e ve vysledku oboum prospAst. Vic bychom
jeden druhého vaAiili a s odstupem si mohli uvA>domit na&scaron;e chyby a zaAsit znovu. Myslim si, A¥e spravné
naAeasovani by mohlo byt dA TeA¥ité. - Po jak dlouhé odluce si myslite, A¥%e (pokud budeme chtit) by jsme mohli zaAsit spolu
znovu chodit? - Aby na to nebylo pA™ili&scaron; brzy nebo pozdAs>? - Aby mAsI pA™itel dostateAsnA> dlouhou dobu si v&scarot
srovnat v hlavA> a odpoAeinout si od vztahu. Prosim poraAste. PA™edem dA>kuji moc za odpovAs>d, Gabi
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