
RAJÄŒATA NAÅ E A ODJINUD
ÃšterÃ½, 14 zÃ¡Å™Ã 2010

RajÄ•e se sklízí je&scaron;tÄ› zelené.  Pak je uloÅ¾eno do velkoskladÅ¯, kde je podchlazeno pÅ™i teplotÄ› do deseti stupÅˆÅ¯. Cílem
je zpomalit proces dozrávání o zhruba dva týdny a tím oddálit krajní termín ideální konzumace. JenÅ¾e následný osud
rajÄ•ete je mnohem závaÅ¾nÄ›j&scaron;í a také ménÄ› známý. Jestlipak víte, Ä•ím v&scaron;ím rajÄ•ata projdou, neÅ¾ se dostanou
do obchodÅ¯ a z nich k vám domÅ¯? 

 

 

 

         Aby byla rajÄ•ata zbavena eventuálních bakterií, projdou chlorovou koupelí. I kdyÅ¾ v ní pobudou jenom  dvÄ› minuty, pÅ™esto
Ä•ást této tekutiny vstÅ™ebají.  Absorpce se usnadÅˆuje zejména tehdy, je-li na nÄ›kterém místÄ› poru&scaron;ena slupka. Pak
pÅ™ichází dvou aÅ¾ tÅ™ítýdenní pobyt v komoÅ™e pro dozrávání. A právÄ› v tomto ovzdu&scaron;í naplnÄ›ném etylénovým plynem
nabírá rajÄ•e, podobnÄ› jako mnohé dal&scaron;í plody, charakteristickou barvu.      DoporuÄ•uje se, aby tato fáze zrání
nepÅ™esáhla 72 hodin, protoÅ¾e pak by se na plodech mohly objevit houby.  JenomÅ¾e toto doporuÄ•ení je velmi Ä•asto
poru&scaron;ováno, protoÅ¾e je tÅ™eba dosáhnout pÅ™ijatelné barvy u plodÅ¯ sklízených ve stále ranÄ›j&scaron;í fázi vývoje,
Ä•ili zelenÄ›j&scaron;ích a zelenÄ›j&scaron;ích. Nyní zaÄ•íná kosmetická fáze celého procesu. Aby rajÄ•e vypadalo lépe a
lákavÄ›ji, vyuÅ¾ívá se umÄ›lého barviva. NeÅ¾ se tedy rajÄ•ata vydají na pulty obchodÅ¯, je jim do kÅ¯Å¾e vstÅ™íknuto barvivo, které
jim dodá jednotný vzhled.      A pak musí projít dal&scaron;í procedurou, voskováním. Tím se zabrání vypaÅ™ování vody,
scvrkávání a vráskám a duÅ¾ina rajÄ•ete se uchová tak dlouho, jak je to jen moÅ¾né. NÄ›které deriváty voskÅ¯ jsou z
petroleje a dal&scaron;í mohou být pro zjemnÄ›ní obohaceny mýdlem.       O tom, co jíme, rozhodujeme sami...              Markéta      
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