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V souAeasné dobA> se v na&scaron;i zemi setkavame s desitkami naboA¥senskych skupin a smA>rA™. Na otazku, zda je
moA¥né zabranit naboA¥senskému zneuA¥sivani a chranit lidi pA™ed vlivem sektaA™ského jednani ze strany urAeitého
spoleA«enstvi, neni jednoducha odpovAsAs. BohuA¥sel, takové uskupeni se mnohdy tvaA™] jako nAsjaka o psychoterapie Aei
&bdquo;moderni vA>da&ldquo; pA™ipadnA> jen jakasi spoleAsnost studentA”, kteA™i se &bdquo;jen tak schazeji&ldquo;.
Mnohé jejich ritualy slouA%i pA™imo k vymyvani mozku - vyprazdnAsni mysli AelovAska. Myslim tim rAzné zmAs>nAsné -
zpA“sobené meditacemi, recitacemi manter, spoleAsnym zpA>vem, hlubokym dychanim, rytmickou hudbou apod. slouA¥ici k
vyvolavani extatickych Asi hypnotickych stavA™. AA<koli v buddhismu a hinduismu tyto techniky slouA%4i k ziskani naboA¥.enské
zaAsitku jiA¥ nAskolik tisicileti, v &bdquo;zapadni&ldquo; civilizaci se Asasto stavaji nastrojem, jak AelovAska dostat do nekritick
zavislosti na autoritA> vA dce.  Je pochopitelné, A¥e uvA>domAsni, které Aelenové ziskaji timto zpA sobem, je tA>A¥:ko
zpochybnitelné. Na stranA> Aslena sekty vA%.dy stoji argument jejich vlastniho proA%sitku Asi &bdquo;svobodného a
nezavislého&ldquo; objevu. Neni snadné jim vysvAutlit, A¥e do takovych &bdquo;pravd&ldquo; mA A¥e byt AslovAsk velice sna
vmanipulovan. Charakteristické rysy sekty fanatismus, nesna&scaron;enlivost, odA™ikani, hledani klidu a prostoty,
sluAeovani nesluAeitelnych my&scaron;lenek a tezi, sveA™epost, exaltovanost (vzru&scaron;enost a opojenost sektou), vira ve
své spasitelstvi, ochota obAstovat svA>t, snaha orientovat se bez namahy poznani, obchod se strachem a
dal&scaron;i. Poslu&scaron;nost je v sektA> zcela dobrovolna, neni pA™imo vynucovéana. Do této poslu&scaron;nosti jsot
v&scaron;ak Aslenové sekty vmanipulovavani. Tim je zaji&scaron;tA>na naprosta ovladatelnost AslenA™, vAsetnA> jejich
intimniho A%iivota. Toto ovladani je paradoxnA> dA"vodem, proAe se lidé k sektam pA™ipojuji. Nemuseji se totiA¥4 v sektA> o niy
rozhodovat a nést za své rozhodnuti odpovA>dnost. Sekta poméha A«lenA m k aniku od reality. Zbavuje nutnosti
pA™emy&scaron;let, zbavuje Gzkosti ze svobody a odpovA>dnosti. V sektach se nic nepA™ikazuje a nezakazuje. V sektach
se pouze A™ik4, co je spravné a co neni spravné, a apeluje se na svobodu AslovA>ka, na jeho svA>domi. NebezpeAsnost
kultovniho psychického nésili je pro veA™ejnost vice Aei ménA> skryta. RovnA>A¥%: osoba, ktera je objektem psychického nasili,
jako nasili zpravidla nevnima. Psychické nasili cilenA> a programovA> ochromuji schopnost jedince samostatnA> jednat a niAsi
jeho individualitu. ZamAsrné pA~sobeni sekty na jedince vede k jeho absolutni zavislosti na sektAs a jejim vA dci. Ztraci se
tak postupnA> jeho kritiAenost, dochazi ke ztratAs volnich vlastnosti, takovy AslovAsk je snadno manipulovatelny a nejsou ojedin/
pA™ipady, kdy je pak zneuA%wan k pachani trestné Asinnosti; je naru&scaron;en vztah jedince s vnAsj&scaron;im svAstem.
Sekty vytvaA™eji uzavA™ené komunity, které nedovoluji volny pohyb AslenA”, zastra&scaron;ovanim a psychickym natlakem je
nuti pohybovat se jen v komunitA> sekty. Dochazi tak k degradaci osobnosti, které sebe i stj majetek
&bdquo;dobrovolnA>&ldquo; odevzda do sluA¥eb sekty a jejiho vA dce; totalitni A™izeni sekty vede k nepA™edvidatelnosti je
sekty. ACElenové sekty jsou po soustavné psychické manipulaci ochotni udAslat pro svého vA dce cokoliv, vAsetnA>
protipravnich jednani; je zneuA¥iivan fyzicky a psychicky potencial zejména mladych lidi. Mladi lidé jsou obvykle zdravi,
vzdAslani, aktivni a cilevA>domi. Tyto vlastnosti v&scaron;ak zapojenim se do A¥iivota sekty &bdquo;odevzdaji&ldquo; vyhradn/
vAdci sekty, ktery tohoto potencialu vyuA¥4iva pod pla&scaron;tikem zajmu sekty vyhradnAs pro sebe; je deformovan vyvoj
dAsti. RodiAse, kteA™] jsou Aeleny sekty, vytrhavaji dAsti s bA>A¥aného rytmu Azivota, dAstského prostA™edi a modeluji ditAs |
sekty. DAsti jsou také Aeasto obAsti sexuélniho zneuAsivani opAst v zajmu sekty. PéA«e 0 nAs je Asasto zanedbavana po stranc
mravni, vzdAslanostni i hygienické; NejAeastArj&scaron;im vlivem nAskterych naboA¥enskych spoleA«enstvi je snaha zabranit d
dochézet do zakladni &scaron;koly. Zakladni &scaron;kolni dochazka je nahrazovana jinymi formami zpravidla
soukromé vyuky v samotné sektA> nebo ojedinAsle rodiAei, kteA™i jsou Asleny naboA¥senské spoleAsnosti; u nAskterych sekt c
vyzbrojovani AslenA™. Pod vlivem psychického pAsobeni se tak vytvaA™i &bdquo;boA¥:i armada&ldquo; oviadana zpravidla
fanatickym vA dcem. AGEinnost takto vyzbrojenych sekt je nevyzpytatelna a kdykoliv mA A%e pA™erAst v nasilny A«in; jedine
omezovan ve svém projevu. VAst&scaron;ina sekt skryva svou podstatu pA™ed veA™ejnosti. Zakazuije - a pro ten pA™ipad
zastra&scaron;uje své Asleny - hovoA™it cokoliv o identitA> a Asinnosti sekty na veA™ejnosti. Zde je nastolena otazka dodrA%.o
zékladnich prav a svobod obAsana jako zakladniho kodexu kaA¥sdé spoleA«nosti. Sekty obvykle navenek pA sobi velmi
pozitivnA>. Malokdo z obAsanA™ pA™i rozhovoru s Aelenem sekty tu&scaron;i, A¥%e je manipulovan, ovladan, a tak pomalu
pA™ipoutavan k sektA>; jsou vyuA¥iivany nejmodernAsj&scaron;i psychologické techniky pro ovlivA“ovani AslovAska, které vec
oslabeni jeho vATTe a kontroly my&scaron;leni, citAoni a jednani. . Setkali jste se vy sami s nAsjakou sektou bliA¥.e? Znate
nA>koho, kdo v nAsjaké sektAs je?Jaky mate nazor na existenci sekt?
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