
ALERGIE - TA MÄš BIJE
PÃ¡tek, 25 kvÄ›ten 2007

Budou to asi tÅ™i nedÄ›le, co jsem si slavnostnÄ› koupila letenku za velkou louÅ¾i. Stála stra&scaron;nÄ› moc (uÅ¾ jednou tolik
neÅ¾ pÅ™ed pár léty). Ale vem to Ä•ert, jednak ji platil manÅ¾el :-))), druhak jsem se tam moc tÄ›&scaron;ila, protoÅ¾e jsem mÄ›la o
dal&scaron;í týden pozdÄ›ji letÄ›t je&scaron;tÄ› o kus dál a na mÄ›síc za dcerou a vnouÄ•aty. Kupodivu si mÄ› drobeÄ•kové
je&scaron;tÄ› pamatovali, jak jsem zjistila po telefonu. 
             Ono pro Ä•tyÅ™ a pÄ›t a pÅ¯lleté lidi znamená jeden rok hodnÄ› moc... Nu, jak se den a hodina odletu blíÅ¾ily, bylo mi Ä•ím dál
hÅ¯Å™. Jednak jsem, já blázen stará, nenapravitelná a nepouÄ•itelná, odtahala vÄ›t&scaron;inu nábytku (v obýváku
jsem si nechala udÄ›lat umÄ›lohmotná okna), takÅ¾e moje v&scaron;elijak povyházené obratle se na&scaron;tvaly, druhak
mÄ› najednou popadlo rÅ¯zné podivné bolení: Napuchly mi oÄ•i do podoby ropu&scaron;í,  natekly  a rozbolely dásnÄ› i zuby v
nich a Å¾aludek zaÄ•al stávkovat tak, Å¾e jsem zaÄ•ala uvaÅ¾ovat o tom, zda do mnÄ› nevstoupil Duch svatý a neroste mi  v bÅ™ichu
dal&scaron;í Mesiá&scaron;...             ProtoÅ¾e jsem sklerotik a to správné Å™e&scaron;ení mnÄ› ne a ne a ne napadnout, a
protoÅ¾e se lékaÅ™Å¯ bojim (kdo taky ne, Å¾e?), léÄ•ila jsem se o sto sedm sama. Na oÄ•i obklady, a v&scaron;emoÅ¾né kapky
(takÅ¾e jsem se z ropuchy zvolna mÄ›nila na závojnatku-bazedovku - jen jsem nemávala tak ladnÄ› ploutviÄ•kama a
neploula kolem), dásnÄ› a zuby jsem dÅ™ela kartáÄ•kem normálním i elektrickým, kloktala v&scaron;ím, co bylo po ruce a co
mi i zoufalý souÄ•asný manÅ¾el z lékárny pÅ™inesl.         KdyÅ¾ mÄ› posedly kÅ™eÄ•e, proti kterým je porod v posledním stádiu milostnou
pÅ™edehrou, rozhodla jsem se povolat na pomoc felÄ•ary. Ach jo... ach jo... Na&scaron;tÄ›stí byla paní doktorka hodná... A
výsledek: dostala jsem kraví injekci, tro&scaron;inku infuze a prá&scaron;ky... Haldu prá&scaron;kÅ¯ a rÅ¯zných
kapiÄ•ek.Ano, co jiného to - mimo tÄ›ch "orvaných" zad bylo? Alergie... obrovská alergie na pyl, protoÅ¾e to hnusné poÄ•así
zpÅ¯sobilo, Å¾e kvete snad i zábradlí, na prach, ve kterém se topím (pÅ™i stÄ›hování nábytku, tahání kobercÅ¯ atd.)... Bylo
mi Å™eÄ•eno a znovu do hlavy natluÄ•eno, Å¾e jsme vlastnÄ› jedna velká roura. S pÅ™ebyteÄ•nou hlavou, rukama a nohama.
TakÅ¾e pusa od zaÄ•átku líbacího aÅ¾ po konec, kudy z nás v&scaron;echno odchází a samozÅ™ejmÄ› i oÄ•i, nos, lícní i jiné
dutiny.       A tedy i stÅ™eva...  Já si tu alergii napÄ›stovala tak, Å¾e jsem mÄ›la opuchlá i stÅ™eva... NevÄ›Å™ila jsem, pÅ™esvÄ›dÄ•ila se - a
poctivÄ› teÄ• beru kaÅ¾dý den prá&scaron;ky. Letenku jsem s pokutou vrátila, manÅ¾ela políbila na Ä•elíÄ•ko a zavÅ™ela za ním
dveÅ™e, které jsem poté poctivÄ› olepila lepenkou. Prý to od nejvÄ›t&scaron;í záplavy prachu pomáhá. Jak uÅ¾ jsem psala,
vybourávají nám výtahy. A tak prá&scaron;kÅ¯ beru obÄ•as i men&scaron;í hrst :-))).       JO, ALERGIE... tohle za
na&scaron;ich mladých let nebylo :-))))))))))))))) (Tedy, ono bylo, ale jen jsme "mÄ›li" kopÅ™ivku, rýmu, nateklý krk a jiné.) CO
VY A VA&Scaron;E ALERGIE? JAK TO ZVLÁDÁTE? d@niela   
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