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DOPISY - ZIMAV AEECHA«CH A JETLAG

AsterAz, 09 bA™ezen 2010

Sna&scaron;ite dalkové lety? Jak teAs pA™iletAsl manA¥zel, vzpomnAsla jsem si na svoje potiA¥.e s cestovanim. Do New Yorkt
celkem jednoduché - pA™iletim a jdu za chvili spat. Ale jet lag, spojeny s létanim na vychod - to je GpInA> nAsco jiného. Daleko
hor&scaron:;i! Lety jsou pA™es noc, AslovA>k pA™ijede do Evropy brzo rano, v&scaron;ichni mistni jsou svA>A%i a vyspali, zatil
mne jsou tA™i rano a spala jsem tak dvA> tA™i hodiny maximainA...

A~e&scaron;im to tak, A¥se si po pA™iletu beru Melatonin. StaAsi jedna tabletka dennA> (pod jazyk) a v&scaron;e se u
dnA”. Ale pA™iznavam, A¥.e podstatnA> hA"A™ sna&scaron;im samotny let. UA% se dopA™edu dAssim, co mne to zase Asek:
nepA™ijemnosti. TotiA¥. - jestli to v&scaron;echno dobA™e vyjde, tak za dva mAssice bych se zase mAsla vzna&scaron;et smA
zapadnim...

VlastnA> jsem se chtAsla zminit o té podivné leto&scaron;ni zimA> - o tom promAsnlivém poAeasi... Jedna moje kamaradka
byla tento vikend ve &scaron;panAsiské BarcelonA>. UA%iivala si sluniAska u moA™e, prochazela se slunnymi ulicemi, obdivov:
nadherné stavby Gaudiho. V nedAsli veAser odletAsla. A jak asi vite, za par hodin byla Barcelona totalnA> pod zaplavou
snAshu... AA% neuvA>A™itelnych pAT metru snA>hu (nAskde i vice!) napadlo za par hodin... VIada vyhlasila stav nouze a zZA™ic
krizovy &scaron;tab... "Stromy popadaly na elektrické vedeni, bez proudu je na 200 tisic domacnosti. Omezeny provoz je
na desitkach silnic po celem Katalansku. UzavATMeny jei pATMechod s Francii. PA™es noc uvizly kvATi nefungujici dopravAs tis
lidi - cestujici ve vlacich, A™idiAsi aut a hlavnA> kamionA™" - KdyA¥: se divam na fotky, které jsem od kamaradky dostala e-
mailem - je&scaron;tA> v nedAsli v podveAeer - je to aA¥% neuvA>A™itelné - bylo tam nadhernAs, sluniA«ko, lidé na ulicich chodi
nalehko. Na plaA¥i se vyhA™ivali na teplém pisku. A za par hodin byly palmy pod snA>hem....

Ahoj Danielo, v oparu let si vzpominam, jak jsem milovala toulat se mAsstem, trochu mrznout a pak se zastavit nA>kde na
horky grog nebo svaA™ak... to pak nadherné zimni horko stoupéa do tvdA™e. Ale vAst&scaron;inou ne hned po prvnim
poharu té svaA™ené dobroty :-))). Tady mi to bez té zimy slavné nechuti... Nebo uA¥% se dostavam do vA>ku, kdy se na
v&scaron;echno krasné jenom vzpomina? BAhvi... | kdyA% s prapodivnym pocitem zji&scaron;A¥uju, A¥ze s pA™ibyvajicimi le
stavam &scaron;A¥astnAsj&scaron;i a ne naopak...snad A¥%e vice rozli&scaron;uju, co je pro mou maliAskost dA TeA¥ité a co ne
Kdysi bylo dATeA¥.ité prakticky v&scaron;echno, teAs uA% ne. Jak A™ika moje Aseska &scaron;vagrova: "KdyA¥: nejde o A%iv
o h***o. Ale nic, dam si aspoA” eggnog s poATMadnou davkou rumu. To taky neni zla vAsc... (JeA%i&scaron;i, ja teAs musim zni
jak neléA«enej alkoholik...) VzpomnA>Ia jsem si, jak jsi psala o jetlagu. Vidi&scaron;, to se mi taky pATMedtlm nestavalo, abyc
byla z jetlagu zniAeena par dni; teAe prvni 3 dny spim, obAeas i s otevA™enyma oA«ima, prostA> nevnimam. Ale na&scaron;tA>s
ne&scaron;tAssti, nelitam pATMes ocean aA¥, tak Ae«asto; uA¥ mne to zmaha. PoslednA> jsem sedAsla vedla tA™iletého dAscka
kdyA¥s holAeiAeka to byla za normélnich podminek zcela jistA> milouAskéa - ja uA¥ byla za chvili pA™ed rozhodnutim,
zda za&scaron;krtit ji i jeji rodiAee, Asi ji poslat do pilotni kabiny. Vzadu za mnou zas sedAsli nAsjaci poutnici do Medjugorja a
se buAs modlili nebo velmi nahlas vzpominali, na jakych svatych mistech byli, kam uA% je milost boA%i pA™ivedla - a to snad &
je&scaron;tA> hor&scaron;i. No, asi nejsem moc spoleAsenska. Asi budu muset vy&scaron;trachat nAsjaky peniz navic, na prvni
tA™idu. Ale s mym &scaron;tAsstim asi i tam nA>co bude proti mé srsti. J& tomu mému drahou&scaron;kovi furt vyAeitam, proAs
A%e se jeho pA™edci vystA>hovali z Norska do StatA™, nikdy jim to neodpustim (ta dalka!).  Anyway...jak A™ikame my
ACEe&scaron:;i (nebo co to vlastnAs jsem). MAsj se teda zase hezky Asesky... a aA¥ ti to pi&scaron;e. Je fakt, A¥%e Kudlu
dAsla&scaron; moc dobA™e. UpInAs se divim, A¥ze tam drA%i&scaron; tak milou kupu bajeAsnych lidi - i kdyA¥: s obAsasnyma
mimo - ale i to je vlastnA> dobA™e, paAs se to timpadem nestava nudné. NejvAst&scaron;i pA™ekvapeni pro mne byl ten pan
Milan... ja uA¥: Asetla jeho jméno skoro s vyraA¥kou - a nakonec mi pak v jednom pA™ispAsvku UpInA> vyrazil dech, jak byl
spravA~ackej. No... udAslalo mi to radost.

TakA3¥e teda zase "na Astenou na Kudle"

a mAsj se krasnAs, Alena P-H

https://www.kudlanka.cz VytvoA™eno pomocA- Joomla! GenerovAino: 2 July, 2024, 10:23



