
VÃ•NOCE V SRPNU - A PROÄŒ NE?
PondÄ›lÃ, 15 Ãºnor 2010

Ne, neÄ•ekejte Å¾ádnou parafrázi na známý kameÅˆák: &bdquo;Maminko, proÄ• strojí&scaron; vánoÄ•ní stromeÄ•ek teÄ•,
v srpnu?" - &bdquo;KdyÅ¾ ty mi, mÅ¯j chudáÄ•ku, do Vánoc nevydrÅ¾í&scaron;..." Ne, jen vám chci pÅ™edat dvÄ› vzpomínky.
Jedna je stará nÄ›co pÅ™es dvacet let, druhá jen dva mÄ›síce... Byly prázdniny, krásné, pÅ™ímo luxusnÄ› letní poÄ•así; teplo tak
akorát, aby to Ä•lovÄ›ka vábilo k vodÄ› a zas ne takové, aby bylo z vedra ouvej.
          Lenka i Robert trávili své prázdninové dny jako obvykle v Praze, na na&scaron;em sídli&scaron;ti. ObÄ› babiÄ•ky
praÅ¾ské, dal&scaron;í pÅ™íbuzenstvo ve&scaron;keré Å¾ádné. A peníze? Na obÅ¾ivu dost, ale na nÄ›jaký ten letní pobyt ani
náhodou. No, nebyli jsme sami, takových nás tu bylo víc. Jednoho srpnového dne jsem dostala malinko bláznivý
nápad... Zrovna u nás byly na náv&scaron;tÄ›vÄ› asi Ä•tyÅ™i dal&scaron;í sídli&scaron;tní dÄ›tiÄ•ky, chvílemi se cachtaly
v malém bazénku na balkónÄ›, chvílemi si hrály v pokojíÄ•ku nebo &scaron;mejdily kolem mne v kuchyni - jako co asi by
mohly ulovit dobrého...       Uklízela jsem právÄ› ve &scaron;pajzu a na&scaron;la pytlík s mletým kokosem. &bdquo;Teto, co to
je?" zeptala se jedna holÄ•iÄ•ka. &bdquo;To je kokos, na kokosky", odpovÄ›dÄ›la Lenka. A jak jsem tak trochu
pra&scaron;tÄ›ná, podívala jsem se na nÄ›: &bdquo;Hele, holky, co kdybychom si upekly trochu vánoÄ•ního cukroví?"      Slovo
dalo slovo a netrvalo dlouho, srpnovým dopolednem zavonÄ›ly Vánoce... Pak jsem to je&scaron;tÄ› v&scaron;echno
nandala do &scaron;katule, oznámila dÄ›tem, Å¾e v jednu máme spycha - ano, brala jsem obÄ•as celou partiÄ•ku na
koupali&scaron;tÄ›.       Tenkrát je&scaron;tÄ› mohly být dÄ›ti s klíÄ•em na krku venku dlouhé hodiny a rodiÄ•e se nemuseli bát.
StaÄ•ilo, kdyÅ¾ doma na&scaron;li cedulku, Å¾e &bdquo;Jdu s Goldweinovejma na koupali&scaron;tÄ›."        Pointa prvního pÅ™íbÄ›hu?
Umíte si pÅ™edstavit, co bylo, kdyÅ¾ jsem pak odpoledne na dece vybalila Ä•erstvé a nesmírnÄ› voÅˆavé cukroví,a  kolem se
rozlinula ta tolik nepatÅ™iÄ•ná vÅ¯nÄ›?       O ty vykulené pohledy se dalo opírat... Byla to bájeÄ•ná svaÄ•inka a já si Å™ekla, Å¾e to
musím udÄ›lat je&scaron;tÄ› nÄ›kdy - pÅ™eci proÄ• si takovou lahodu dopÅ™ávat jen jednou v roce, ne? No - ale podruhé se nám
to uÅ¾ nevyvedlo. NÄ›jak na to nepÅ™i&scaron;la ta správná náhoda...     A teÄ• - proÄ• tohle v&scaron;echno: protoÅ¾e jsem
právÄ› Ä•etla bájeÄ•ný, skvÄ›lý a docela urÄ•itÄ› nesmírnÄ› lahodný recept, o kterém si myslím, Å¾e by také nemÄ›l být jen
&bdquo;vánoÄ•ní".... Je to vzpomínka právÄ› jen ty necelé dva mÄ›síce stará a pevnÄ› vÄ›Å™ím, Å¾e vám pÅ™ijde stejnÄ› vhod, jako
mnÄ›, protoÅ¾e je v podstatÄ› dietní:     BRAMBOROVÝ SALÁT MÍCHANÝ V ROKLI            DÄ›lám salát z horkých brambor, maÄ•kám pÅ™es
koleÄ•ko. Zaleju nálevem z horké vody, ve které rozpustím cukr, sÅ¯l a hoÅ™Ä•ici, ode v&scaron;eho pomÄ›rnÄ› dost, musí to být
hodnÄ› ostré. Do tÄ›ch horkých brambor se to pak krásnÄ› natáhne. Poté pÅ™idám nakrájený salám, okurky - samo sebou
domácí (loni 108 lahví, pÅ™átelé mi pÅ™ezdívají Fruta), vaÅ™enou mrkev, celer, petrÅ¾el; opÄ›t krájené koleÄ•kem, oblanÅ¾írovaný
hrá&scaron;ek a cibuli.       Nakonec majonézu a pÅ™es noc odkapaný bílý jogurt (ten je&scaron;tÄ› na&scaron;lehám -
pÅ™ipomíná pak trochu Å™ecký). Na jemné kostiÄ•ky nakrájená oloupaná dvÄ› jablíÄ•ka, Ä•erstvÄ› mletý pepÅ™ a pÅ™ípadnÄ› dosolím. AÅ¾
nakonec vmíchám vejce (opÄ›t pÅ™es koleÄ•ko), to aby se nerozbily na ka&scaron;i.         Mimoto je&scaron;tÄ› dÄ›lám marinovalé
filé - jakoby rybí salát. Ryby uvaÅ™ím v osolené a okyselené vodÄ› s bobkovým listem, pepÅ™em a novým koÅ™ením. Pak v tom
je&scaron;tÄ› uvaÅ™ím koÅ™enovou zeleninu, oblan&scaron;íruju hrá&scaron;ek a vídeÅˆskou cibuli. NeÅ¾ to vychladne,
smíchám majonézu opÄ›t s jogurtem, pÅ™idám sÅ¯l, cukr, pepÅ™ a worchester - zase aby to bylo pikantní. A pak uÅ¾ jen do
mísy vrstvím jemnÄ› krájenou zeleninu a rybu, mezi to ochucenou majonézu. DobÅ™e upÄ›chuju, poslední musí být majolka, a
nechám proleÅ¾et.       Jen pro dokreslení: tenhle salát míchám fakt ve dÅ™ezu a jogurtu jsem na nÄ›j spotÅ™ebovala 3kg kýbl z
Makra...  Hanah   

Kudlanka

https://www.kudlanka.cz VytvoÅ™eno pomocÃ Joomla! GenerovÃ¡no: 18 July, 2024, 20:22


