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DOMA«CAs NAsSILAs - JAK POMOCI KONKRA%:TNAS?

PondAsIA-, 28 kvAsten 2007

Domaéci nasili. DVA> slova, ktera se v poslednich létech stala velice znamymi, ktera v sobA> skryvaji mnohdy dlouha léta
skrytého utrpeni... Ano, uA¥% domaci nasili pozname, je lehké rozli&scaron:;it fyzické od psychického, vime, co

v&scaron;echno bylo "&scaron;patnAs", co "se nema". Ale zatim si je&scaron;tA> nevime rady s jednou dATeA%zitou vA>ci -

JAK OKAMAY%ITAS POMOCI, pA™ipadnA> JAK PA'ESVASDAGEIT OBASAa. Mnohdy se pravA> ta nejvic brani jakymkoliv zmA:

Bydlim v Pardubicich a &scaron;patnA> jsem si manA¥.ela vybrala. Bije mA>, v&scaron;echny penize prohral v automatech a
na&scaron;i mi A™ikali, A%e je nemam otravovat. Bojim se, nevim si rady, nemam kam jit... CoA¥pak mkA A%.u sebrat dAsti a
z domova? Kam? Co pak? VA bec si nevim rady... Eva

Ono to opravdu neni jen tak jednoduché, sbalit si A¥ivot do par rancA™a vydat se do neznama, do nAsjakého azylového
domu, kde nakonec stejnA> mA A¥.ete byt jen kratkou dobu... OdlouAeit se od svého prostA™edi, vzit dAstem jejich kamarady...
najednou se citit hRA/A™ neA¥ Av.ebréak. ProA«? ProtoA¥ze si vzala toho nespravného? Ano, takhle asi vAst&scaron;ina z nich
uvaA¥uje... Mate napad, radu,jak takovou konkrétni situaciA™e&scaron;it bez velkych materialnich a psychickych ztrat-
hlavnAs> pro dAsti?
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