
SHOPPING DAY
NedÄ›le, 24 leden 2010

Nedávno jsem po dlouhých letech navázala kontakt s dívkou - tedy nyní jiÅ¾ postar&scaron;í dámou - která kdysi bývala
mou spoluÅ¾aÄ•kou na základce a kamarádily jsme spolu. Nyní Å¾ije v Americe a pravdÄ›podobnÄ› úplnÄ› jiným Å¾ivotem, neÅ¾
jsem kdy Å¾ila já.

 

 

 

     No a vÄ•era mi poslala mejl, Å¾e dneska nenapí&scaron;e - neb má &bdquo;shopping day". To jest, najede do super-hyper,
naloÅ¾í auto potravinami, které doveze domÅ¯, nacpe je do ledniÄ•ky a pak sebou sekne. A já jsem si vzpomnÄ›la na to, jak
jsem kdysi pÅ¯sobila jako au-pair v Anglii a paní, pro kterou jsem pracovala, téÅ¾ jednou týdnÄ› vyrazila do supermarketu,
kde nakoupila v&scaron;e, narvala to do auta, dovezla domÅ¯ a zhroutila se. Zbytek dne se obkládala studenými obklady
a rodina kolem ní capkala po &scaron;piÄ•kách, neb byla groggy - mÄ›la za sebou shopping day. Já byla mladá a
vychovaná socialistickým obchodem, který nás rozhodnÄ› nerozmazloval, tak jsem to nechápala.       KdyÅ¾ jsem pak opÄ›t Å¾ila
ve vlasti, pracovala jsem Na PÅ™íkopech v bance, bydlela ve VodiÄ•kovÄ› ulici a Å¾ivila dÄ›ti, mockrát jsem si na ni vzpomnÄ›la.
Jednou se mÄ› nÄ›jaká kamarádka, s níÅ¾ jsem si tenkrát dopisovala, zeptala, kdy mám "shopping day" a já se jí snaÅ¾ila
vysvÄ›tlit, Å¾e ho mám vlastnÄ› poÅ™ád, protoÅ¾e tady Ä•lovÄ›k nevÄ›dÄ›l dne ani hodiny, tedy co se nákupÅ¯ týÄ•e. VÄ›Ä•nÄ› bylo nÄ›co
"úzký profil",  coÅ¾ znamená, Å¾e to prostÄ› nebylo a kdyÅ¾ jste nemÄ›li známé, tak jste to nesehnali.       KdyÅ¾ byly moje dÄ›ti
mimina, tak nebyly dupaÄ•ky a plíny a jak rostly, úzkých profilÅ¯ pÅ™ibývalo. Tu nebyly toaletní papíry, tu prá&scaron;ky na
praní, tu kafe, tu jiné potÅ™ebné vÄ›ci. Lidi nechodili nakupovat, nýbrÅ¾ se vydávali na lov. Já to dÄ›lala taky tak. Z PÅ™íkopÅ¯ do
VodiÄ•kový jsem to brávala via RytíÅ™ská - kde byly ryby, drÅ¯beÅ¾ a polotovary a následnÄ› staromÄ›stská trÅ¾nice, dále pak
Perlovou nahoru - v  Perlovce byla mlékárna, cukrárna, Å™ezník, do Jungmannky, kde byly lahÅ¯dky  "u Zoufalejch", Å™ezník,
mlíÄ•Åˆák (tedy mléÄ•ný bar), do ulice Palackého, kde bylo pekaÅ™ství, Å™ezník a polotovary. Ve VodiÄ•kové byla zelenina,
mlékárna, nápoje a potraviny " U DÅ™evÅ¯" v domÄ›, kde jsem bydlela. KdyÅ¾ jsem to v&scaron;echno obÄ›hla a odstála si
fronty, &scaron;la jsem domÅ¯, vysypala ulovené zboÅ¾í na stÅ¯l a dumala, co z té nesourodé smÄ›si uvaÅ™it.       TotiÅ¾,
nekupovali jste vÄ›ci, které jste potÅ™ebovali, ale ty, které momentálnÄ›  BYLY.  Pro rozvoj kreativity a schopnosti
improvizovat nic lep&scaron;ího a úÄ•innÄ›j&scaron;ího neznám. Ale máte-li nasytit dva rozeÅ¾rané puberÅ¥áky, bylo to o
nervy.  Já se pamatuju, jak bylo jednou pÅ™ed Vánoci: na pÅ™edvánoÄ•ním trhu byly tentokrát úzkým profilem
oÅ™í&scaron;ky, mandle, rozinky, kokos a kakao - bez kterých Å¾ádné cukroví prostÄ› neupeÄ•ete. Tak jsem &scaron;la do
potravin v na&scaron;em domÄ›, kam jsem chodila nakupovat dennÄ› uÅ¾ dvacet let a prodavaÄ•ky znaly mÄ› i dÄ›ti, a
&scaron;pitám prodavaÄ•ce do ou&scaron;ka prosbu, zda by tam pÅ™ece jen nÄ›kde nevy&scaron;krábla aspoÅˆ pytlík
oÅ™í&scaron;kÅ¯ a ona zvolala silným hlasem:" Jó, vy jdete skrz to zamÄ›stnání... to pojÄ•te dál, mám pro vás ty papíry", a
vtáhla mÄ› za pult. Zavlekla mÄ› do zázemí obchodu a Å™ekla -"tady stÅ¯jte a nehejbejte se a dejte mi stovku". Tak jsem jí
dala stovku, ona mi dala nacpanou igelitku a vyvedla mÄ› se slovy:" No, tak si ty papíry vyplÅˆte a dejte je sem, já je panu
vedoucímu dám."       Vyjevená jsem &scaron;la domÅ¯ a je&scaron;tÄ› na schodech u schránek jsem ta&scaron;ku
vybalila a koukám - bylo tam v&scaron;echno. ProdavaÄ•ky prostÄ› schovávaly nedostatkové zboÅ¾í pro stálé zákazníky.
Tenkrát mi cukroví obzvlá&scaron;tÄ› chutnalo.           No a Ä•as oponou trhnul - a máme tu raný kapitalismus a seÅ¾enete
v&scaron;echno, vÄ•etnÄ› pÅ™ísloveÄ•ných koÅˆských vajec, Ä•i hodinek s vodotryskem. MÅ¯Å¾ete si naplánovat dopÅ™edu, co budete
vaÅ™it a pak jen jdete a prostÄ› to normálnÄ› koupíte. Kolikrát se musím &scaron;típnout, jestli se mi to nezdá.        Tak nyní
jednou za mÄ›síc vyjedem s muÅ¾em do hypermarketu Globus, kde naloÅ¾íme vozík vrchovatÄ› potravinami, naskládáme do
auta, dovezeme domÅ¯ a naskládáme do lednice, do mrazáku a do spíÅ¾e. A nebudete mi to vÄ›Å™it, pokaÅ¾dé jsem z toho
naprosto vyÅ™ízená. Obkládám se mokrými hadry a odpoÄ•ívám - jsem groggy.       MÄšLA JSEM SHOPPING DAY!!!

 Alena Puntík  
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