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BRAMBORY NAA E VEZDEJA A- - ||

StA™eda, 25 listopad 2009

Minule jsme si tu povidali o A¥lutych a lojovitych bramborach, o ka&scaron;i a bramborach &bdquo;au gratin". Tak dneska
se podivame na bramborové salaty. Jak uA¥: v diskusi a komentaA™ich padla zminka, nejen bramborovy salat Aseského
typu se ve svA;tAs ji. A jak ja v komentaA™ich napsal, koukal jsem jako blazen, kdyA%: mi v BrnAs> nalili bramborovy salat
sbAsraAskou do hlubokého taliA™e.

Neni tA™eba jezdit aA¥% do NA>mecka, Rakousko nAsjak prosaklo aA¥: na JiA¥ni Moravu. Zajimavé ov&scaron;em je, A3
aAe je vic na jih, se ji salat normalni. To vim bezpeAsnA>, protoA¥se mi pA™ed léty Asi&scaron;nik na &bdquo;veA¥i", to je na tc
slavném mostA>, odmital dat cokoli k jidlu se slovy, A¥e "uA¥: niA» nemajA™. AAY: kdyA¥: jsem mu A™ekl, aA¥ mi tedy da co n
donesl mi &scaron;panAsisky ptaAeek s bramborovym salatem, zality rajskou omaAskou... Davam vam sem hned tA™:i recepty
na teply bramborovy salat, ktery, kdyA¥ se to tak vezme, vA bec neni bez zajimavosti. Teply moravsky bramborovy salat

1a'lég a pATbrambor, 15 dkg cibule, 10 dkg sadla, 125 ml vody, sAT, ocet, kostka cukru, IA%iAka sladké papriky, petrA¥elova
naA¥.

Vodu, sadlo a cibuli povaA™ime a podle chuti dosolime, opepA™ime nebo okyselime (marinada musi byt dostateAenA> kysela |
sland). Poté pA™idame papriku. UvaA™ené brambory oloupeme a rozkrajime je na platky asi ¥ cm silné a skladame

po vrstvach do misy. Jednotlivé vrstvy zalévame teplou marinadou a zlehka zasypeme pokrajenou petrA¥elkou. Nebo
dal&scaron;i varianta

12 stA™ednA> velkych brambor, 2 cibule, 250 g uzeného bA Asku, 1/4 | hovA>ziho vyvaru, 4 IA%ice oleje, 1 1A¥%ice solamylu, 2 |
sATa pepA™. Brambory, oloupeme, nakrajime na platky a dame do misy. Cibuli oloupeme, nadrobno, posekame a

vmichame do brambor. Misu postavime na teplo.

Uzeny bA Asek nakrajime na kostiAsky. Na panvi rozpalime olej a slaninu na nA>m opeAseme. Zalijeme 1/4 | masového vyvaru.
Vyvarem vylep&scaron;enym slaninou zalijeme platky brambor s cibuli. Brambory pokapeme octem, podle chuti osolime a
opepA™ime a salat peAelivA> promichame. PA™isladime cukrem podle chuti. Podavame pochopitelnAs> teplé.

ProtoA¥%e se tenhle salat ji i v NA>mecku, tady je tu recept na

NA>mecky salat

1 kg brambor; 20 dkg uzeného bA A«ku na silnAsj&scaron;i platky; 3/4 hrnku jemnA> pokrajené cibule; 1/3 hrnku bilého 5%
octa; 1/4 hrnku cukru; 1 1A%ice Dijon hoA™Aeice; 1 IA%iAka soli; paA¥itka na ozdobeni.

Brambory uvaA™te ve slupce, oloupejte, nakrajejte na platky. BA A«ek osmahnAste na panvi do kA™upava, obloA%ste na papirc
ruAenik aby se vsakl tuk a rozlamejte ji na kousky. Z panve slijte vy&scaron;kvaA™eny tuk, nechte jen na osmaA¥seni cibule.

Tu osmahnAste jen neA¥, zaAene zlatnout. DobA™e promichejte ocet,cukr, hoA™Asici a sSATaA% zhoustne a dAslaji se bublink
vmichejte brambory, navrch posypte slaninou a ozdobte paA¥itkou.

Jako dal&scaron;i je tu
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Southwestern grilovany bramborovy salat

To southwestern nechci pA™ekladat, je to prostAs jihozapad, podle ingredienci nejspi&scaron; Arizona.

1 velka Aservena cibule, na tenka koleA«ka; 1 Aservena paprika, nakrajena na kousky tak 2x2 cm; 1 A¥iluta paprika,

nakrajena taky tak; 1 men&scaron;i plechovka kukuA™ice; 20 dkg uzeného bA A«ku, asi 6 - 7 platkA™, opeAseného,
osu&scaron;eného a nalamaného na kousky; ¥ hrnku olivového oleje; ¥ hrnku koriandrové nati, neni-li vezmAste

petrA¥elku; 2 1A%iAky cayanského pepA™e, 1 ¥4 kg Aservenych nebo A¥ilutych brambor, nakrajenych na 2 x 2 cm kostky, 3 1A
jableAsného octa.

Cibuli a papriky dejte do misy, osolte, opepA™ete a zalijte olejem. Na stA™ednA> horky gril dejte peAsici plech, na nAsj rozprost
papriky a cibuli, grilujte za obAsasného otoAseni, aA¥% jsou na nich hnA>dé znamky grilovani.

Dejte je stranou a udAslejte totéA¥s s bramborami. Pak smichejte v&scaron;echny ingredience dohromady a nechte 30 minut
(minimum) aA% 2 hodiny odpoAsinout.

Pokud se vam s tim nechce grilovat, prostA> brambory uvaA™te ve vodA>, uvaA™te i papriky a pak smichejte se v&scaron;im
ostatnim.

SamozA™ejmA> sem nedavam A¥sadny klasicky Asesky bramborovy salat, to je naprosto zbyteAené. KaA¥:da a kaAvady z v
ten salat udAvlat, je to rodinna tradice, ktera se pA™imo dAsdi. Proto tu najdete jen spi&scaron; takové kuriozity. Jako tA™eba
tuhle:

KA™enovy bramborovy salat

1 % kg lojovych brambor, uvaA™enych, oloupanych a nakrajenych jako vA%dycky; 1 hrnek drobnA> nakrajené Aservené cibule;
IA%sice bilého vinného octa, mA A%.ete na konci po ochutnani pA™idat; 1 hrnek zakysané &scaron;lehaA«ky, ale klidnA> dejte i
jogurt, ten je v ACEechach (na rozdil od Ameriky) dobry; 2 IA%ice jemnA> pokrajeného Aserstvého kopru; ¥4 hrnku jemnA>
nakrajeného &scaron;nytliku; 1 1A%ice Dijonské hoA™ Asice; 3 IA%ice nastrouhaného kA™enu; sATa pepA™ dle chuti. A teAs
zavAsreAena a hlavni Asast - prostAs> to v&scaron;echno smichejte. A jako vA%dycky vam pA™eju - dobrou chuA¥, Michal

Dal&scaron;i spousty receptA najdete v mé Grilovaci kuchaA™ce.
PA™ipadné dotazy nebo nadavky adresujte pA™imo ke mnA>.
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