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AsterAlz, 08 zZAjA™A- 2009

Milé Kudlanky, nAskteré z vas si pA™aly znat pkraAsovani na&scaron;i krize v manA¥selstvi na podkladA> A¥sérlivosti ... Nu, a
jelikoA¥: se u mého prvniho Aslanku rozvinula zajimava diskuze, tak pA™idavam dil druhy... Ano, jak se dalo Aeekat, po
nekoneAeném Aeekani, jak se mA] manA¥.el rozhodne, se u mne rozvinula dost &scaron;kareda deprese; moA¥na to znate:
vyAsitky svA>domi, nejrA znAsj&scaron;ich my&scaron;lenek, které nedavaji spat, spousta. A hlavnA> hodnA> moc nezodpovA>z:
otazek: kam jsme se to vlastnA> dostali a proA«?

ManA%zel si vzal pAT roku na rozmy&scaron;lenou, zda se mnou zA stane Aei ne. SnaA%ila jsem se ho pA™esvA>dAsit, j
nA>ho stojim, stra&scaron;nAs jsem stéla o druhou &scaron;anci, bohuA¥zel, nedoA«kala jsem se ji. Padlo slovo rozvod.
"Nemiluji tA>. Najdu si novou rodinu." To jsou jeho slova. PA™esto se se mnou miloval, svA>A™oval se mi. A ja se placala ode
zdi ke zdi, viz. zminAs>na deprese. Sedla jsem na net. A zaAela hledat odpovA>di na otazky - kdo jsem,k do je on, co to
vlastnA> oba mame za my&scaron;leni. A skuteAsnA> jsem odpovA>di na&scaron;la. UA% vim, co A¥%e to ma za povahu mA
manA¥el, uA¥: vim, co mam za povahu ja. Je to zvla&scaron;tni a stra&scaron;ny zaroveA”, zjistit po 15letech manA%¥elstvi, s
kym mam tu Asest. Ambivalentni partnerstvi se jmenuje na&scaron; vztah.Pomohlo mi to pochopit prAbA>h a proA¥sivani
jedince takto postiA¥eného. TakA¥.e jsem si vyAsistila hlavu, zjistila jsem , A¥%e za chyby v manA¥selstvi mA"A¥ou vA¥adycky c
jeden, odpustila jsem si a odpustila jsem i jemu. BohuA¥.el jsem mu opAst p A™istoupila na jeden z jeho "vrtochA™ - a
odstA>hovala jsem se do pronajmutého bytu i s dcerou. Bojovala jsem sice za zachranu, ale ne&scaron;lo to. A protoA¥e
mA] muA¥ je takovy jaky je, tak se mu neda moc oponovat - a jelikoA¥ ve mA> zbyla je&scaron;tA> posledni kapka nadAsje na
zachranu manA¥selstvi, tak jsem zaAela hréat jeho hru. Najednou ta rychlost a spAsch k rozvodu opadla, bude
pA™emy&scaron;let, pry... AA¥ uA¥ to dopadne jakkoli, aspoA™ to bude zku&scaron;enost. V&scaron;ak se A™ika: "Co tA> ne;
to tA> posili". Nevim, jestli dA>lam dobA™e, ale nena&scaron;la jsem jiné A™e&scaron;eni, prozatim, kdybych u nA>ho dal
setrvavala, asi bych se zblaznila. Dneska je to asi spi&scaron; tvaha ode mAs... k A™e&scaron;eni toho asi moc neni...
pA™esto jsem zase zvA>dava na va&scaron;e pA™ispAsvky, zda-li vAbec nAsjaké budou... Popsi
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