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PROACE TO (VZTAH) NEFUNGUJE? - I.

AEtvrtek, 30 Aservenec 2009

ZachtAslo se vam diskutovat? OK, du&scaron;iA«ky moje. StejnA> jsem uA¥: del&scaron;i dobu nad nA>A«im podobnym uvaA¥ac
UA% jsem to tu konstatovala mnohokréat: na obyAsejnou konvici na kafe dostanete pomA>rnA> obsaA¥ny navod. Ale na jednani
s partnerem, na manA%¥zelstvi - na to ani nahodou. Kde se to lidi maji nauAeit? Kde si natrénovat, jak se chovat, jsem-li
nucen/a sdilet jeden byt, jedno loA%.e, jednu kuchyA”, koupelnu, televizi... atd. s tim druhym.
A nejen na par dnA™, ale &bdquo;dokud nas smrt nerozdAsli"? On vAst&scaron;inou rozdAsluje posléze rozchod Aei rozvod,

ale myslim si, A%e k nA>Asemu takovému by nemuselo dojit, tedy k tA>m nechutnostem, rA"znému trapeni, vyAsitani, podrazA r

ATMlpadnym schvalnostem, kdyby oba protagonisté jen malinko uvaA¥sovali pAT'V'edem Jedeme-li na dovolenou, jistA> jen
malokoho napadne si vzit v letA> do &Scaron;panAslska kompletni lyA¥zaA™skou vystroj a vyzbroj, popATM|padA> v zimA> do Al
osmery plavky, tA™i klobouky, a dvA> osu&scaron;ky... Ale do vaA¥ného vztahu resp. manA¥selstvi mnohdy lidé vlitnou hlava
nehlava, pA™edevé&scaron;im s pA™edsevzetim, A¥%e &bdquo;ono to nAsjak dopadne, kdyA¥: se budem milovat..."  Za tu dlt
dobu, co se hrabu v trapenich v&scaron;eho druhu, vim jedno: nejvic zaleA%4i na tom, poznat poA™adnA> sam sebe a stejnou
mAsrou i toho druhého, s kym chci A%it, pA™ipadnA> uA¥% A%iiju. A na toleranci, na schopnosti se pA™izpAsobit. A stejnA> tak
je&scaron;tAs vic, na umAsni sebeovladani. | ve vA>ku uA¥: davno davno pobatolecim jsou nA>kteA™ lidé bez sebemen&scaror
&scaron;petky sebekontroly, jsou to takovi ti mali hajzlici &bdquo;jaci, jaci, jacil!l!". Jak maji pak zvladnout jednani s tim
druhym, kdyA%: nezvladnou sebe? Nazorny pA™iklad: manA¥.el stoupe po schodech, &scaron;métra rukou v kapse po
kliAsich...Vchazi do bytu, kde se na nAsj uA% ve dveA™ich vrha nadrA¥.ena choA¥: &bdquo;JeA¥si&scaron;, ty si rano nevzal t
smeti, vem to teAs a prosim tA>, stav se hned i v zeleninAs, tuhle sem ti to napsala, a Vojta dostal poznamku, musi&scaron; to
s nim probrat... atd. atd." OK. Sotva se manA¥sel vrati, obklopi ho A™ev peroucich se dAsti, plus manA%eIA-my lamentace a vy
Pokud sam neméa povA>stne maslo na hlavAs, mA‘A%e se stat, A¥%e jednoho dne kliA«e je&scaron;tA> na schodech vrati
zpatky do kapsy, otoAei se a sejde dolA™a odjede. Kam? NA>kam - kamkoliv - ale jinam. VA>A™im, A%e minimalnA> z padesati
procent ma chudak A¥enska dA™vod k vyAsitkam, ale - tim se pA™eci nikdy nic nedokazalo... StejnAs tak velice pochybuju, A¥a¢
je moA¥ané odvést manA¥.ela od mladé milenky tim, A¥%e pATjdu k holiAsi a koupim si rajcovni pradélko. KdyA¥s uA%4 jednou ob
&bdquo;to nové", staré v novém obalu uA¥% nezabere. Ale tohle v&scaron;e je hledani A™e&scaron;eni aA¥% &bdquo;po”;
A™eg&scaron;eni stejné, jako zajimat se o antikoncepci aA¥% kdyA¥s uA¥a je ditA> na svAA> :-))). SchvalnA> - Jak dalece zn:
partnera? Jeho my&scaron;lenky, pA™ani, touhy... Jeho chutAs, nalady i nenalady, jeho zvyky. Vite pA™esnA>, Asim mu udAsla
radost? Vite nejmiA~ pAst vAsci, kvATi kterym by se rozzaA™il, co by ho potAs&scaron;ilo? (Nemyslim na nAsjaké horentni dary,
bA>A¥ané vAsci, drobnosti pro potAschu). BohuA¥sel, vAst&scaron:ina lidi oviada perfektnAs to, jak druhého na&scaron:tvat,
dobAshnout, rozAeilit. Ale nad tim, jak mu udAs>lat dobA™e, se musi velmi velice rozmy&scaron;let. To je jak ty vanoAeni darky -
malokteré jsou promy&scaron;leng, ze srdce... A dA'slednost... To je taky veliky prA &scaron;vih, ttmA>A™ kaA3.dého. PA™
banalni pA™ipad: rozA«ilena manA¥.elka svého neA™adného druha hystericky vyhazuje z bytu, aby v zapAsti v zalykavém plaZ
ho prosila, aby ji neopou&scaron;tAsl... Vau, je to vAbec jednani dospAsiého AslovAska? Jak si mA"A%e jeden druhého pak
vaA¥it? DobA™e, nadhodila jsem tu par témat... dal&scaron;i pA™i&scaron;tAs :-))) d@niela
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