
KDY ZAÄŒÃ•NÃ• PUBERTA?
PondÄ›lÃ, 08 Ä•erven 2009

Mojí Markétce je osm let a pár mÄ›sícÅ¯. Je to hezká, chytrá a celkovÄ› pÅ™íjemná holÄ•iÄ•ka, aspoÅˆ do nedávna byla. Je to
pár týdnÅ¯, kdy jsem si uvÄ›domila, Å¾e se mi moje krev mÄ›ní pÅ™ed oÄ•ima. ZaÄ•alo to velmi nevinnÄ›. Najednou toho
odmlouvání, &bdquo;neeee" a &bdquo;oÄ•í v sloup" bylo víc neÅ¾ kdykoliv jindy a víc neÅ¾ bych povaÅ¾ovala za bÄ›Å¾né a
snesitelné. 

 

 

 

 

 

      V koupelnÄ› chce být najednou sama, obleÄ•ení si vybírá jen jaké chce ona a pokud si vÅ¯bec dovolím do toho zasahovat,
vÄ›t&scaron;inou se nesetkám s vÅ™elým pÅ™ijetím. Spí&scaron; naopak. Vede si tajný deník, pÅ™elouskala kníÅ¾ku - Jak jsem
pÅ™i&scaron;el na svÄ›t, kde je velmi jemnou formou a obrázky popsáno opravdu v&scaron;echno. ZavÅ™ela se ke mnÄ› do
loÅ¾nice, zalezla si pod peÅ™inu a Ä•etla a Ä•etla a Ä•etla. KdyÅ¾ jsem potom pÅ™i&scaron;la za ní a mateÅ™sky a starostlivÄ› si s ní o
tom chtÄ›la popovídat, poslala mÄ› slu&scaron;nÄ› nÄ›kam. Mami, prosím tÄ›..., a zase ty oÄ•i v sloup. SvÄ›Å™ila jsem se svojí
kamarádce pedagoÅ¾ce. Ta se na mÄ› pobavenÄ› usmála a Å™ekla, no uÅ¾ je to tady. A co? NesmÄ›le jsem pípla. Období oÄ•ního
bÄ›lma, odpovÄ›dÄ›la a názornÄ› ukázala ten otrávený pohled smÄ›rem nahoru, mÄ› v poslední dobÄ› tolik známý.       &bdquo;Na
tohle se pÅ™iprav, obrÅˆ, nic moc neÅ™e&scaron;, jen vydrÅ¾. Je&scaron;tÄ› to není to pravé, co tÄ› Ä•eká, tohle je jen taková
pÅ™íprava, abys to pak nedostala rovnou z první, ale mÄ›la &scaron;anci si zvyknout, Å¾e bude&scaron; mít doma poÅ™ádného,
drzého a tÄ›Å¾ce snesitelného puberÅ¥áka." Moc si zatím nedovedu pÅ™edstavit, Å¾e se z mého sladkého dÄ›Å¥átka opravdu
stane tohle, ale zase na druhou stranu, má po kom mít bouÅ™livou a nesnesitelnou pubertu. Pokud to bude jako u mÄ›,
nechám se rychle zavÅ™ít do nÄ›jakého ústavu, nebo odjedu nÄ›kam na hodnÄ› dlouhou dobu.        Zatím nÄ›jak pÅ™eÅ¾ívám a snaÅ¾ím
se ji chápat a podporovat. Nedávno si vlezla ke mnÄ› do koupelny a zvÄ›davÄ› mÄ› pozorovala, jak si na obliÄ•ej
naná&scaron;ím jiný, trochu hezÄ•í. Trochu se pÅ™i té zábavné podívané roz&scaron;oupla a zaÄ•ala mi povídat. Byl to takový
ten holÄ•iÄ•í rozhovor. Povídala o holkách a jak a co spolu dÄ›lají v partÄ› a pak o klukách ze tÅ™ídy. ZaÄ•ala tÄ›ma, kteÅ™í jsou
nemoÅ¾ní, protoÅ¾e o pÅ™estávkách bÄ›hají a perou se a pak taky o tÄ›ch, co uÅ¾ tak nesnesitelní nejsou a o tÄ›ch toho napovídala
fakt hodnÄ›. V duchu jsem si Å™íkala: tak uÅ¾ to zaÄ•íná. NejdÅ™ív jsem mÄ›la na jazyku otázku, jestli se jí taky nÄ›jaký nelíbí, ale pak
jsem to polknula, protoÅ¾e by mÄ› asi zase stihlo nÄ›jaké to - &bdquo;mami, prosím tÄ›...". No, hezky jsme si pokecaly.        Pak
jsem ji uÄ•esala culíky, dala pusu a vystrÄ•ila vstÅ™íc tomu jejímu vlastnímu Å¾ivotu a pozorovala, jak poskakuje s velkou Å¾lutou
aktovkou smÄ›rem &scaron;kola. V práci i odpoledne mÄ› napadaly v&scaron;echny ty maminkovské melancholické
my&scaron;lenky - o tom, jak ten Ä•as letí a ty dÄ›ti rostou a Å¾e nedávno nosily plínky a teÄ• uÅ¾ se malují atd. Markétka se
vrátila po obÄ›dÄ› z druÅ¾iny, vlasy jakoby proletÄ›la hustým kÅ™ovím a na jejím rÅ¯Å¾ovém triÄ•ku a riflové sukénce se krásnÄ›
vyjímal polední &scaron;penát i se Å¾lutým vajíÄ•kem, vedle to vypadalo na skvrnu od polívky, nebo Ä•aje. To opravdu nevím.
Tentokrát jsem výjimeÄ•nÄ› nenadávala, usmála jsem se a pomyslela si, Å¾e mám doma poÅ™ád je&scaron;tÄ› malou holku -
 chválabohu. 
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