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Byt tA>hotna v dne&scaron;ni dobA>, znamena stat se tak trochu laboratornim zviA™atkem. RA™zné serie vy&scaron;etA™eni,
na ktera navazuji dal&scaron;i vy&scaron;etA™eni - j4 mAsla je&scaron;tA> docela &scaron;tAssti, protoA¥%e mi u obou tA>hoten
vy&scaron;ly v&scaron:echny testy dobA™e (také jsme v tomto smAsru idedlni ploditelé - mladi a zdravi, genetickymi
chorobami nezatiA%seni), takA¥e se mi to zredukovalo na minimum.

| to minimum je v&scaron;ak docela obsahlé a v nAskterych pA™ipadech zbyteAené, A™ekla bych. (ProAs musi napA™ ikla
A¥sena sedAst v AsekarnA> u obvodniho lékaA™e mezi 30 chrchlajicimi nemocnymi jen proto, aby dostala &scaron;templ do
prAkazky?) Ale moc tomu nerozumim, takA¥%e neA™ikam nic. Navic nejsem zvykla doktorAm oponovat, takA¥ze kdyA¥s mi AT
a je&scaron;tA> vas po&scaron;lem na polikliniku do horoucich pekel na krev - tak se neptam, zda skuteAsnA> tam musim?
OstatnA> je v mém zajmu, aby se mi narodilo zdravé ditAs...

Jednou jsem vynechala tA>hotenskou poradnu. NemAsla jsem pro syna hlidani a vzhledem k tomu, A%e pani doktorka do
poradny neobjednava, znamena nav&scaron;tA>va poradny buAe akci na pAT hodiny, nebo také zabavu na celé
dopoledne. UvA>domte si, A¥%e uhlidat v mém pokroAsilém poA¥ehnaném stavu tu na&scaron;i malou A¥%ivelnou pohromu, aby
nezniAeila Asekarnu, vA¥dycky spolehlivA> zniAeilo mne, vzhledem k faktu, A¥e sama prohlidka, kromA> vaA¥zeni a mA>A™eni
vypadala nasledovnAs>: PotiA¥:e? - Ne.- Vitaminy berete? - Ano. - Pohyby citite? - Ano .- V poA™adku... a je&scaron;tA> znovu
vzhledem k faktu, A¥%e jsem na dal&scaron;i tyden byla objednana na ultrazvukové vy&scaron;etA™eni, jsem se rozhodla
projednou poradnu vynechat. O tyden pozdAsji se se mnou do ordinace dostavil i manA¥sel, aby si ten na&scaron;
dal&scaron;i zavazek mohl také prohlédnout. Trpce pak ov&scaron;em litoval, protoA¥e pani doktorka mu vysvAstlila, Ave
jsem nezodpovA>dnA> vynechala poradnu a A¥%e to, kromA> mnAs, dAslaji uA¥s jen cikanky; manA¥.el se pak za mne rdAsl stude
on nerad. NicménA> proAe to v&scaron;echno pi&scaron;u - dnes je to tA™i tydny, co se ndm narodila dcera Valerie. KdyA:
vyndali a dali mi ji na bA™icho, prvni moje my&scaron;lenka byla - boA%se, ta je malinka! Druha moje my&scaron;lenka byla -
boA¥se, ta je o&scaron;kliva! Pak ji odnesli na vaA¥eni, manA¥el &scaron;el s nimi a ja byla unavena a &scaron;A¥astna, Av.e
to mam za sebou. Avze nAsco neni v poA™adku a moje dcera mi nepA™i&scaron;la o&scaron;kliva proto, A¥%e prostAs
novorozenci, kteA™i pravA> prolezli mistem, které neni na prATTez A«tyA™kilovych mimin GpInA> nejvhodnAsji uzpA sobeno, pro
o&scaron:klivi byvaji, protoA¥.e jsou oslizli, zakrvaceni, &scaron;i&scaron;ati a scvrkli, mi do&scaron;lo aA¥% v okamA¥siku, kdy
manA¥zel vrétil s ditAstem a s pediatrem. "Va&scaron;e ditA> se bohuA¥sel narodilo s vrozenou vyvojovou vadou, méa
roz&scaron;tA>p, manA¥elovi uA¥ jsme v&scaron;echno A™ekli, nebojte, dnes uA¥z s tim umi zazraky." Koukla jsem na manA:
ten mAsl slzy v oAeich, ale usilovnA> pA™ikyvoval, jako A¥e to bude dobré... "Vy jste nebyla na ultrazvuku?" Byla. "A jak
tam nezjistili...?" To je otdzka, kterou jsem v pak minulych tydnech zodpovidala snad tisickrat - nevim. Den po porodu
pA™evezli Valerku sanitkou do Prahy do Thomayerovy nemocnice, kde ji to den poté operovali. MnA> do sanitky nevzali,
takA¥se mne do Prahy vezl manA¥zel autem (coA%: byla den po porodu skuteAsnA> lanA™dka.) V KrAsi jsme stravili 10 dni, mala
na JIPce a ja mAsla spoustu Asasu na pA™emy&scaron;leni. Roz&scaron;tAspy vznikaji 27. - 37. den po poAeeti, od té doby jsel
byla na AstyA™ech ultrazvucich. Jak je moA¥né, A¥e se to ani na jednom nezjistilo? A k Asemu by mi bylo, kdybych to v/
pA™edem? Akorat bych projiA¥.dAsla internet a hledala informace, koukala na obrazky dAsti se zcela zdeformovanymi obliAseji
doAeetla se, co v&scaron;echno za pA™idruA¥ené problémy dAsti s roz&scaron;tA>py mivaji (potiA¥se se sluchem, s vyslovnos
rA"zné vady v&scaron;ech moA¥nych organA™, apod.). A nervovala bych se. KdyA¥: by se to zjistilo dostateAsnAs> vAeas, m
bych se navic vypoA™adat s otazkou, jestli si neusnadnit A%ivot a neAvs pA™ivést na svAst postiAdzené ditAs, jestli by nebylo
lep&scaron;i to zkusit znovu a lépe. TA>A¥.ka otazka, pokud je AslovA>ku 25, na plozeni potomstva ma je&scaron;tA> Asasu
habadAsj, k otA>hotnA>ni mu staAei prakticky pouze to, A¥e se partnerovi otA™e o trenyrky, na potrat nema vyhranA>ny nazor a
postiA¥zeni se neda pA™edem zjistit. Jsem rada, A¥%e jsem toho rozhodovani byla u&scaron;etA™ena, protoA¥e nevim, je
se nerozhodla &scaron;patnA>. Jediny pA™inos, ktery by pro nas mAslo tuto zpravu vA>dAst pA™edem, by byl v tom, A¥e bych
zZA™ejmA> v tom pA™ipadA> rozhodla rodit v Praze a u&scaron;etA™ila bych nas toho transferu.

Na&scaron; pA™ibAs>h konAei happyendem, Valery je krasna a zdrava holA«iA«ka (alespoA” v&scaron;echny testy - a to jich |
absolvovala nepoAsitanA> - dopadly dobA™e, A¥uky A¥uk) a jsme moc radi, A¥%e ji mame. Na toto misto by se je&scaron;tA> hc
podA>kovani panu doktoru Borskému, plastickému chirurgovi z Vinohrad, ktery nejen, A%e je kouzelnik, ale navic i srdcaA™,
ktery se malokdy vidi. Na kontrolu za nami byl ochoten pA™ijet pA™es celé mAssto v takovych Asasech jako je nedAsle po pole
nebo devAst veAser, po praci.

A jaky je zavAor, ktery jsem si z celé na&scaron;i situace udAslala? AAY, budu pA™i&scaron;tA> tA>hotna, tak si zvolim je
dvou variant - buAsto se necham sledovat na nA>jakém soukromém pracovi&scaron;ti, kde budou mit v&scaron;echna ta
vy&scaron;etA™eni a pravidelné kontroly jiny smysl, neA¥: A¥%e je doktorka vykaA¥se poji&scaron;A¥ovnA>, nebo si budu peAsl
vybirat jen ta vy&scaron;etA™eni, ktera budu povaA¥sovat za smysluplna a na zbytek se vyka&scaron;lu.

Sandra
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