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NedÄ›le, 22 Ãºnor 2009

Dobrý den, chci se zeptat na jednu vÄ›c. UÅ¾ to budou 2 roky, co jsem ode&scaron;la od manÅ¾ela za milencem a 3/4 roku, co
jsme s manÅ¾elem i rozvedení. S milencem jsem vztah pak stejnÄ› ukonÄ•ila, protoÅ¾e jsem si s ním neustále vyÄ•ítala, Å¾e jsem
ode&scaron;la od manÅ¾ela, kde jsem mÄ›la oporu, zázemí, jistotu. KdeÅ¾to s oním milencem jsem nemÄ›la ani jedno. 

 

 

 

 

      TakÅ¾e teÄ• jsem uÅ¾ 4. mÄ›síc sama a poÅ™ád se je&scaron;tÄ› trápím kvÅ¯li tomu v&scaron;emu. Nejhor&scaron;í na tom je, Å¾e
s manÅ¾elem mÄ› bavil Å¾ivot, svÄ›t, v&scaron;echno. TeÄ• mÄ› nebaví NIC. Jsem otrávená, protivná, bez jakékoliv chuti do
nÄ›Ä•eho, bez síly, energie.       Co s tím? Jak to pÅ™ekonat? S bývalým manÅ¾elem jsem se uÅ¾ i se&scaron;la na kafe, dala jsem mu
najevo, Å¾e bych s ním ráda nÄ›kam vyrazila - tÅ™eba za sportem (to byl ná&scaron; spoleÄ•ný koníÄ•ek), ale on mi na to Å™ekl, Å¾e 
má víkendy plné a ve v&scaron;ední dny Å¾e to nemá cenu. TakÅ¾e jsem to pochopila tak, Å¾e snahy o návrat z mé strany
by byly maÅ™ením Ä•asu.           PoraÄ•te prosím, jak se s tím v&scaron;ím teÄ• vyrovnat a jít dál s nÄ›jakou chutí a radostí? Jsem pak
protivná na okolí, závidím jim, Å¾e jsou &scaron;Å¥astní, Å¾e se radují z vÄ›cí, které mÄ› vÅ¯bec neosloví. Doufám, Å¾e to není
moc zmatené. Jen dodávám, Å¾e jsem byla i na pár sezeních u psycholoÅ¾ky. Markéta
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