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.TLUSTOU AEA+RU A ZAAEA-T JINDE ZNOVU

NedAsle, 22 A°nor 2009

Dobry den, chci se zeptat na jednu vAs>c. UA¥4 to budou 2 roky, co jsem odeé&scaron;la od manA¥.ela za milencem a 3/4 roku, cc
jsme s manA¥elem i rozvedeni. S milencem jsem vztah pak stejnA> ukonAvila, protoA¥se jsem si s nim neustale vyAsitala, Avie
ode&scaron;la od manA¥sela, kde jsem mAsla oporu, zazemi, jistotu. KdeA¥to s onim milencem jsem nemAsla ani jedno.

TakA¥ze teAe jsem uA¥: 4. mA>sic sama a poA™ad se je&scaron;tA> trapim kvATi tomu v&scaron;emu. Nejhor&scaron;i na t
s manA¥elem mA> bavil A¥ivot, svAst, v&scaron;echno. TeAs mA> nebavi NIC. Jsem otravend, protivna, bez jakékoliv chuti do
nA>Aseho, bez sily, energie. Co s tim? Jak to pA™ekonat? S byvalym manA%elem jsem se uA% i se&scaron;la na kafe, dal
najevo, A¥%e bych s nim rada nA>kam vyrazila - tA™eba za sportem (to byl na&scaron; spoleAsny koniA«ek), ale on mi na to A™
ma vikendy pIné a ve v&scaron;edni dny A%e to nema cenu. TakA¥%e jsem to pochopila tak, Avie snahy o navrat z mé strany
by byly maA™enim Aeasu. PoraAste prosim, jak se s tim v&scaron;im teAs vyrovnat a jit dal s nAsjakou chuti a radosti? Js
protivna na okoli, zavidim jim, A%e jsou &scaron;A¥astni, A¥e se raduji z vAsci, které mA> vA bec neoslovi. Doufam, A¥e to ne
moc zmatené. Jen dodavam, A¥e jsem byla i na par sezenich u psycholoA%.ky. Markéta
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