
KÃ•VA KÃ•VA KÃ•VA
ÃšterÃ½, 10 Ãºnor 2009

Tak jsem dneska sledovala poÅ™ad o kávÄ› a byl velice zajímavý. Å½e kávu objevily etiopské kozy, to asi v&scaron;ichni
víte. Po kozách se zaÄ•ali opiÄ•it lidé, ale nejdÅ™íve jen spaÅ™ovali lístky, aÅ¾ posléze pÅ™e&scaron;li na zrnka. K dokonalosti
kafíÄ•kování pÅ™ivedli postupnÄ› Arabové, vy&scaron;perkovali je Osmané. PochopitelnÄ› - pÄ›stování kávovníkÅ¯ si chránili
jako oko v hlavÄ› a vyváÅ¾eli zrnka jen praÅ¾ená = neplodná.

 

 

 

 

      Ale - tak jako se vyvezl z  ÄŒíny bourec moru&scaron;ový, tak se dostala do Evropy i surová zrnka kávy. Na holém tÄ›le je
vyvezl s nasazením Å¾ivota jeden odváíÅ¾livec a krom toho se o to "zaslouÅ¾ili" i sami Turci. KdyÅ¾ prchali po prohrané bitvÄ› u
VídnÄ›, zapomnÄ›li v leÅ¾ení pytle s nepraÅ¾enou kávou....      Po EvropÄ› se zaÄ•aly rozmáhat kavárniÄ•ky. Zajímavá historie je ta
anglická. PÅ™edstavte si - byla to zpoÄ•átku záleÅ¾itost Ä•istÄ› pánská, Å¾eny do kaváren nesmÄ›ly, tak jako tomu bylo v
OrientÄ›. Zábava jen pro pány... V pÅ™ízemí kavárna, v patÅ™e nevÄ›stinec. Å½e se to Å¾enám nelíbilo, bylo nasnadÄ›. Jako
protiváha zde vznikly Ä•ajovny, kam mohly Å¾eny i dÄ›ti.       A zaÄ•ala éra Ä•ajoven, podporovaná majiteli - pÅ™íprava Ä•aje byla
rychlej&scaron;í a levnÄ›j&scaron;í neÅ¾ kávy. Z odpoledního Ä•aje se stal veliký v Anglii pak rodinný rituál..  i doma. Ale
vraÅ¥me se dnes k tomu voÅˆavému &scaron;álku Ä•erného nápoje. Líbí se mi, jak kávují Francouzi - na zahrádkách, na
Å¾idlích obrácených smÄ›rem do ulice a pozorují cvrkot. Ale nejlep&scaron;í kávu jsme pili v Turecku... v&scaron;ak od té
doby doma z Ä•asti pÅ™ipravujeme kávu v  dÅ¾ezvÄ›, po turecku.  Ta opravdu turecká, nemá chybu a konkurenci. Silná,
stÅ™ednÄ› sladká orta, do malého koflíÄ•ku. ÄŒerná jako  noc, horká jako peklo, sladká jako láska....  A co vy -  kávujete 
nebo Ä•ajujete, a pÅ™edev&scaron;ím - jak? Jakou a jak si vaÅ™íte, kdy a kde ji máte nejradÄ›ji...  No, pochlubte se!  Wendy   
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