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Hned v Gvodu se musim pA™iznat, A¥%e mam pA™ibliA¥nA> 20 kilo nadvahy a na v&scaron;ech fotografiich i v zrcadle vypada
jako kosatka. Jestli jste pravA> teAe UA¥sasem spadla ze A¥idle, vrtite nesouhlasnA> hlavou nebo jste si pA™iplacla dlaA™ na pu
ve shaze zadusit vykA™ik typu: ,&Scaron;:marjajozef, to je ale stra&scaron;nyyyy,"

pokud jste to rovnou nezakA™iAsela a v dA sledku toho teAe zuA™ivA> ka&scaron;lete, rychle nalistujte dal&scaron;i stranky, to
je totiA¥ RESERVE pro nas, které jsme hezké, chytré, vtipné, &scaron;armantni, milované, milujici...

Hned v Gvodu se musim pA™iznat, A¥%e mam pA™ibliA3.nA> 20 kilo nadvahy a na v&scaron;ech fotografiich i v zrcadle vy,
jako kosatka. Jestli jste pravA> teAe UA¥iasem spadla ze A¥idle, vrtite nesouhlasnA> hlavou nebo jste si pA™iplacla dlaA™ na pu
ve shaze zadusit vykA™ik typu: ,&Scaron;marjajozef, to je ale stra&scaron:nyyyy," pokud jste to rovhou nezakA™iAsela a v dA
toho teA« zuA™ivA> ka&scaron;lete, rychle nalistujte dal&scaron;i stranky, tohle je totiA% RESERVE pro nas, které jsme hezké,
chytré, vtipné, &scaron;armantni, milované, milujici... - je jedno, zda v&scaron;echno dohromady, nebo od kaA¥dého
kousek. Spojuje nas v&scaron;ak fakt, A¥e ruAeiAeka na vaze je vice Asi ménA> daleko od na&scaron;i idealni vahy. Jen vy
totiA¥4 vite, jaké to je, kdyA¥: podaA™i se vam u&scaron;kudlit par tisicovek, najit Aeas na brouzdani po buticich v shopping
galeriich, abyste nevyhnutelnA> stanula tvaA™j v tvaA™ AetyA™icetikilové prodavaAece, ktera ma zdviA¥sené oboAsi a pohrdav
vas mA>A™], zatimco vy, s tvaAA™i rudou jako A™edkev, se pokou&scaron;ite vysvAstlit, A¥e chcete &bdquo;prostA> nA>co pA:
sebe". A jeji triumf pA™ichazi v podobA> pomalu, dAraznA> a nahlas (hodnA> nahlas!) vyslovené vAsty: &bdquo;NA VAS NIC
NEMAME," po které zbabAsle prchate, abyste se vyhnula dal&scaron;im pA™ipadnym doporuAeenim typu: &bdquo;ale zKuste tc
v prodejnA> Golid&scaron; a Velryba, nebo Golem a Slonice, tam na vas URAGEITAS nAsco mit budou..."

Poté, co s jazykem na vestA> dobA>hnete autobus, vam jeho A™idiA« zabouchne dveA™e tA>snA> pA™ed nosem a je&scarc
pA™edtim, neA¥ vzteky upadnete na silnici a udusite se Aspavym dymem, ktery vam posmAs&scaron;nA> vypusti na rozlouAee
vyfuku rovnou do obliAseje, usly&scaron;ite jeho bujaré hlaholeni: &bdquo;:Mazej pA>&scaron;ky, bA Aeku...!"

Mate rande, uA¥: ponAskolikaté s tim &bdquo;sympatickym chlapkem" z internetové seznamky nebo kancelaA™e Asi
vedlej&scaron;iho bytu (pA™esnAs v polovinA> A¥aludku vas &scaron;krti stahovaci kalhotky, které jste si mazanA> koupila o A
men&scaron;i, takA¥e nemA A¥.ete skoro dychat, podezA™ele rudnete v obliA«eji", a kdyA¥ na jeho dotaz o dezertu ti&scaron
zasipete: &bdquo;Ne, diky, dorty nejim," hlavou vam probAshne GdA>sna pA™edstava, A¥e ne kaA¥.dy muA. reaguje na stah
kalhotky tak roztomile jako Hugh Grant v Deniku Bridget Jonesové, proA«eA¥: se omluvite a na toaletA> ze sebe tu hrAzu
servete, aby va&scaron; protAsj&scaron;ek, s oAsima nalepenyma na evidentnA> tupé rusovlasce s obA™im poprsim a vosim
pasem, setA™el rujnou slinu z koutku a prohlasil: &bdquo;Diky za hezky veAser, zavolame si", a odebral se buAs rovnou do
loA%inice s onou zrzkou, nebo za kamarady do pA™ilehlé hospody. Vy travite nasledujici veAeery tim, Ave skaAeete rybiA:
kaA¥.dém zazvonAsni telefonu - vola buAe va&scaron;e matka, nebo byvala tchynAs, kterou zajima, zda jste je&scaron;tA>
poA™ad tak tlusta a osamAsla, a pomalu vam dochazi, A¥e ten sympaticky niAsema vam uA% nikdy nezavola...  Vyrazite na
nakup novych kozaAeek a po par desitkach minut se pA™ed vami tyA«i Mount Everest v podobA> bot, které jste prostAs
nezapnula pA™es lytko, vy se potite, je vdm trapnA> a prodavaA«ka se v lep&scaron;im pA™ipadA> pohihAava na své kolegyn.
obsluhuji &bdquo;standardni zakaznice" s lytky jako tuA¥ika, v tom hor&scaron;im s nasupenym vyrazem odna&scaron;i
krabice bot zpatky do skladu, z jehoA¥: dveA™i na vas hlasitA> vola: &bdquo;Obavam se, A¥e vam uA% nemA A%u nic
nabidnout, protoA¥%e va&scaron;e lytka jsou skuteAenA> VELICE silna...!"

Nechéate se vytahnout svou kamaradkou na tah, v korzetu pod koktejlkami si pA™ipadate skoro jako bohynA>, a
va&scaron;e kamaradka se po pA™ichodu do baru vyloupne v minisukni, pA™ipominajici bederni pas a zatimco vy balancujete
na barové stoliAsce, kamaradka si smlouva rande s jednim z pA™itomnych gentlemanA™, slintajicich pA™i pohledu na jeji
hA™i&scaron;nA> siA¥ované punAeochaAse. A jste to vy, komu barman schvalnA> zapomina dolévat sklenici s vodkou, neb
naopak vam &scaron;oupe po pultu panaky rychlosti svAstla, neboA¥ se domniva, A¥e mit nadvahu rovna se zapijet A¥al
litry alkoholu, takA¥ze vy buAsto vypadnete z taxiku pA™ed domem, nebo se A¥izni skécite z barové stoliA«ky a zvedaji vas DV
pA™itomnych muA3.A™- tehdy va&scaron;e kamaradka zaméava svyma dvoumetrovyma osiA¥ovanyma nohama v nahlém
zachvatu smichu a pA™edstirajic soustrast, vyfoukne vam do obliA«eje cigaretovy kouA™ se slovy: &bdquo;Asi pro tebe nemA”
nic udAslat, viiiA«?" a vam se chce zaA™vat: &bdquo;MA Avse&scaron;, ty pitoma hubena necitliva nano! Chcipni!"

Zkou&scaron;ite kaA¥dou novou dietu, nAskdy nejite vA bec nic, jindy se s pocitem marnosti dusite netuAenym tvarohem,
nenavistnA> &scaron;lapete tA™ikrat tydnA> hodinu na rotopedu s nejvy&scaron;&scaron;i zatA>A¥i, abyste z nAsj pA™i slézan
upadla a pozvracela koberec ve fitcentru - nikdo na svA>tA> nevi lépe neA¥: vy, co to znamena jojo efekt - snaA%iite se myslet
pozitivnA> a mit se rada, abyste se sesunula na zem zkou&scaron;eci kabinky v bezmocném plaAsi poté, co zrcadla se
zaA™ivkami nemilosrdnA> odhalila, A¥%e mate celulitidu i na kotnicich...

Znéte tyhle situace? J4 moc dobA™e. PA™esto miluju A%ivot, jidlo, sex, kamaréady, maminku (byvalou tchyni NE!), prochaz
se svym psem, moA™e, nakupovani, valeni se na gauAei a spousty dal&scaron;ich vAsci. PA™esto A%iju spokojeny Aaiv
(koneAsnA>) do&scaron;lo, A¥e byt baculkou vA'bec neni &scaron;patné. Roseanne, Praha
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