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NedÄ›le, 07 prosinec 2008

Dodnes jsem nezvládla vám popsat záÅ¾itky z mých leto&scaron;ních nemocniÄ•ních pobytÅ¯. PÅ™ípadnÄ› léÄ•ebných postupÅ¯.
Operace, kterou mi - opravdu v&scaron;echna Ä•est - pan doktor provedl, dopadla skvÄ›le. Ale to v&scaron;echno kolem...
Dnes jsem dostala dopis jedné z vás; najednou se mi v&scaron;echna hrÅ¯za pÅ™ipomnÄ›la... To, co nyní budete Ä•íst, je
opravdu otÅ™esné. ChtÄ›la bych vás vyzvat - máte-li nÄ›jaké podobné dojmy, napi&scaron;te...

           Pokusím se být velmi struÄ•ná, nerada plýtvám Ä•asem svým i kohokoliv jiného.       PÅ™ed dvÄ›ma lety jsem si vzala domÅ¯ svou
mámu po mozkové mrtvici, diabetiÄ•ku - znamenalo to 4 krát dennÄ› inzulín,mÄ›la sníÅ¾enou hybnost, inkontinenci 3 stupnÄ›.
MÄ›la jsem tÅ™i roky pÅ™ed dÅ¯chodem, ale tento fakt -pÅ™esto,Å¾e jsem mÄ›la práci velmi dobÅ™e placenou - pro mnÄ› v té situaci
nebyl aÅ¾ tak dÅ¯leÅ¾itý. ProstÄ› jsem to povaÅ¾ovala jako dcera za normální. Ale díky, Å¾e máma dostala pÅ™íspÄ›vek 4.000,- KÄ• na
opatrování - no, Å™ekla jsem si, dÄ›ti mám dospÄ›lé a i ony chápou co je priorita.  Postupem Ä•asu a docela mravenÄ•í prací
jsem mámu zase pomalu postavila na nohy, díky dietÄ› a pravidelné Ä•erstvÄ› vaÅ™ené stravÄ› se mi dokonce podaÅ™ilo ji
pÅ™evést z inzulinu pouze na 2 tablety Diaprelu dennÄ›.       Víte,byla jsem na sebe docela py&scaron;ná, jak zvládám nÄ›co,
co jsem si nikdy nedovedla ani pÅ™edstavit. Problém nastal, kdyÅ¾ jsem ji letos v záÅ™í poslala na mÄ›síc na rehabilitaci do 
nemocnice U Milosrdných bratÅ™í - víte, chtÄ›la jsem ji pÅ™ed zimou trochu rozhýbat, protoÅ¾e se jí znovu zhor&scaron;ila hybnost,
taky se jí toÄ•ila hlava a byla nejistá v pohybu. Nastupovala s tím, Å¾e pÅ™i chÅ¯zi potÅ™ebuje oporu a takyjsem doufala, Å¾e ji
nauÄ•í chodit se dvÄ›ma holema. Nic víc, nic míÅˆ. SamozÅ™ejmÄ› jsme ji nav&scaron;tÄ›vovali dennÄ› - byla pÅ™i plném
du&scaron;evním zdraví a popovídání patÅ™ilo mezi na&scaron;e radosti.        Den pÅ™ed propu&scaron;tÄ›ním jsem je&scaron;tÄ›
ráno volala paní doktorce, aby nám pÅ™ipravila propou&scaron;tÄ›cí zprávu, Å¾e ji pÅ™i náv&scaron;tÄ›vÄ› nezastihnu. Bylo mi
ale sdÄ›leno, "Å¾e se stala nehoda" - Å¾e maminka upadla a asi je hodnÄ› polámaná.... AÅ¥ si zavoláme kolem poledne.
SamozÅ™ejmÄ› jsem jela okamÅ¾itÄ› do nemocnice - a tady zaÄ•íná moje noÄ•ní mÅ¯ra. Paní doktorka nám s "úsmÄ›vem " sdÄ›luje,
Å¾e maminka se zachytila noÄ•ní ko&scaron;ilí za kliku a spadla - opÄ›t úsmÄ›v - "je nám líto, zatím je na chirurgii".  OK, tak
jdeme na chirurgii - máma leÅ¾í a prý má snad zlomenou ruku v rameni a nohu v kyÄ•li - ale mluví a Å™íká - "ty ví&scaron;,
Å¾e mÄ› se po ránu toÄ•í hlava, musela jsem spÄ›chat na záchod a pak mÄ› bouchly dveÅ™e...."       DobÅ™e, prý je operace
plánovaná na druhý den - mÅ¯Å¾u je&scaron;tÄ› prý  volat po 18 hod.  NevydrÅ¾ela jsem, volám uÅ¾ v16  a - nemohlo nic
probÄ›hnout, mÄ›la mozkovou mrtvici.  Tak okamÅ¾itÄ› jedu do nemocnice -  a co byste Å™ekli - máma v poÅ™ádku, nic jí nebylo -
no tímto stylem to pokraÄ•ovalo - nikdo nic neví a neÅ™ekne. Nakonec jsem se dovÄ›dÄ›la dal&scaron;í, kdyÅ¾ jsem volala druhý
den, Å¾e operace probÄ›hla ... dozvÄ›dÄ›la jsem se to vlastnÄ› úplnÄ› náhodou - Å¾e jsem volala.       Ale v&scaron;echno tedy
dobré, máma je  poÅ™ád vitální a zvládá - ov&scaron;em jen do té doby,neÅ¾ jí ztratili zuby.ProstÄ› nemá zuby a nemÅ¯Å¾e
jíst... PochopitelnÄ›, Å¾e si je nemohla ztratit sama... Trvám na tom, aby jí zuby nechali udÄ›lat. "Ano,jistÄ›, udÄ›láme, ale aÅ¾
Ä•asem, aÅ¾ si bude moci sednout do kÅ™esla. Tak tam chodíme tam opravdu dennÄ› - stÅ™ídáme se celá rodina. Víme
tímpátem o pokoji a tamÄ›j&scaron;ích pacientech v&scaron;echno.  TÅ™ebas: leÅ¾í tam paní, která dýchá z posledních sil a
sestra ji krmí polévkou - paní se zaÄ•ala dusit a poprskala sestu - sestra zaÅ™ve: "To nemÅ¯Å¾ete aspoÅˆ zavÅ™ít pusu, kdyÅ¾
ka&scaron;lete?" No, chudák paní druhý den zemÅ™ela.Jiná pacientka Å™ekla sestÅ™e:"SestÅ™iÄ•ko, mÄ›la bych chuÅ¥ na to
jablíÄ•ko... (dostali je na svaÄ•inu). A odpovÄ›Ä•?  "Babi a máte zuby,aby jste ho ukousla? a &scaron;up, dá ho do své kapsy
a odejde... - no zoufalství, vÄ›Å™te mi....       Po v&scaron;ech tÄ›ch záÅ¾itcích a Å¾e jich bylo - podávám trestní oznámení a
stíÅ¾nost na lékaÅ™skou komoru. Výsledek? Pan doktor mne a rodinné pÅ™íslu&scaron;níky pÅ™emlouvá, abychom si radÄ›ji dali
mámu do jiné nemocnice.... Mezitím máma dostává zápal plic a stra&scaron;né prÅ¯jmy. Taky jsem si
v&scaron;imla, Å¾e ruku má v sádÅ™e pouze od zápÄ›stí po loket - a opravdu o&scaron;klivÄ› oteklou. Tak se ptám jejího
o&scaron;etÅ™ujícího lékaÅ™e proÄ• zasádrované zápÄ›stí, kdyÅ¾ má zlomené rameno?  "Jé, to vám neÅ™eknu, já nevím,
kouknu se do zprávy - no, víte, tady pí&scaron;ou rameno, ale dál zase, Å¾e zápÄ›stí. No,t ak asi bude to zápÄ›stí... No,
ale víte co? Já si myslím, Å¾e uÅ¾ je Ä•as ji pÅ™esunout na rehabilitaci - tady uÅ¾ nic nedokáÅ¾eme."       Chudák máma uÅ¾ nejí nic,
jenom pije, nosíme jí tedy Nutridrinky, aby vÅ¯bec mohla o zdravíÄ•ko bojovat. A je&scaron;tÄ› "zajímavost"  v nemocnici jí
dávají na obÄ›d fazole...  Také jsme zjistili, Å¾e jí tahali tekutinu z plic - nevíme, proÄ•. PÅ™itom nikdo nám nic neÅ™ekl a doposud
byla zcela zdravá  - A kdyÅ¾ se zeptáme na dÅ¯vod, tak odpovÄ›dí je zase jen otázka: "Fakt ji nechcete dát do jiné
nemocnice?" V té dobÄ› uÅ¾ jsem byla úplnÄ› zoufalá a snaÅ¾ila se jí nosit jídlo z domu - ale máma uÅ¾ nechce nic - chce jen
pít, má prý stále Å¾ízeÅˆ. Ano, jenÅ¾e to pití, ty Nutridrinky, má ale ve stoleÄ•ku - tam se nikdo nepodívá a ona si je sama
nevyndá...       Nevím, jestli jsem vám nastínila dostateÄ•nÄ›, jak se chová nemocnice k seniorÅ¯m a jejich pÅ™íbuzným - to
nechám na posouzení vám. Nakonec se jim fakt povedlo ji pÅ™esunout na jiné oddÄ›lení - za coÅ¾ jsem nakonec
byla vdÄ›Ä•ná. Je tam totiÅ¾ paní doktorka, která mi poprvé po celé této zdlouhavé kalvárii Å™ekla, co se vlastnÄ›
v&scaron;echno mámÄ› stalo: Å¾e maminka má ruku zlomenou natÅ™ikrát, Å¾e se to &scaron;patnÄ› hojí,  Å¾e je
velice dehydrovaná, Å¾e má obrovskou proleÅ¾elinu na zadku, která je uÅ¾ nekrotická a musí to tedy akutnÄ› Å™e&scaron;it a
Å¾e má dal&scaron;í a dal&scaron;í zdravotní problémy. VÄ›t&scaron;inu z nich pochopitelnÄ› pÅ™ed pÅ™íchodem do nemocnice
nemÄ›la! Bylo to vÄ›t&scaron;inou zavinÄ›no aÅ¾ "léÄ•bou" Ä•i zbyteÄ•nými vy&scaron;etÅ™eními,  které vyÅ¾adovali na pÅ™edchozím
oddÄ›lení...       PÅ™átelé, nevím si rady, nevím, jak toto zvládnout! Je hrozné, jak se v nemocnicích se seniory jedná...

 Zdena   
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