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JAT DO NEMOCNICE? - AGERNA. MA®RA.....

NedAsle, 07 prosinec 2008

Dodnes jsem nezvladla vam popsat zaA%itky z mych leto&scaron;nich nemocniAenich pobytA™. PA™ipadnA> IéAsebnych postuy
Operace, kterou mi - opravdu v&scaron;echna Asest - pan doktor provedl, dopadla skvAsle. Ale to v&scaron;echno kolem...
Dnes jsem dostala dopis jedné z vas; najednou se mi v&scaron;echna hrAza pA™ipomnAsla... To, co nyni budete Aeist, je
opravdu otA™esné. ChtAsla bych vas vyzvat - mate-li nAsjaké podobné dojmy, napi&scaron;te...

Pokusim se byt velmi struAena, nerada plytvam Asasem svym i kohokoliv jiného. PA™ed dvA>ma lety jsem si vzala dc
mamu po mozkové mrtvici, diabetiAeku - znamenalo to 4 krat dennAs inzulin,mAsla sniA¥enou hybnost, inkontinenci 3 stupnAo.
MAsla jsem tA™i roky pA™ed dAchodem, ale tento fakt -pA™esto,A%e jsem mAsla praci velmi dobA™e placenou - pro mnAs> v
nebyl aA¥% tak dA TeA%ity. ProstA> jsem to povaA¥.ovala jako dcera za normalni. Ale diky, A%e mama dostala pA™ispAsvek 4.(
opatrovani - no, A™ekla jsem si, dA>ti mam dospAslé a i ony chapou co je priorita. Postupem Asasu a docela mravenAei praci
jsem mamu zase pomalu postavila na nohy, diky dietA> a pravidelné AserstvA> vaA™ené stravA> se mi dokonce podaAT""ilo ji

pA™evést z inzulinu pouze na 2 tablety Diaprelu dennA>. Vite,byla jsem na sebe docela py&scaron;n4, jak zvladam nAsco,
co jsem si nikdy nedovedla ani pA™edstavit. Problém nastal, kdyA¥: jsem ji letos v zaA™/ poslala na mAssic na rehabilitaci do
nemocnice U Milosrdnych bratA™i - vite, chtAsla jsem ji pATMed zimou trochu rozhybat, protoA¥%e se ji znovu zhor&scaron:ila hy
taky se ji toAsila hlava a byla nejista v pohybu. Nastupovala s tim, A¥se pA™i chA'zi potA™ebuje oporu a takyjsem doufala, A%
nauAei chodit se dvA>ma holema. Nic vic, nic miA™. SamozATMeJmA> jsme ji nav&scaron;tA>vovali dennA> - byla pA™i pIném
du&scaron;evnim zdravi a popovidani patA™ilo mezi na&scaron;e radosti. Den pA™ed propu&scaron; tA>nim jsem je&scarc
rano volala pani doktorce, aby nam pA™ipravila propou&scaron;tAsci zpravu, A¥se ji pA™i nav&scaron;tA>vA> nezastihnu. Bylo |
ale sdAsleno, "A¥.e se stala nehoda” - A¥%e maminka upadla a asi je hodnA> polamana.... AA¥ si zavolame kolem poledne.
SamozATMeij> jsem jela okamA%itA> do nemocnice - a tady zaA+in4 moje noAeni m/l\_ra. Pani doktorka nam s "GsmAsvem " s
A%e maminka se zachytila noAsni ko&scaron;ili za kliku a spadla - opA>t GsmAsv - "je nam lito, zatim je na chirurgii". OK, tak
jdeme na chirurgii - mama leA%i a pry ma snad zlomenou ruku v rameni a nohu v kyAeli - ale mluvi a A™ika - "ty vi&scaron;,
A%e mA> se po ranu toAei hlava, musela jsem spAschat na zachod a pak mA> bouchly dveA™e...." DobA™e, pry je operace
planovana na druhy den - mA"A%u je&scaron;tA> pry volat po 18 hod. NevydrA¥zela jsem, volam uA%: v16 a - nemohlo nic
probA>hnout, mAsla mozkovou mrtvici. Tak okamA%itA> jedu do nemocnice - a co byste A™ekli - mama v poA™adku, nic ji net
no timto stylem to pokraAeovalo - nikdo nic nevi a neA™ekne. Nakonec jsem se dovA>dAsla dal&scaron;i, kdyA¥s jsem volala drt
den, A¥%e operace probAshla ... dozvA>dAsla jsem se to viastnA> GplnA> ndhodou - A¥e jsem volala.  Ale v&scaron;echno ted
dobré, mama je poA™ad vitalni a zvlada - ov&scaron;em jen do té doby,neA% ji ztratili zuby.ProstA> nema zuby a nemA A¥.e
jist... PochopitelnA>, A¥%e si je nemonhla ztratit sama... Trvam na tom, aby ji zuby nechali udAslat. "Ano,jistA>, udAslame, ale aA¥%
Aeasem, aA¥ si bude moci sednout do kA™esla. Tak tam chodime tam opravdu dennA> - stA™idame se cela rodina. Vime
timpatem o pokoji a tamAsj&scaron;ich pacientech v&scaron;echno. TA™ebas: leA¥i tam pani, ktera dycha z poslednich sil a
sestra ji krmi polévkou - pani se zaAeala dusit a poprskala sestu - sestra zaA™ve: "To nemA A¥ete aspoA” zavA™it pusu, kdyZ
ka&scaron;lete?" No, chudak pani druhy den zemA™ela.Jina pacientka A™ekla sestA™e:"SestA™iA«ko, mAsla bych chuA¥ na
jabliAeko... (dostali je na svaAeinu). A odpovA>A«? "Babi a mate zuby,aby jste ho ukousla? a &scaron;up, da ho do své kapsy
a odejde... - no zoufalstvi, vA>A™te mi.... Po v&scaron;ech tAsch zaAiitcich a A.e jich bylo - podavam trestni oznameni a
stiA¥nost na IékaA™skou komoru. Vysledek? Pan doktor mne a rodinné pA™islu&scaron;niky pA™emlouva, abychom si radA>
mamu do jiné nemocnice.... Mezitim mama dostava zapal plic a stra&scaron;né prAjmy. Taky jsem si
v&scaron;imla, A¥%e ruku méa v sadA™e pouze od zapAssti po loket - a opravdu o&scaron;klivA> oteklou. Tak se ptam jejiho
o&scaron;etA™ujiciho IékaA™e proAe zasadrované zapAssti, kdyA¥s ma zlomené rameno? "Jé, to vam neA™eknu, ja nevim,
kouknu se do zpravy - no, vite, tady pi&scaron;ou rameno, ale dal zase, A¥e zapAssti. No,t ak asi bude to zapAssti... No,
ale vite co? Ja si myslim, A¥e uA¥ je Asas ji pA™esunout na rehabilitaci - tady uA% nic nedokaAeme.”  Chudak mama uA
jenom pije, nosime ji tedy Nutridrinky, aby vA"bec mohla o zdraviA«ko bojovat. A je&scaron;tA> "zajimavost” v nemocnici ji
davaji na obA>d fazole... Také jsme zjistili, A¥e ji tahali tekutinu z plic - nevime, proAs. PA™itom nikdo nam nic neA™ekl a dop
byla zcela zdrava - A kdyA¥. se zeptame na dA"vod, tak odpovAsdi je zase jen otazka: "Fakt ji nechcete dat do jiné
nemocnice?" V té dobA> uA¥, jsem byla GpInA> zoufala a snaA¥ila se ji nosit jidlo z domu - ale mama uA%. nechce nic - chce jer
pit, ma pry stale A¥izeA". Ano, jenA¥.e to piti, ty Nutridrinky, ma ale ve stoleAsku - tam se nikdo nepodiva a ona si je sama
nevynda... Nevim, jestli jsem vam nastinila dostateA«nA>, jak se chova nemocnice k seniorA m a jejich pA™ibuznym - to
necham na posouzeni vam. Nakonec se jim fakt povedlo ji pA™esunout na jiné oddAsleni - za coA¥% jsem nakonec
byla vdA>Aena. Je tam totiA¥ pani doktorka, ktera mi poprvé po celé této zdlouhavé kalvarii A™ekla, co se vlastnA>
v&scaron;echno mamA> stalo: A¥ze maminka mé ruku zlomenou natA™ikrat, A¥e se to &scaron;patnA> hoji, A¥se je
velice dehydrovana, A¥e ma obrovskou proleA¥elinu na zadku, ktera je uA% nekroticka a musi to tedy akutnA> A™eé&scaron;it
A%e ma dal&scaron;i a dal&scaron;i zdravotni problémy. VAst&scaron;inu z nich pochopitelnA> pA™ed pA™ichodem do nemoc
nemAsla! Bylo to vAst&scaron;inou zavinA>no aA¥: "léA<bou” Asi zbyteAenymi vy&scaron;etA™enimi, které vyA¥sadovali na pA™
oddAsleni... PA™atelé, nevim si rady, nevim, jak toto zvladnout! Je hrozné, jak se v nemocnicich se seniory jedna...

Zdena
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