
NENUÄŽTE SE S MIMINKEM
ÄŒtvrtek, 27 listopad 2008

Taky máte pocit, Å¾e být na mateÅ™ské je vlastnÄ› nuda, vÄ›Ä•ný kolotoÄ• a starosti, nevyspání a Å¾e maminka si kromÄ› povinností a
pláÄ•e nic neuÅ¾ije? StaÄ•í si poÅ™ídit miminko a mít doma psa a máte o zábavu vystaráno. Pes vás nenechá zlenivÄ›t a
miminko zase mnohem lépe odhadne, Å¾e papírování je na nic a nebo, s prominutím, na blití ... 

 

 

 

 

       Mít miminko znamená, Å¾e se v prvních dnech aÅ¾ týdnech va&scaron;eho Å¾ivota stane stÅ™edobodem va&scaron;eho svÄ›ta
hladová dÄ›tská pusinka a zadeÄ•ek. Je to jasné, dva nejdÅ¯leÅ¾itÄ›j&scaron;í body na lidském tÄ›le jsou i v pozdÄ›j&scaron;ím
vÄ›ku základem spokojenosti a kvality Å¾ivota. Ve&scaron;keré Ä•innosti pÅ™es den, ba u nÄ›kterých i pÅ™es noc, se scvrknou do
pÅ™ebalování, kojení a kontrolování kvality trávení. OdmÄ›nou za tyto Ä•innosti, opakující se v dvou aÅ¾ tÅ™íhodinových intervalech,
vám bude spokojený spící andílek a pozdÄ›ji rozesmátá dÄ›tská pusinka.       Ov&scaron;em také to mÅ¯Å¾e znamenat, Å¾e se
vám nejstar&scaron;í dcera vrátí do dÄ›tských let a bude se s benjamínkem dorozumívat na úrovni mÄ›síÄ•ního kojence, tedy
výkÅ™iky a skÅ™eky typu uááááá, hééééé, béééé a grrrrr&hellip;. Ta moje prvorozená mÄ› dostala, kdyÅ¾ jsem
s HemÅ¾ilkou v náruÄ•í ve&scaron;la do obýváku a chtÄ›la jsem malého tygÅ™íka poloÅ¾it na hrací deku s hrazdiÄ•kou se
zavÄ›&scaron;enými hraÄ•kami a místo obvyklého vyhánÄ›ní psa jsem musela vyhnat velkou dceru. Uti&scaron;it HemÅ¾ilÄ•in
pláÄ• se jí povedlo aplikací zrcadlové metody, kdy zkrabatila obliÄ•ej snad je&scaron;tÄ› víc neÅ¾ mimi, a vydala
ne&scaron;Å¥astný hrdelní zvuk - a jak by Å™ekla babiÄ•ka, békala jak skonávající ovce, aÅ¾ HemÅ¾ilka samým pÅ™ekvapením
ztichla a otevÅ™ela pusinku a zírala na svou sestru se zaujetím, a nakonec se zaÄ•ala radostnÄ› smát.       Mít miminko znamená
zaÅ¾ít bÄ›Å¾né miminkovské situace na nebÄ›Å¾ných miminkovských místech, napÅ™íklad v bance. VysvÄ›tlete tÅ™ímÄ›síÄ•nímu mrÅˆouskovi,
Å¾e je v bance a mÄ›l by tedy leÅ¾et a mlÄ•et, kdyÅ¾ si Å™ekne, Å¾e maminka s tím koÄ•árkem uÅ¾ nÄ›jak moc dlouho stojí a tohle tedy
ne, buÄ• se pojede nebo se pÅ¯jde z koÄ•árku ven, koukat a rozhlíÅ¾et, kde se co dÄ›je a co ta maminka vlastnÄ› dÄ›lá, Å¾e si ho
nev&scaron;ímá. NechtÄ›la jsem toho vlastnÄ› tak moc. Jen jsem &scaron;la nahlásit novou adresu, zru&scaron;it telefonní
bankovnictví, zadat si internetové, zvý&scaron;it Ä•ástku u inkasa, zadat trvalý pÅ™íkaz a dal&scaron;í trvalý pÅ™íkaz
zru&scaron;it. DítÄ› na klínÄ› bylo spokojené, dokonce velmi spokojené, protoÅ¾e pÅ™edtím bylo Ä•erstvÄ› nakojené a za tu
necelou pÅ¯lhodinku cesty se stihlo i vyspat do rÅ¯Å¾ova a do smÄ›java, a tudíÅ¾ rozdávalo úsmÄ›vy na v&scaron;echny
strany.       V&scaron;echno bylo dobré do doby, neÅ¾ do&scaron;lo na podepisování lejster. To si malá HemÅ¾ilka dvakrát
brkla, potÅ™etí si ublinkla a na závÄ›r v&scaron;eho, kdyÅ¾ uÅ¾ ji maminka utÅ™ela bradiÄ•ku i triÄ•ko a svou ruku, kdyÅ¾ se na nás
pÅ™i&scaron;la podívat vedoucí poboÄ•ky a s úsmÄ›vem obdivovala toho mého andílka (jé, paní Pavlo, to je nádherné
dÄ›Å¥átko&hellip; to je va&scaron;e nebo snad uÅ¾ dcery?), kdyÅ¾ hlasitÄ› vynachválila bujnou k&scaron;tici na&scaron;í
HemÅ¾i, tak se na ni ta na&scaron;e pÅ™echválená holÄ•ina &scaron;iroce usmála tím krásným bezzubým úsmÄ›vem, jak to
dovedou jen miminka a pak se pochlubila svým dobÅ™e fungujícím trávením spolu se zvukovými doprovodnými efekty. PÅ™ebalit
nadílku míchaných vajec v její plence jsem si v bance zbabÄ›le netroufla. RadÄ›ji jsem upalovala do blízkého Kauflandu a
zvládla to tam vedle automatu na vracení lahví.       Mít miminko znamená taky uÅ¾ít si trochu adrenalinu v situaci tak nudné a
neadrenalinové, jako je kaÅ¾doroÄ•ní oÄ•kování proti vzteklinÄ›. NeÅ¾ jsem stihla vyndat z auta autosedaÄ•ku, stihl ná&scaron;
pes obÄ•Å¯rat v&scaron;echny rohy a kvÄ›tináÄ•e pÅ™ed veterinou. Nést sebou dítÄ› v autosedaÄ•ce znamená taky, Å¾e vám
bude chybÄ›t nejdÅ¯leÅ¾itÄ›j&scaron;í Ä•ást va&scaron;eho tÄ›la, a to pravá ruka. DobÅ™e mi tak, Å¾e jsem byla líná vytáhnout
z kufru podvozek a autosedaÄ•ku na nÄ›j nasadit. Ve&scaron;li jsme do Ä•ekárny, já, mimi a pes. Pes byl poslední, zavÄ›tÅ™il,
zaÄ•muchal a jak zjistil, Å¾e jdeme k veterináÅ™i a ne na procházku nebo na náv&scaron;tÄ›vu, kde nÄ›co dostane, tak se
rozhodl, Å¾e vezme roha. Zku&scaron;eným pohybem se vytrhl z obojku, málem si skalpoval obÄ› u&scaron;i, ale povedlo
se mu to. A v tu chvíli nane&scaron;tÄ›stí nÄ›kdo dal&scaron;í vcházel do Ä•ekárny, Ke&scaron; hrdina se mu protáhl mezi
nohama a utíkal pryÄ•, co mu nohy staÄ•ily.       S autosedaÄ•kou s dítÄ›tem - váÅ¾ící okolo deseti kilo - jste naprosto nemoÅ¾ní ve
sportovních disciplínách jako je tÅ™eba chytání psa za soumraku na &scaron;patnÄ› osvícené ulici nebo hledání psa mezi
keÅ™i v temných koutech, kdyÅ¾ jste jako kaÅ¾dý krátkozraký Ä•lovÄ›k taky &scaron;eroslepý. TakÅ¾e kdyÅ¾ uÅ¾ jsem si myslela, Å¾e vidím
psa, jak oÄ•urává popelnici, byl to pÅ™i bliÅ¾&scaron;ím zji&scaron;tÄ›ní jen pytel s odpadky. Pes na&scaron;tÄ›stí zaÅ¾il rozum a
vrátil se sám, nechal se znovu ok&scaron;írovat a pan doktor s úsmÄ›vem na rtech na nás uÅ¾ Ä•ekal. Pomohl mi
s autosedaÄ•kou, abych toho na&scaron;eho hrdinu mohla odchytit a odnést v náruÄ•í na vy&scaron;etÅ™ovací stÅ¯l. Samotné
oÄ•kování bylo tak rychlé, Å¾e si Ke&scaron; ani nestaÄ•il v&scaron;imnout, kdy zaÄ•ít vrÄ•et nebo kÅˆuÄ•et a bylo po
v&scaron;em. Celý &scaron;Å¥astný seskoÄ•il dolÅ¯ a za odmÄ›nu za veterináÅ™ovu &scaron;ikovnost mu obÄ•Å¯ral nohy od
stolu. Celá akce tedy probÄ›hla úspÄ›&scaron;nÄ›, i pÅ™es poÄ•áteÄ•ní vzru&scaron;ení a dal&scaron;í dodateÄ•né
zji&scaron;tÄ›ní, Å¾e mÅ¯j Ä•erný kabátek je vepÅ™edu obrostlý rezavými chlupy. PÅ™í&scaron;tí kabát si poÅ™ídím buÄ• rezavý, a nebo
obarvím psa na Ä•erno.      Mnoho lidí si myslí, Å¾e být doma na mateÅ™ské je nekonÄ•ící kolotoÄ• a nuda. Ale staÄ•í si tuto dobu vyplnit
pár náv&scaron;tÄ›vami banky, úÅ™adÅ¯ Ä•i veterináÅ™Å¯ a máte vystaráno. Já bych nemÄ›nila. Chce to jen nekoneÄ•nou
trpÄ›livost a pevné nervy.  Pavla VodomÄ›rka   
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