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MA®J A.IVOT JE STRACH A CHAOS

PondAsIA-, 06 A™A-jen 2008

Ahojte v&scaron:ichni, ahoj Danielo, pi&scaron;u vam proto, A¥%e se v posledni dobA> pA™esvAs>dAeuju, A¥e jen bloudim v krul
nebo po spirale socialniho propadu a nevim, kudy z toho ven. Moc se mi libily diskuse, pA™eAesetla jsem jich tu spoustu. Mym
problémem je STRACH, ktery jsem ziskala asi v dAststvi; byvala jsem citlivAsj&scaron;i povaha, to jo. A taky je ve mnA>
ZMATEK...

Snad ve v&scaron;em, na co si vzpomenete. Je mi uA¥% docela dost let na to, abych vA>dAsla, co se A¥ivotem teAe a co pot
dal. | proto, A¥%e mam dceru, které je 12 let. Je to, myslim hodnA> rizikovy vA>k, tedy co se tyAee drog a nevhodnych pA™atel at
ChtAsla bych pro ni byt tou nejlep&scaron;i mamou. Jak ale? Je mi tA™atA™icet let, vim, uA% bych mAsla " mit rozum". JenA¥a

uA¥: mAsla mit jako mala holka. Ale nikdy jsem nepochopila, co je vlastnA> dobA™e a co je &scaron; patnA> VlastnA>
vAst&scaron;ina vAsci, co jsem udAslala, byla &scaron;patnAs>. To jsem si v sobA> nAsjak uloA¥ila a nevim, co teAe s tim.  Chc
pA™iklad? DIuA%im. Krom penAsz i kniA¥%ky do knihovny. NAsjak jsem jednou pro&scaron;vihla ten spravny termin. TeAe uA¥,
pAT roku, co ty kniA¥ky mam doma a bojim se tam jit. O penAszich je to tak, A¥e jsem se zadluA¥ila u telefonni spoleA«nosti,
jsem mAsla pau&scaron;al, dcera taky a nepA™i&scaron;ly nam alimenty. Poprvé, podruhé... SpoleA«nost zaAeala penize
vymahat za pomoci agentury. Vim, A%e bych mAsla jit na soud se aspoA” zeptat, kolik to dAsla. Ale - stra&scaron;nAs> se bojim.
Kolem pAstadvaceti se mi zdalo, A¥%e mam tyhle problémy vyA™e&scaron;ené. A%ila jsem s pA™itelem, jeho maminkou a
bratrem; nebylo to zrovna idedlni, byl hodnA> mlady a ditA> nebylo jeho. A%e jsem se bala s jeho rodinou i jen promluvit, uA%
tu&scaron;ite. Pak se hrany nAsjak Asasem obrousily a bylo dobA™e. Dcerka v té dobA> byla v tom nejroztomilej&scaron;im
obdobi. Jeji otec na ni nikdy moc neplatil, ale tenkréat to tolik nevadilo. ~ Po pAsti letech znamosti pA™itel zemA™el. PA™i&sc
jsem razem o v&scaron;echno. O rodinu, domov, zazemi. Ano, snaA¥ili se mi poméahat snad v&scaron;ichni kolem. Ja
ale mAsla pocit, A¥%e ma budoucnost skonAeila. A dlouho jsem jen breAsela. Bydlela jsem u kamarada a jeho A¥eny, pak v
azylovém domA>, pak v charitnim bydleni na jedné vesnici, teAs jsem dostala byt. Haleluja. Ale - bojim se. SousedA™, kteA™i pry
prodavaji drogy, bojim se o dceru, kdyA¥% se zdrA¥%i s kamaradkou... Bojim se exekutorA™, A¥%e zaklepou a i ten notebook, co
mala dostala k VanocA m, nam seberou. Jsem vysoka, mam silny hlas a nejspi&scaron; rozhodnou dikci. ZpAstnou
vazbu dostavam takovou, A¥ze si lidi mysli, A¥e jsem sebevA>domaé, bezstarostna, A¥e v&scaron;e zvliadam "levou zadni"...
Na azylovy dA m dochézela psycholoA¥ka. A"ikala, A%e jsem psychicky naprosto v poA™adku. A%e si sama mam urAeit cil, ke
chci bydlet, jak toho dosahnu. Jednou se hodnA> na&scaron;tvala, pry mAs za ruAeiA«ku vodit nebude. MA> zas na&scaron;tvala
jeji slova: Musite to zvladnout sama, to ja za vas neudAslam. Jo, takhle na mA> odmala mluvila ma mama. Pak jsem
nA>co udAslala sama a bylo to &scaron;patnA>.To mi dochazi teAs zpAstnA>. Na pani doktorku psycholoA¥:ku jsem se jen vztekea
vnitA™nA>. Zato neuvA>A™itelnA> moc.  V mém strachu mi moc pomohla wi-fi. PA™j hledani formulaA™e na alimenty jsem
na&scaron;la Kudlanku a diky, diky vam v&scaron;em, je mi lip. Vladne mi ale strach a zmatek. O tom chaosu ve mnA>
snad spi&scaron; pA™i&scaron;tAs...

ODPOVASAZ:

Mila Evi,  docela obdivuju, A%e jsi doteAs vydrA¥sela projit A¥ivotem i se svou holAsiAckou témA>A™ bez ztraty v&scaron;ec
). Holka, jsi nedA sledna a slaba. Spi&scaron; bych to slovo "slaba&" nahradila "lina se prat se A¥ivotem". PA™ipada ti,

A%e jsem na tebe tvrda? OK, je to tak, ale pevnAs> doufam, A¥%e to vezme&scaron; v dobrém. Jak jsem ti psala v tom
soukromém e-mailu: je to stejné, jako kdyA¥s pA™ed prvnim pA™iznakem nAsjaké nemoci zavA™e&scaron; oAei: "Ne, nepATjd
doktorovi, co kdyby to nA>co bylo!!!" - To je pA™esnA> to, co tA> v podstatA> definuje. A asi i tak to brala ta psycholoA¥:ka, ktera
na&scaron;tvala. ProtoA¥%e ty uA% si nemA A3.e&scaron; dovolit byt tak bezradnda, nesamostatna, odkazana na jiné.... Ty

nejsi jen "TA™ina Evina, vAstrem a osudem se klatici", ty jsi totiA¥% maminka jedné dvandctileté holky, ktera je teAe na tobA>,
tvém rozhodovani a jednani zcela zavisla. Ty jsi zodpovA>dna za to, jaké bude jeji dAststvi, dospivani a jednou i

vzpominky na mamu. Ty ji dava&scaron; vzor, jak se ma A¥enska v AvivotAs> chovat!!! A to si fakt mysli&scaron;, A¥e tenhle
zbabAsly uplakanek je to nejlep&scaron;i, co ma vedle sebe mit? Ano, ja vim, A¥%e mnoho dAsti muselo pA™edAeasnA> dospAvt
se postaraly nejen o sebe, ale i 0 své rodiAse, pA™ipadnA> o své mené&scaron;i sourozence. Ale pevnA> vA>A™im, A¥e to pro :
dcerku urAeitA> nechce&scaron;.  OK, tak ja uA¥% pA™estanu s nadavanim, v&scaron;ak ty dobA™e vi&scaron;, A¥%e to nerr
zlém. PevnA> doufam, A¥%e si to uA¥% s tAsmi kniA¥zkami zaA™idila tak, jak jsem ti napsala. A teAs s tou telefonni spoleAsnosti:
tam naklusat, A™ekni jim, jak na tom finanA«nA> jsi, jakym zpA sobem ses to tohoto prA s-&scaron:vihu dostala a A¥%e bys byla
rada, kdyby ti umoA¥anili splatkovy kalendaA™. VA>A™im, A%.e a) kdyA¥s poznaji, A¥e jsi viceménAs ve srabu, tak ti daji splatk
nejmen&scaron;i, pA™ipadnA> ti je na nAsjakou dobu odloA%zi, ale b) se pak uA¥: nebude&scaron; muset bat oné exekuce. Pro
pochybuju, A¥e bys mohla pA™ed exekutorem stéle utikat. Jednou by si na vas opravdu do&scaron;lapl. A je&scaron;tA>
nA>co: tohle v&scaron;echno si sepi&scaron; (A¥%adost o splatkovy kalendaA™) a kopii si nech od nich podepsat.
V&scaron;echno tohle o penAszich je dobré mit pA™imo v ruce...  StejnAs tak ony &scaron;patnA> pA™ichazejici alimenty - i
musi&scaron; rozhodnout nA>co udAvlat. Pokud bude&scaron; chtit, po&scaron;li mi vic informaci, tA™eba bychom ti mohli nAsj;
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poradit.  Ale - uA¥% se pA™estaA” litovat - svA>t musi&scaron; zaAeit brat pozitivnAs... Jsi zdrava, tvoje dvanactka taky - uA¥a
obrovsky dA"vod pro radost. Co by za to tA™eba pIno jinych, bohatych, dalo...Nesmi&scaron; se divat jen na A¥ivotni

prA &scaron;vihy, urAeitA> bys na&scaron;la i plno hezkych vAsci, ne? Jen se odhodlat a zaAeit nA>co dAslat. Evi, rozhodnA> se
ozvi, ano? d@niela
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