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NADA*VANAe A~AeZEK

StA™eda, 02 Aservenec 2008

Tenhle recept (UA¥ jednou dokonce na Kudlance byl) pochazi z dob, kdy byly moje dAsti ve svém nejA¥ravAsji&scaron;im obdo
(cudné damy prominou). Nakrmit je a pokud moA%¥zno je&scaron;tA> chutnAs, byl nA>kdy nadlidsky vykon. Vzpominam, jak jsem
jednou koupila v jakési Aeinské prodejnA> taliA™e jak kola od vozu. Takové ty na pizzu. S tA>mi pak byli oba celkem spokojeni.

Faktem je, A¥%e oba byli milovani &scaron;kolnimi kuchaA™kami. Nevim, jak to dokéazali - ale specialnA> Robert to s onAvr
damami kuchaA™skymi koulel neskuteAenA>. Nikdy nemAs| porci dAstskou, ale vA¥:dy nejmiA” takovou, jako sam pan A™editel
jim dokazal jejich vaA™eni opentlit... OA«iAskama koulel, pusu nezastavil: &bdquo;Pani kuchaA™ko, to je nAsco tak bajeA«nyho
jste tak moc &scaron;ikovna... to jsem je&scaron;tAs> nikdy nejedl...atd. atd." A tak dostaval ty nejvAst&scaron;i a
nejlep&scaron;i &scaron;A¥avnaté A™izeA«ky, krasné libové kusy masa, velkou porci pA™iloh, vybirala se mu nejhezAei jabliA
mouAeniky nejménA> dva. Dodneé&scaron;ka si také pamatuju na jeho &bdquo;obrovskou" pochvalu, kterou mi jednou,
doma!, po nAsjakém zvla&scaron;tA> vydaA™eném jidle, A™ekl: &bdquo;Mami, to je skoro tak dobry jako ve &scaron;kole!" Fak
tohle mu prostA> nedokaA¥zu odpustit. V dobA>, kdy je&scaron;tA> byla dcerka doma, jsme obAeas pekly chleba, dA>laly domaci
jogurty, zavaA™ovaly v&scaron;echno, co pA™ed nami neuteklo. BohuA¥el, aAs to nam i v&scaron;em ostatnim chutnalo, pro
to nikdy nebylo ono...  TeAe uA¥% dlouho bydli sam, takA¥%e se i sam stravuje. A tak jsem rada, kdyA¥s obAeas pA™ijde na
nav&scaron;tA>vu a na nAsjakou tu dobrAtku (teAs uA¥: mu jsem dobra). Jednim z jeho A"amek milovanych je pinA>né masiAsk
s ka&scaron;i, na které vam davam recept. UpozorA“uji, A%e je to jak finanAenA>, tak AeasovA> velice nenaroA«né a docela jistA
to mnoha v rozliAenych Gpravach znate: NADIVANY A"iZEK - rozklepany platek libového masa (kuA™e, vepA™ové, krAti atd
dilky voA~avé uzeniny - napA™. cikanskou, moravské maso, &scaron;unku - platkovy syr - rovnA>A¥%: zaleA¥4i na rodinnych
chutich POSTUP:  Maso se nejlépe rozklepava v igelitovém pytliku, nebo alespoA™ pod igeliA¥akem. MA A¥.ete je tak
rozklepat vskutku dotenka. Na jednu pATTku pak date platek uzeniny, nasleduje syr, pak zase uzeninu a pA™ekryjete
masem. MA"A%.ete i promaznout kA™enem, pA™ipadnA> dijonskou hoA™ Asici - cokoliv vas napadne dobrého. ZaméaAsknete, ¢
ve starém zndmém trojobalu. DoporuAsuju strouhanku z Aeerstvého peAsiva (v mixéru rozstrouhate i mA>kky rohlik)
namichanou s rozdrcenymi corn flakes. Strouhanka z mA>kkého peAsiva je hrub&scaron;i a voA avAsj&scaron;i. Ja ji dokonce
obAeas micham pATna pAT - suchou jemnou a hrub&scaron;i Aserstvou. (UpozorA“uji, A¥e se z toho poté stane velikansky ku
jidla.) Obaleny A™izek dejte do rozpaleného oleje (mA A¥ete do nAsj dat i kousek masla pro vA ni) a zvolna smaA3ite. Nej
jen tak, kdyA¥ bude A™izek rA"A%ovouAsky, hezky opatrnA> otoAsit a dat pokliAsku. A hlidat... VnitA™ek se spoji do jednolité
Pak na papirové ubrousky, okapat od omastku a na taliA™ ke ka&scaron;iAsce.. Podat taliA™ jedlikovi a vA«as ruku
ucuknout.... Dobrou chuA¥ v&scaron;em d@niela
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