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Nad topolem podél skal, zelený muÅ¾ík zatleskal... znáte, Å¾e? V tomto pÅ™ípadÄ› zelená nic dobrého nevÄ›stila a
v&scaron;echna ostatní, podobnÄ› zbarvená havÄ›Å¥ (rÅ¯zné jezinky, bludiÄ•ky atd.) taky moc kladného nepobrala a
veskrze nám, nebo na&scaron;im oblíbeným hrdinÅ¯m ráda &scaron;kodí. Zelená je barvou zlých duchÅ¯ a démonÅ¯,
zelený vodník s mokrým &scaron;osem loví du&scaron;iÄ•ky ...

      a stra&scaron;idlÅ¯m kosmického vÄ›ku, MarÅ¥anÅ¯m, co uná&scaron;ejí obÄ•any z na&scaron;í planety, aby ve svých
kulatých korábech na nich provádÄ›li ty nejzvrhlej&scaron;í pokusy, dává lidská fantazie obvykle podobu
o&scaron;klivých zelených muÅ¾íÄ•kÅ¯. Kdekdo mÅ¯Å¾e zezelenat závistí a takový greenhorn, nebo chcete-li zelenáÄ•, dostal
svÅ¯j název nejspí&scaron;e od barvy nezralého ovoce. SamozÅ™ejmÄ›, existují  výjimky, ale ty i v tomto pÅ™ípadÄ› jen potvrzují
pravidlo..  I pÅ™es to zelená je dobrá - jarní, voÅˆavá, svÄ›Å¾í.. Pokud je va&scaron;í barvou nejoblíbenÄ›j&scaron;í, tak
následující Å™ádky jsou hlavnÄ› pro vás:              Ten, kdo dává pÅ™ednost této barvÄ›, bude zÅ™ejmÄ› za v&scaron;ech okolností
stát na svém a nezalekne se Å¾ádných pÅ™ekáÅ¾ek. Má sklon peÄ•ovat o druhé, ale také je rád ovládá a kontroluje.
TouÅ¾í po obdivu a uznání. Zelenou volí lidé stateÄ•ní, houÅ¾evnatí, ale také umínÄ›ní a málo pÅ™izpÅ¯sobiví - ti, co se o nich Å™íká,
Å¾e jsou schopni "jít hlavou proti zdi".       Díky spojitosti s pÅ™írodou symbolizuje zelená barva ekologická hnutí napÅ™.
Greenpeace, do svého názvu si ji vybrala i jedna z na&scaron;ich politických stran.  Zelená je také tradiÄ•ní barva islámu.
Zelená barva se také pouÅ¾ívá na semaforech jako signál volno. KvÅ¯li schopnosti kamufláÅ¾e je tradiÄ•ní barvou
vojenských uniforem.      Zelená byla rovnÄ›Å¾ barvou Å™ecké Afrodity, zrozené ze zeleného moÅ™e, i barvou staroitalské bohynÄ›
jara Venu&scaron;e. Vi&scaron;nu, indický bÅ¯h udrÅ¾ující svÄ›t, vystupuje v jedné ze svých avatár, pÅ™evtÄ›lení, jako zelená
Å¾elva. Aztékové vkládali mrtvým panovníkÅ¯m do tÄ›la místo srdce zelený kámen chalchihuitl, symbol znovuzrození,
egypt&scaron;tí mumifikátoÅ™i pouÅ¾ívali ke stejnému úÄ•elu posvátného brouka skarabea zhotoveného ze zeleného
drahokamu smaragdu.      Ona totiÅ¾ tahle barva byla vÅ¾dy symbolem Å¾ivota, svÄ›Å¾esti a mládí, pÅ™írody, jara a nadÄ›je a v tom se
shodovala v&scaron;echna náboÅ¾enství, víry a kulty. KaÅ¾dé zelené jaro uji&scaron;Å¥uje Ä•lovÄ›ka, Å¾e smrt byla
zaÅ¾ehnána, Å¾e se znovu obnoví Å¾ivot. Je to barva symbolizující nadÄ›ji, mládí, bezpeÄ•í a jistotu. Má vliv na city a lásku, a
také mÅ¯Å¾e ovlivnit lidské ego. Zelená barva posiluje vztah k vnímání krásy. MÅ¯Å¾e pÅ¯sobit teple i chladnÄ›. Je tichá,
vyrovnaná, ochraÅˆující a hrdá.       Poukazuje na princip pÅ™irozeného, zdravého rÅ¯stu a schopnost vyÅ¾ivovat rostoucí vÄ›ci.
Jde o symbol matky pÅ™írody samotné. Zelená, taková aÅ¾ brÄ•álovÄ› tmavá, s hnÄ›dým nádechem, stejnÄ› jako krásná
zeleÅˆouÄ•ká a svÄ›Å¾í jako jarní louka.        Å½e barva trávy a lesa má na lidskou psýchu uklidÅˆující úÄ•inky, potvrdí kaÅ¾dý, kdo o
víkendech pravidelnÄ› uniká pÅ™ed mÄ›stským ruchem do pÅ™írody. VÅ¾dyÅ¥ zelená pÅ¯sobí pÅ™íznivÄ› nejen na na&scaron;i
náladu a nervovou soustavu, kterou nenásilnÄ› léÄ•í a hýÄ•ká, ale také prokazatelnÄ› svÄ›dÄ•í na&scaron;emu zraku, srdci a
krevnímu obÄ›hu, sniÅ¾uje napÄ›tí a celkovÄ› harmonizuje organismus.          ProtoÅ¾e nám v interiéru evokuje pÅ™írodu, usnadÅˆuje
regeneraci sil a zlep&scaron;uje soustÅ™edÄ›ní. Má výjimeÄ•nou schopnost pocitovÄ› zklidnit hluÄ•né místnosti. Tyto pÅ™ednosti ji
pÅ™edurÄ•ují k pouÅ¾ití v pracovnách, knihovnách nebo loÅ¾nicích a relaxaÄ•ních místnostech, kde je významnou a dosud
podceÅˆovanou konkurentkou modré.       Zelená, aÄ•koliv patÅ™í do skupiny studených barev, nepÅ¯sobí tak chladnÄ› jako
modrá. ProtoÅ¾e vzniká kombinací modré se Å¾lutou, má v sobÄ› znatelnÄ› více tepla. ObÄ› tyto studené barvy jsou pasivní,
meditativní a klidné, prostoru dodají lehkost, svÄ›Å¾est a eleganci.       A tak, je-li vám obÄ•as ouzko, proÄ• se nenechat poléÄ•it
samotnou matkou pÅ™írodou? Není nic jednodu&scaron;&scaron;ího, neÅ¾ se vydat ven, tam kde roste tráva, &scaron;umí
stromy.       Starosti velké a malé nechte doma, otevÅ™ete oÄ•i dokoÅ™án a nechte se léÄ•it. Zelené je pÅ™eci v&scaron;ude dost
a pro v&scaron;echny.     Pokud jste se v této barvÄ› na&scaron;li - výbornÄ›, pokud to bylo &scaron;lápnutí vedle - nevadí.
Bylo by moc &scaron;koda na zelenou zanevÅ™ít, zelená vám totiÅ¾ mÅ¯Å¾e pomoci vyléÄ•it nejeden tÄ›lesný neduh.  Moc dobÅ™e
se osvÄ›dÄ•uje pÅ™i nervových potíÅ¾ích, pakostnici, bronchitickém kataru a Ä•erném ka&scaron;li. Mimoto pÅ¯sobí pozitivnÄ› na
tvorbu kostí, posiluje kÅ¯Å¾i, napomáhá pÅ™i léÄ•ení ekzémÅ¯. ZmírÅˆuje srdeÄ•ní bolesti, pÅ¯sobí kompenzaÄ•nÄ› pÅ™i vysokém
krevním tlaku, projevech vyÄ•erpání a malátnosti. UÅ¾ívá se také pÅ™i vÅ™edech, cystách a oÄ•ních onemocnÄ›ních. RovnÄ›Å¾
poruchy spánku se dají zelenou barvou pÅ™íznivÄ› ovlivnit. 
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