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Nad topolem podél skal, zeleny muA¥iik zatleskal... znate, A¥se? V tomto pA™ipadA> zelena nic dobrého nevAsstila a
v&scaron;echna ostatni, podobnA> zbarvena havA>A¥ (rA zné jezinky, bludiA«ky atd.) taky moc kladného nepobrala a
veskrze nam, nebo na&scaron:im oblibenym hrdinA m rada &scaron;kodi. Zelena je barvou zlych duchA™a démonA™,
zeleny vodnik s mokrym &scaron;osem lovi du&scaron;iAsky ...

a stra&scaron;idlA'm kosmického vAs>ku, MarA¥anA™m, co una&scaron;eji obA«any z na&scaron;i planety, aby ve svych
kulatych korabech na nich provadAsli ty nejzvrhlej&scaron;i pokusy, dava lidskéa fantazie obvykle podobu
o&scaron;klivych zelenych muA4iA«kA™. Kdekdo mA A¥%.e zezelenat zavisti a takovy greenhorn, nebo chcete-li zelendAe, dostal
svA'] nazev nejspi&scaron;e od barvy nezralého ovoce. SamozA™ejmA>, existuji vyjimky, ale ty i v tomto pA™ipadA> jen potvrz
pravidlo.. | pA™es to zelena je dobra - jarni, voA“ava, svA>A%4i.. Pokud je va&scaron;i barvou nejoblibenAsj&scaron;i, tak
nasledujici A™adky jsou hlavnA> pro vas: Ten, kdo dava pA™ednost této barvA>, bude zZA™ejmA> za v&scaron;ech oko
stat na svém a nezalekne se A¥adnych pA™ekaAviek. Ma sklon peAsovat o druhé, ale také je rad ovlada a kontroluje.
TouA%i po obdivu a uznani. Zelenou voli lidé stateAsni, houA¥zevnati, ale také uminA>ni a malo pA™izpA~sobivi - ti, co se o nic
A%e jsou schopni "jit hlavou proti zdi". Diky spoijitosti s pA™irodou symbolizuje zelena barva ekologicka hnuti napA™.
Greenpeace, do svého nazvu si ji vybrala i jedna z na&scaron;ich politickych stran. Zelena je také tradiAeni barva islamu.
Zelena barva se také pouA¥iva na semaforech jako signal volno. KvATi schopnosti kamuflaA%.e je tradiAeni barvou
vojenskych uniforem.  Zelena byla rovnA>A%, barvou A™ecké Afrodity, zrozené ze zeleného moA™e, i barvou staroitalské bol
jara Venu&scaron;e. Vi&scaron;nu, indicky bA™h udrA%.ujici svAst, vystupuje v jedné ze svych avatar, pA™evtAsleni, jako zelena
A¥selva. Aztékové vkladali mrtvym panovnikA m do tAsla misto srdce zeleny kdmen chalchihuitl, symbol znovuzrozeni,
egypt&scaron;ti mumifikatoA™i pouAsivali ke stejnému UAselu posvatného brouka skarabea zhotoveného ze zeleného
drahokamu smaragdu.  Ona totiA% tahle barva byla vA¥%dy symbolem A%ivota, svA>A¥%esti a mladi, pA™irody, jara a nadAsje
shodovala v&scaron;echna naboA¥senstvi, viry a kulty. KaAdé zelené jaro uji&scaron;A¥uje AslovAska, A¥se smrt byla
zaA¥:ehnana, A¥e se znovu obnovi A¥ivot. Je to barva symbolizujici nadAsji, mladi, bezpeAsi a jistotu. Ma vliv na city a lasku, ¢
také mA A3e ovlivnit lidské ego. Zelena barva posiluje vztah k vnimani krasy. MA"A%.e pAsobit teple i chladnAs. Je ticha,
vyrovnana, ochraA’ujici a hrda.  Poukazuje na princip pA™irozeného, zdravého rA stu a schopnost vyA¥iivovat rostouci vAsc
Jde o symbol matky pA™irody samotné. Zelena, takova aA¥: brAsalovA> tmava, s hnA>dym nadechem, stejnA> jako krasna
zeleA ouA+ka a svA>A¥i jako jarni louka. Avse barva travy a lesa ma na lidskou psychu uklidA"ujici GAeinky, potvrdi kaA%ady
vikendech pravidelnAs> unika pA™ed mAs>stskym ruchem do pA™irody. VA%,dyA¥ zelena pA~sobi pA™iznivA> nejen na na&scar
naladu a nervovou soustavu, kterou nenasilnAs I€A«i a hyAska, ale také prokazatelnA> svA>dAe«i na&scaron;emu zraku, srdci a
krevnimu obAshu, sniA¥uje napAsti a celkovA> harmonizuje organismus. ProtoA¥e nam v interiéru evokuje pA™irodu, usr
regeneraci sil a zlep&scaron;uje soustA™edA>ni. M4 vyjimeAenou schopnost pocitovA> zklidnit hluAené mistnosti. Tyto pA™edn
pA™edurAsuji k pouA3iti v pracovnach, knihovnach nebo loA¥inicich a relaxaAsnich mistnostech, kde je vyznamnou a dosud
podceA ovanou konkurentkou modré. Zelena, aA«koliv patATMl do skupiny studenych barev, nepA~sobi tak chladnA> jako
modra. ProtoA¥e vznika kombinaci modré se A¥%lutou, ma v sobA> znatelnA> vice tepla. ObA> tyto studené barvy jsou pasivni,
meditativni a klidné, prostoru dodaji lehkost, svA>A¥est a eleganci. A tak, je-li vdm obAeas ouzko, proAs se nenechat poléAs
samotnou matkou pAT""lrodou’) Neni nic jednodué&scaron;&scaron;iho, neA% se vydat ven, tam kde roste trava, &scaron;umi
stromy. Starosti velké a malé nechte doma, otevA™ete oAsi dokoATMén a nechte se léAeit. Zelené je pATMeci v&scaron;ude
a pro v&scaron;echny.  Pokud jste se v této barvA> na&scaron;li - vybornA>, pokud to bylo &scaron;lapnuti vedle - nevadi.
Bylo by moc &scaron;koda na zelenou zanevA™it, zelena vam totiA¥s mA A%e pomoci vyléA-it nejeden tA>lesny neduh. Moc d
se osvA>dAeuje pA™i nervovych potiA3zich, pakostnici, bronchitickém kataru a A~erném ka&scaron;li. Mimoto pA_sobl pozitivnA:
tvorbu kosti, posiluje kA"A%i, napomaha pA™:i IéAseni ekzémA™. ZmirAuje srdeAeni bolesti, pA"sobi kompenzaA«nA> pA™i vys
krevnim tlaku, projevech vyAeerpani a malatnosti. UA%iva se také pA™i vA™edech, cystach a oAenich onemocnAsnich. RovnA:
poruchy spanku se daji zelenou barvou pA™iznivA> ovlivnit.
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