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LA%TO V PAPIATAKU

PondAsIA-, 08 Aservenec 2024

Ano, pA™esnA> tak si v tA>ch horkAYzch dnech

pA™ipadAjm. MAim sice klimatizaci, ale letos jsem ji pustila jen pAjrkrAjt. RAjno,

kdyAvs pA™estAjvAj bAYst friAino, zavA™u okna i dveA™e na lodA%ii, a klimatizaci na
takovou pAThodinku pustA-m. Na oknech mAjm zAjvAssy, na lodA¥ii staA¥.enA© Avialuzie, a
dAj se A™MA-ct, je je to A°pInA> OK. Ona totiA¥4 klimatizace v IA©tA> pA™inAjAjA- nejen
A°evu od horka, ale i zdravotnA- rizika, tedy, kdyA¥s to pA™eA¥eneme, nebo jsme

nuceni pA™echAjzet mezi prostory s jinou teplotou.

HodnA> lidA- se rAjdo toulAj ve vedrech

obchodnA-mi domy, kterA© jsou klimatizovanA®©, ale zase zAjleA%A- na tom, jak aA¥% moc.

V nAskterAvsch je vA-c neAs chlAjdek, a to pA™echAjzenA- neudAsIAj vaAjemu dAvschacA-mu a€2pA™A-strojia€ce
zrovna dobA™e,

TakAv.e

je nutno se obecnA> velkAY%m

teplotnA-m skokA m vyhAvzbat. Tedy, hlavnA> doma. Nebo v kancelAjA™i. Tam, kde to jde omezit, tak klimatizaci vA bec
nezapA-nat.

PopA™A-padA> klimatizovat jen o pAjr stupA"A"nA-A%, neA% je teplota venku. A A-KA;

se, A%e by to mAslo bAYst o AstyA™i aA%: pAt stupA"A”, rozhodnA> ne o deset

a vA-ce.

LepAjA-

je se ale spolehnout na pA™irozenou cirkulaci vzduchu, a pokud to jde, tak

obyAeejnA> vAstrat.

Kde se tomu nevyhneme, tak je

dobrA®© se na to pA™ipravit obleAsenA-m. A3pInA> typickAj jsou pA™eklimatizovanA

letadla. Tam je navA-c hodnAs lidA- na malA©m prostoru, a pA™enos infekcA- je pak snazA;A-
a rychlejAjA-. TakA¥e s sebou do letadla brAjt tA™eba AjAjtek na krk, mA-t

dalAjA- vrstvu na sebe a podobnA>.

JA|

jsem teAs mimo praA¥skA% domov, dala jsem si tA™A-nedAsInA- dovolenou a lebA-m si v papiA™Ajku.

Pro vysvAstienA-: teAs, kdyA¥a tenhle AslAjnek pA-Aju potem ulepenAY¥mi prsty, tak je

Aetvrt na jednu v noci, uA% se troAjku ochladilo, takA¥e je "jen" 32 stupA"A" pana Celsia, a 70 % vIhkosta€!
ne, tak opAjlenA; jeAjtA> nejsem

Ale nesmA-rA>

se mi to osvA>dAeilo, protoA¥.e jsem snad tA™i mAssA-ce trpAsla pA™A-AjernAlam suchAYam
kaAjlem, na kterAY% nic nezabA-ralo. MA-sto mluvenA- jsem uA%: jen chrochtala. TeAes je

po pAijr dnech kaAjel absolutnA> pryAe, dAv.chAj se mi fantasticky a myslA-m, A%e vAjechna
ta propocenAj trika vynahradA- pocit, A%e je mi po dlouhA© dobA> zase fajn.

Nu ano,

pA™ipomnAslo mi to dAststvA- mAYach dAstA-, kdy jsem jim v noci vA>Ajela pA™es pokoj
mokrAj prostAsradla, kdy u nAjs jel na pInA© pecky zvihAeovaAe. Ano, on ten nAjA;
praA¥iskAY: vzduch je totiA% hodnAs> suchAvs, praAjinAvLa€!

Jak B
je teAs VAjm?

sk
snAjAjA-te horko?
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Z velevihkA©
krajiny zdravA-

d@niela
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