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STA"EDA

S MARKYTKOU - S

Markytkou jsem se seznAjmila bA>hem svA©ho jarnA-ho pobytu v plzeA“skA© nemocnici. Na
naAjem pokoji tenkrAijt zalehla skvA>IA; parta, hodnA> jsme se nasmAily. Ticho IA©A-A-,

ale humor uzdravuje. ProtoA¥e Markytka bydIA- nedaleko KarlovAvsch VarA™, byl mATj

pobyt pA™A-leA¥itostA- nebAlst v kontaktu pouze telefonicky, ale navAjtA-vit se, coA¥
jsme takA®© provedly. JA; si dopoledne odbyla dvA> pitnA© kA°ry a dvA> vodnA-

procedury, KnappA™v chodnA-k a perliAskovou IAjzeA™ a po obA>dA> hurAj k terminAjlu (tak
se jmenuje komplex autobusovA©ho nAjdraA%A- a viakovA©ho DolnA-ho nAjdraA¥A-).

S Markytkou jsme se vidAsli tedy zhruba po pATroce. Je starAjA- neAs jAj, mA;

uA¥. pravnouAeata, ale dobA™e se s nA- povA-dAj. PA™emAY2Ajlela jsem, kam tuhle "skoro
mA-stnA-" kamarAjdku vezmu, kde jsem nebyla ani jAj, ani ona a napadlo mne

zavA-tat do VAjnoAsnA-ho domu. A ly jsme pA>Ajky pA™es Tuhnice a doAjly jsme v druA¥anAom
hovoru aA% k bAvzvalA©mu zAjmeA«ku v DoubA-.

VA>dAsla jsem o nA>m spoustu let, protoA¥e stojA- vedle silnice, po kterA© jsem
dojA-AvidAsla navAitAsvovat svA© rodiAse.

Je tam celoroAsnA- vAjnoAsnA- vAvsstava, moA¥inAj by mA> na jaA™e nebo v IAGtA> vA'bec
nelAjkala, ale v listopadu jsou VAjnoce za dveA™mi a tak jsem se i jAj tA>Ajila.

Tenhle VAinoA«nA- dA m slouA%:A- mj. i jako prostor pro vystavenA- obrovskA©

sbA-rky vAjech moA¥nAYsch medvA>dA™a medvA-dkA™, celkem jich tam prAv: je 15 tisA-c, a
docela tomu AsA-slu vVASA™A-m. NA>kteA™A- v A¥ivotnA- velikosti a vAsINA© podobAs se
skuteAenAvsm medvAs>dem, vAstAjina ale jsou plyAjovA© hraAeky a dekorace.

My jsme ale nejprve pohovAsly nohAjm a daly si kapuAsA-nko v mA-stnA- kavAjrnAs.

Pak teprve jsme proAjly vAjechny expozicemi. V prodejnA- A+Ajsti jsem snadno )
odolala nAjkupu, na mAT] minipidi vAjnoAsnA- stromek mA A%u dokupovat pouze nejmenA;A-
ozdobiA«ky a v tA>ch nabA-dka naAtA>stA- nijak zvIAjAjtnA- nebyla.

Ale prohlA-dka nejrAznA>;AjA-ch ozdob, andA-IkA™, sobA™, houpacA-ch konA-kA™, )
syA—A-ek nebo pA™A-mo pro inspiraci nazdobenAvsch stromkA™~ AslovAska, kterAvs vAjnoce mA
rAid, potA>Ajila.

AETVRTEK SE A A<RKOU

RAjno na mne Asekala jiA¥: potA™etA- suchAj aplikace COA2; pA™ipadAjm si v tom
obrovskA©m asi 500 litrovA©m pytli jako kukla. Pytel mAjme "svA" na

vAjech Ajest opakovAinA- procedury, AslovA>k se do nAsj nasoukAj po pAis, pak si to
vyhrne aA% na zAjda a padne AjikovnAs> na IA"A%ko, aby se do pytle nakonec zavrtal jak
do AjirokA©ho spacAjku.

SpacAik vAjm nikdo neutahuje pAjskem u krku a€* nenA- zas aA%: tak nutnA®©, aby
plyn neutA-kal. LAjzeA skA;j se naAjtAsstA- obAeas zeptAj, zda klient jeAjtA> dAvschAj a pak
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pytel nafoukne kysliAsnA-kem uhliAsitAv2m, kterAvz prAvz blahodAjrnA> pA“sobA- na pokoA¥iku.
JAj mAjm pocit mA-rnA®© lepivosti.

A marnA> doufAjm, A¥%e z kukly vyleze motAv4l... nakonec zase jsem to jAj, starAj bAjba (jo,
bylo by po rozbalenA- mA-t fajn a lepAjA- vlasy a AjtA-hlou postavu, ale vlastnA>

jinak si na vA>k nestA>A¥auji, bA%t v dAchodu je fajn, jen musA-te mA-t ten sprAjvnAYs
vAK, je to prostA> nAsco za nAsco ...

UkonAsenA- procedury probA-hA; tak, A%e musA-te na chvA-li zadrA%et dech, kdyA%: se
pytel vypouAitA-... COA? se dAvschat nedA.

Po relativnA> krAjtkA©m relaxu na pokoji nAjsledovala jedinAj neoblA-benAj
Aeinnost.

SkupinovAYs tAslocvik.

Nejsem IA-nAj, dennA> nachodA-m i 10 km, ale tAslocvik jsem viastnA> nemAsla
rAjda nikdy. A tenhle mA> vyslovenAs Ajtve, protoA¥se to nedAjvAim.

Ano, cviAsitelka A™A-kAj, abychom cviAsily jak mA"Av.eme, ale mA> to deprimuje, Ave
moje bA™iAinA- svaly nespolupracujA-, pokud tam tedy vA bec nAsjakA© mAjm.

V prvnA- hodinA> cviAeenA- ( naAtAsstA- trvajA-cA- jen 20 minut) jsem jedinAYs

AcspAsch zaznamenala pA™i Acklidu mA-A«A", kdy jsem hned na prvnA- pokus dokAjzala mA-As
hodit na kruh u stropu (kam se mA-Ase uklA-zejA-) tak, aby hned nespadl zpAijtky na

zem. Dneska se mi nepovedlo ani to, potA™ebovala jsem pokusy tA™i.

MoA¥nAj bude pozitivem, A%e se jednotlivA© cviky nauAsA-m (ne provA®st, ale co )
se dAj s mA-Asem cviAsit); takA¥ze tA™eba zabavA-m mA-Ae mladA¥sm nebo si na nA>m obAeas u
nich zacviA«A-m...

ProtoA%:e lanovka nemA; v cenA-ku moA¥anost jA-zdy jen dolA”, musela jsem se
vrAijtit pA>Ajky, jinou trasou kolem myslivny.

JistA>, mohla jsem se nechat vyvA©zt nahoru a pak sejA-t dolA™ (v podstatA> od
toho tam ta lanovka je), ale mA> nakonec nevadilo se obA> cesty projA-t...

Odpoledne mA> A Ajrka (uA% jsem o nA- psala v minulA©m pokraAsovAinA-) protA;hla

historickou AsAjsti karlovarskA©ho hA™bitova v DrahovicA-ch vAeetnA> hA™bitova

A¥.idovskA©ho a pak jsme spoleAsnA> zavzpomA-naly na dA>tskA© hA™iAjtA> v RybAjA™A-ch, kam
jsme si chodA-valy hrAit.

Dnes je tam A%InA> jinA© vybavenA-, ne tak originAjInA-, ale bezpeA«nAsjAjA-.

Kostel nad hA™iAjtA>m stojA- nAskolik staletA-, ale aA¥ teAs mi stAjl za
pozornost. SoupeA™A- zde snaha lidA- pamAitku opravovat s vandalismem blbcA™

Nakonec symbol Astvrti - socha rybAjA™e.

KouzelnAj socha. PosuAste sami - hned poblA-A% na tabuli je nAjvod, jak
kouzelnost sochy vyuA¥%A-t:
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ChceAj-li spinit pA™A;nA-, dotkni se svitku papA-ru, kterAv: je v hrdle lahve.
ChceAij-li mA-t AjtA>stA-, pohlaAs ocas ryby.

ChceAj-li mA-t penA-ze, dotkni se knoflA-ku na kapse kabAitu.

PokraAsovaly jsme z RybAjA™ pA>Aiky k TrA%nici, kde jsem se se A Ajrkou
rozlouA:iIa, JAI jeAjtA> doAjla na hotel pro pohAirek, z hotelu k prameni, po vypitA-
urAsenA© dAjvky rychle na veAseA™i a po nA- odpoAsinek.

ZA-tra zZA™ejmA> nebudu nikde moc courat, oslavA-m stAjtnA- svAijtek odpoAsinkem

(aA¥s na rozepsanA© tA™j procedury). Dnes jsem totiA¥ stoprocentnA> uAjla letoAjnA-
rekord...

Milena NovAjkovA;,

cestovatelka po
vlastech AseskAvsch,

nynA- se IAjznA-cA-
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