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AEtvrtek, 09 kvAsten 2024

ACEas od Asasu mi

lidA© A™A-kajA- a€Zzuklidni se, vVA¥idyA¥ je to jen pesa€ce nebo a€Zjen za psa je to hodnAs

penA>za€ce. NechAjpou tu mnohdy dlouhou ujetou vzdAijlenost, mAT] investovanAyz Asas, a uA¥: vAbec

ne nAjklady, kterA© na a€zjen psad€ce vynaloA¥A-m. PA™itom nA>kterA© z mAY4ch nejhezAsA-ch okamA¥4ikA™

se staly prAjvA> a€Zjen se pseméa€ce... PA™j hA™e se psem se nAjm vylAOVA; do tAsla stejnA© mnoA¥astvA- oxytocinu &4€" h
IAjsky a sociAjinA-ho pA™ipoutAinA- 4€" jako rodiA«A m pA™i pA©Asi 0 dA-tA>. Oxytocin se

vyskytuje u vAjech savcA™a je vAYaznamnAYzm regulAjtorem sociAjlInA-ho chovAjnA-, kdy

rozpouAjtA- A°zkost, dovoluje zapomA-nat na zrady nebo zklamAjnA- z pA™edchozA-ch

AipatnAvach zkuAjenostA- a sniA¥auje hladinu stresu...

ZaA¥il jsem mnoho hodin i dnA™, kdy byl

mojA- jedinou spoleAsnostA- a€Zjen pesa€ce, ale ani na okamA%sik jsem se necA-til opuAjtA>nA¥s. Ano, nAskterA© z mAYsch ne
okamA¥ikA byly kvATi 4€Zjen psovia€ce, a naopak v

tAsch ostatnA-ch smutnA¥ch dnech mi jemnAv: dotek a vA bec pA™A-tomnost 4€Zjen psad€oe

poskytla A°tA>chu a dAvod, proAs vA'bec celAY2 den pA™eAv:A-t. a€2Jen pesa€oe pA™inAjAjA- soucit a

trpAslivost, kterA© ze mAs> dAslajA- lepAjA-ho AslovAska.

Pokud si ale i vy myslA-te a berete ) ) ) ) )
to tak, A¥e a€zje to jen pesa€ce, pak pravdA>podobnA> stejnAs tak chAjpete frAjze jako
a€zjen pA™A-tela€ce, a€Zjen vAlichod sluncea€ce nebo a€zjen sliba€ce.

Ten mAT a€zjen pesa€ce pA™inA;jAjA- do mAGho A%ivota ) )
samotnou podstatu pATMgitelsth-L dA_vA>(y a nAjdhernA® nespoutanA®© radosti. Pro a€zjen psaa€ce budu AsasnAs (a v jakAC
vstAjvat, chodit na dlouhA© prochAjzky a tAsAjit se s nA-m na spoleA«nou budoucnost.

TakA¥e pro mA> a lidi jako jAj, to

nenA- a€Zjen pesa€we, ale ztAslesnA>nA- nadAsjA- a snA™ o budoucnosti, vzpomA-nek na
minulost a absolutnA-ch radostA- z okamA¥iiku. 4€2Jen pesa€oe ve mnA> probouzA- to dobrA©
a odvAjdA- mA© myAijlenky od sebe a kaA¥dodennA-ch starostA-. DoufAijm, A¥%e jednoho dne
pochopA-, A¥e nenA- a€Zjen pesa€ce, ale ten, kdo mi dAjvAj lidskost a brAjnA- mi bAYst
a€zjen AelovA>kema€ce.

TakAve aAyvs pA™A-AjtA> uslyAjA-te od nAskoho frAjzi a€Zjen pesa€ce,
usmAvijte se,

protoA¥e tihle lidA© to prostA> nechAjpou. RICHARD
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