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ÄŒas od Ä•asu mi
lidÃ© Å™ÃkajÃ â€žuklidni se, vÅ¾dyÅ¥ je to jen pesâ€œ nebo â€žjen za psa je to hodnÄ›
penÄ›zâ€œ. NechÃ¡pou tu mnohdy dlouhou ujetou vzdÃ¡lenost, mÅ¯j investovanÃ½ Ä•as, a uÅ¾ vÅ¯bec
ne nÃ¡klady, kterÃ© na â€žjen psaâ€œ vynaloÅ¾Ãm. PÅ™itom nÄ›kterÃ© z mÃ½ch nejhezÄ•Ãch okamÅ¾ikÅ¯
se staly prÃ¡vÄ›  â€žjen se psemâ€œ... PÅ™i hÅ™e se psem se nÃ¡m vylÃ©vÃ¡ do tÄ›la stejnÃ© mnoÅ¾stvÃ oxytocinu â€“ hormonu
lÃ¡sky a sociÃ¡lnÃho pÅ™ipoutÃ¡nÃ â€“ jako rodiÄ•Å¯m pÅ™i pÃ©Ä•i o dÃtÄ›. Oxytocin se
vyskytuje u vÅ¡ech savcÅ¯ a je vÃ½znamnÃ½m regulÃ¡torem sociÃ¡lnÃho chovÃ¡nÃ, kdy
rozpouÅ¡tÃ Ãºzkost, dovoluje zapomÃnat na zrady nebo zklamÃ¡nÃ z pÅ™edchozÃch
Å¡patnÃ½ch zkuÅ¡enostÃ a sniÅ¾uje hladinu stresu...




.




 

ZaÅ¾il jsem mnoho hodin i dnÅ¯, kdy byl
mojÃ jedinou spoleÄ•nostÃ â€žjen pesâ€œ, ale ani na okamÅ¾ik jsem se necÃtil opuÅ¡tÄ›nÃ½. Ano, nÄ›kterÃ© z mÃ½ch nejsmutnÄ›jÅ¡Ãch
okamÅ¾ikÅ¯ byly kvÅ¯li â€žjen psoviâ€œ, a naopak v
tÄ›ch ostatnÃch smutnÃ½ch dnech mi jemnÃ½ dotek a vÅ¯bec pÅ™Ãtomnost â€žjen psaâ€œ
poskytla ÃºtÄ›chu a dÅ¯vod, proÄ• vÅ¯bec celÃ½ den pÅ™eÅ¾Ãt.  â€žJen pesâ€œ pÅ™inÃ¡Å¡Ã soucit a
trpÄ›livost, kterÃ© ze mÄ› dÄ›lajÃ lepÅ¡Ãho Ä•lovÄ›ka.   

   

Pokud si ale i vy myslÃte a berete
to tak, Å¾e â€žje to jen pesâ€œ, pak pravdÄ›podobnÄ› stejnÄ› tak chÃ¡pete frÃ¡ze jako
â€žjen pÅ™Ãtelâ€œ, â€žjen vÃ½chod slunceâ€œ nebo â€žjen slibâ€œ. 

Ten mÅ¯j â€žjen pesâ€œ pÅ™inÃ¡Å¡Ã do mÃ©ho Å¾ivota
samotnou podstatu pÅ™Ã¡telstvÃ, dÅ¯vÄ›ry a nÃ¡dhernÃ© nespoutanÃ© radosti.  Pro â€žjen psaâ€œ budu Ä•asnÄ› (a v jakÃ©mkoli poÄ•asÃ)
vstÃ¡vat, chodit na dlouhÃ© prochÃ¡zky a tÄ›Å¡it se s nÃm na spoleÄ•nou budoucnost.  

TakÅ¾e pro mÄ› a lidi jako jÃ¡, to
nenÃ â€žjen pesâ€œ, ale ztÄ›lesnÄ›nÃ nadÄ›jÃ a snÅ¯ o budoucnosti, vzpomÃnek na
minulost a absolutnÃch radostÃ z okamÅ¾iku. â€žJen pesâ€œ ve mnÄ› probouzÃ to dobrÃ©
a odvÃ¡dÃ mÃ© myÅ¡lenky od sebe a kaÅ¾dodennÃch starostÃ.  DoufÃ¡m, Å¾e jednoho dne
pochopÃ, Å¾e nenÃ â€žjen pesâ€œ, ale ten, kdo mi dÃ¡vÃ¡ lidskost a brÃ¡nÃ mi bÃ½t
â€žjen Ä•lovÄ›kemâ€œ.    



TakÅ¾e aÅ¾ pÅ™ÃÅ¡tÄ› uslyÅ¡Ãte od nÄ›koho frÃ¡zi â€žjen pesâ€œ, 

usmÄ›jte se, 

protoÅ¾e tihle lidÃ© to prostÄ› nechÃ¡pou.  RICHARD 
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