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PAijtek, 03 kvAsten 2024

VlastnAs> se jednAj o maAsarskAvs pokrm

s nAjzvem a€2GrAjnAjtos kockaa€ce, kterA%: je znAimAYz i jako GrenadAYarmarAj neboli

granAijtnickAY: pochod. PojmenovAinA- vzniklo bA>hem napoleonskAvsch vAjlek, kdy rakouskA;

vlAjda nezvlAjdala zAjsobovAinA- a kuchaA™i mAsli v tA© dobA> k dispozici zpravidla jen

zbylA© brambory nebo tAsstoviny. Z tAschto surovin bylo nutnA© pA™ipravit vydatnA©

jA-dlo pro stateA*nA© a unavenA®© vojAiky. MaAsaA™i zaAe«ali svA© porce vylepAjovat

pA™idAjnA-m mletA© papriky, kterAj vAYsslednAYz pokrm nejen krAijsnAs> obarvila, ale i

skvAsle dochutila a ovonAsla. Tohle jA-dlo vzniklIA© z nouze se

nakonec rozAjA-A™ilo i do domAjcnostA-, a Asasem i do sousednA-ch zemA-; a je oblA-benA®© neustAijle.

Postup
pA™A-pravy

Nejprve si oloupejte syrovA©

brambory a nakrAjjejte je na malA© kostiA«ky o velikosti cca 1 x 1 cm. NAjslednA> si
nechte rozpAilit na pAjnvi sAjdlo a pA™ihoA«te mletou Aservenou papriku. Odstavte z
plotA¥nky a zhruba AY: minuty restuijte.

Pak vraA¥te pAjnev zpAst a pA™isypejte

pokrAjjenA© brambory spoleAsnA> se 3 aA¥ 4 I1A%A-cemi vody, aby se nepA™ipalovaly a
paprika zbyteAsnA> nezhoA™Kkla. V tuto chvA-li pA™idejte i 2 IA%iAky soli a 1 IA%iAsku
pepA™e, pA™iklopte pokliAskou a duste do mAskka. ObAeas smAss promA-chejte, pA™A-padnA>
jeAitA> podlijte trochou vody.

MezitA-m dejte vaA™it tA>stoviny do

vroucA- osolenA®© vody, tradiA«nA- jsou fleky, a uvaA™te je dle nAjvodu. Jakmile je

scedA-te, peAelivA> je zamA-chejte do mA>kkAvzch brambor a mazlavA© paprikovo-sAjdelnatA©
omAjAsky. CelA©mu pokrmu dA; rakousko-uherskou teAeku chuA¥ a vAnA> osmaA3.enA© cibulky
do zlatova.

Pokud mAijte misnAsjAjA- chutA> a bohatAA- )
moA¥nosti, a chcete si dopA™Ait verzi s masem, mA A¥%ete dodat i pokrAjjenou a
orestovanou slaninu, nebo jinou uzeninua€|

MA jte-li taky nA>jakAv% nAjpad na jednoduchA® a rychlA® jA-dlo (kterA®
zvlAjdne i obyAsejnej chlap),

Sem s nA-m!

dA-ky - FRANTA
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