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VlastnÄ› se jednÃ¡ o maÄ•arskÃ½ pokrm
s nÃ¡zvem â€žGrÃ¡nÃ¡tos kockaâ€œ, kterÃ½ je znÃ¡mÃ½ i jako GrenadÃ½rmarÅ¡ neboli
granÃ¡tnickÃ½ pochod. PojmenovÃ¡nÃ vzniklo bÄ›hem napoleonskÃ½ch vÃ¡lek, kdy rakouskÃ¡
vlÃ¡da nezvlÃ¡dala zÃ¡sobovÃ¡nÃ a kuchaÅ™i mÄ›li v tÃ© dobÄ› k dispozici zpravidla jen
zbylÃ© brambory nebo tÄ›stoviny. Z tÄ›chto surovin bylo nutnÃ© pÅ™ipravit vydatnÃ©
jÃdlo pro stateÄ•nÃ© a unavenÃ© vojÃ¡ky. MaÄ•aÅ™i zaÄ•ali svÃ© porce vylepÅ¡ovat
pÅ™idÃ¡nÃm mletÃ© papriky, kterÃ¡ vÃ½slednÃ½ pokrm nejen krÃ¡snÄ› obarvila, ale i
skvÄ›le dochutila a ovonÄ›la. Tohle jÃdlo vzniklÃ© z nouze se
nakonec rozÅ¡ÃÅ™ilo i do domÃ¡cnostÃ, a Ä•asem i do sousednÃch zemÃ; a je oblÃbenÃ© neustÃ¡le.



Postup
pÅ™Ãpravy 

Nejprve si oloupejte syrovÃ©
brambory a nakrÃ¡jejte je na malÃ© kostiÄ•ky o velikosti cca 1 x 1 cm. NÃ¡slednÄ› si
nechte rozpÃ¡lit na pÃ¡nvi sÃ¡dlo a pÅ™ihoÄ•te mletou Ä•ervenou papriku. Odstavte z
plotÃ½nky a zhruba Â½ minuty restujte. 

Pak vraÅ¥te pÃ¡nev zpÄ›t a pÅ™isypejte
pokrÃ¡jenÃ© brambory spoleÄ•nÄ› se 3 aÅ¾ 4 lÅ¾Ãcemi vody, aby se nepÅ™ipalovaly a
paprika zbyteÄ•nÄ› nezhoÅ™kla. V tuto chvÃli pÅ™idejte i 2 lÅ¾iÄ•ky soli a 1 lÅ¾iÄ•ku
pepÅ™e, pÅ™iklopte pokliÄ•kou a duste do mÄ›kka. ObÄ•as smÄ›s promÃchejte, pÅ™ÃpadnÄ›
jeÅ¡tÄ› podlijte trochou vody. 

MezitÃm dejte vaÅ™it tÄ›stoviny do
vroucÃ osolenÃ© vody, tradiÄ•nÃ jsou fleky, a uvaÅ™te je dle nÃ¡vodu. Jakmile je
scedÃte, peÄ•livÄ› je zamÃchejte do mÄ›kkÃ½ch brambor a mazlavÃ© paprikovo-sÃ¡delnatÃ©
omÃ¡Ä•ky. CelÃ©mu pokrmu dÃ¡ rakousko-uherskou teÄ•ku chuÅ¥ a vÅ¯nÄ› osmaÅ¾enÃ© cibulky
do zlatova.    
  

Pokud mÃ¡te mlsnÄ›jÅ¡Ã chutÄ› a bohatÅ¡Ã
moÅ¾nosti, a chcete si dopÅ™Ã¡t verzi s masem, mÅ¯Å¾ete dodat i pokrÃ¡jenou a
orestovanou slaninu, nebo jinou uzeninuâ€¦   

MÃ¡te-li taky nÄ›jakÃ½ nÃ¡pad na jednoduchÃ© a rychlÃ© jÃdlo (kterÃ©
zvlÃ¡dne i obyÄ•ejnej chlap),

Sem s nÃm !

dÃky - FRANTA 
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