
MANÅ½EL JE FANTASTA A LHÃ•Å˜
NedÄ›le, 07 duben 2024

HezkÃ½ den, jsem vdanÃ¡ uÅ¾ tÅ™inÃ¡ct let, mÃ¡me spolu tÅ™i dÄ›ti. Ale uÅ¾ Å¾ivot s manÅ¾elem nÄ›jak nesnÃ¡Å¡Ã­m, tak prosÃ­m o radu,
jak to vÅ¡echno Å™eÅ¡it. VÃ­te, on je straÅ¡nÄ› lhavÃ½. Je hodnÄ› inteligentnÃ­ a kreativnÃ­, takÅ¾e ty lÅ¾i umÃ­ fakt vyprÃ¡vÄ›t
vÄ›rohodnÄ›. PouÅ¾Ã­vÃ¡ lhanÃ­ ve vÅ¡em, jako by se nechumelilo. Dost Å¡patnÄ› se s tÃ­m smiÅ™uju, protoÅ¾e nevÃ­m, kdy mluvÃ­
pravdu a kdy ne. On se chce udÄ›lat hezkÃ½ a vymÃ½Å¡lÃ­ si rÅ¯znÃ© pÅ™Ã­bÄ›hy, co se staly, nebo co udÄ›lal, ale je to
vymyÅ¡lenÃ¡ leÅ¾.. Nebo plno vÄ›cÃ­ naslibuje, ale to uÅ¾ vÃ­, Å¾e to nikdy nezaÅ™Ã­dÃ­. 



DanÄ•a













 



JenÅ¾e kdyÅ¾ na to pÅ™ijdu a Å™eknu mu,

Å¾e vÃ­m, Å¾e lÅ¾e, tak to se vÅ¾dy vztekÃ¡, ÃºtoÄ•il na mnÄ›, Å¾e naopak to jÃ¡ si prÃ½ vymÃ½Å¡lÃ­m,

to jÃ¡ jsem nemocnÃ¡, Å¾Ã¡rlivÃ¡, Å¡Ã­lenÃ¡ a mÃ¡m se jÃ­t lÃ©Ä•it. AÅ¾ kdyÅ¾ jsem mÄ›la v

ruce 100% dÅ¯kaz, tak zaÄ•al, jak ho to celou tu dobu trÃ¡pilo, Å¾e se sÃ¡m

vytrestal, a nevÄ›dÄ›l, jak mi to vysvÄ›tlit, a Å¾e to bylo poprvÃ©. A pak se

nÄ›jakou dobu chovÃ¡ dobÅ™e. On opravdu umÃ­ bÃ½t hodnÃ½ a Å™Ã­kat, Å¾e jsme â€žjen myâ€œ,

ale pak najednou â€žcvakâ€œ a uÅ¾ je to jen on, samostatnÃ¡ jednotka, a mÄ› je do toho

nic, co a kde s kÃ½m dÄ›lÃ¡... 



NÄ›kdy mÃ¡m pocit, Å¾e uÅ¾ to nevydrÅ¾Ã­m.

 On se mnou jednÃ¡ formou stÅ™Ã­dÃ¡nÃ­

cukru a biÄ•e. MomentÃ¡lnÄ› biÄ•. KolikrÃ¡t bych chtÄ›la bÃ½t radÄ›ji sama s dÄ›tmi a

mÃ­t klid. Ale pak pÅ™ijde cukr a zase si Å™Ã­kÃ¡m, Å¾e nenÃ­ tak Å¡patnÃ½, co vlastnÄ›

Å™eÅ¡Ã­m. Je to schÃ½za. Je to horÅ¡Ã­ a horÅ¡Ã­ a mÃ¡m nÄ›kdy fakt pocit, Å¾e jsem to jÃ¡,

kdo za to mÅ¯Å¾e. ProtoÅ¾e mi opakuje, Å¾e jsem negativnÃ­ a Å¾Ã¡rlivÃ¡, proto se mnou ani nikam chodit nechce.

KdyÅ¾ pak z toho ponÃ­Å¾enÃ­ breÄ•Ã­m, tak Å™Ã­kÃ¡, jakÃ¡ jsem nula, Å¾e zase fÅˆukÃ¡m

a co zase hraju na jeho city. 



ProsÃ­m, opravdu nevÃ­m, co je to za

Ä•lovÄ›ka, proÄ• ho miluji a zÃ¡roveÅˆ nenÃ¡vidÃ­m. Ale jÃ¡ jsem v permanentnÃ­m stresu

a uÅ¾ se mi zaÄ•Ã­nÃ¡ hnusit.  



DÄ›kuji vÅ¡em, kdo mi

odpovÄ›dÃ­, a pÅ™eju pÄ›knÃ½ den .



  DANÄŒA
 . . . . . . . . . . . . .  . . . . . . . . . . . . .  . . . . . . . . . . . . .  NechÃ¡m napÅ™ed prostor pro vaÅ¡e nÃ¡zory, pak napÃ­Å¡u ten svÅ¯j a
pÅ™Ã­padnou radu. 
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