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JE A TASDRA« DEN, JSOU VAsNOCE

NedAsle, 24 prosinec 2023

SedA-m pA™ed monitorem a vAbec nevA-m, co bych mAsla napsat. Jsme vAjichni zasaA¥%eni jedovatAsm zAjvanem
neAeekanA©ho zla - ale souAsasnA> se, narozdA-l od mnoha lidA- v celA©m svA>tA>, mAjme dobA™e. ZatA-m. V dobA>, kdy nZ
zAjdveA™A- hrozA- podstatnA> vA-tAjA- dAss a trauma, se stAjle jeAjtA> mA"A¥eme v poklidu zavA™A-t doma. Mezi svAYzmi,
kaA¥.dAvs sAjm, podle toho, jak kdo prAjvA> A¥ije. Mj. mAjm obstaroA¥nA-ho kamarAjda, kterA% Aije (relativnA>) sAjm uA3
Je to jeho A%ivotnA- filozofie: nejspokojenAsjAjA- je, kdyA¥s pA™ijde domA™, a mAj pokoj od "vAjech lidA- dobrA® vATe". Inu, |
jsme jinAYz,

Ono se to naAje A%itA- postupnA> mA>nA-. NAkdy si o ) )
neumA-me pA™edstavit nic hezAsA-ho, neA¥s bA%:t v nA>AsA- nAjruAsi, jinAY: je blaA¥senAvz kaA¥idou
chvA-li nAskde jinde, dalAjA- kaA¥dou chvA-li s nAskAvam jinAvsm.

VzpomA-nAjm na svAitky, kdy moje dAsti byly

prvnA- rok "ve svAstA>", uA¥s bydlely kaA¥%dA®© jinde. Tehdy jsem si jen po

pATnoci rozbalila dAjreAsky, kterA© tu stAjle Aeekaly pod krAjsnA> ozdobenAvsm stromkem.
UmAsIAYam, nechtAsla jsem "zabA-jet" AvivAYz stromek, jednoduAie: oAjklivAY2 bych

domA nechtAsla a krAjsnA>ho mi bylo zase IA-to. A ten umA>IAY: se mi povedlo koupit

tak AjikovnA>, A¥e ozdobenAvs je pA™ekrAjsnAYs.

A tenkrAjt byl stejnA> ozdobenAY: naposledy. Od

tA© doby spA- pA™edlouhAY: sen ve sklepAs, obklopenAv: Ajkatulemi s ozdobami. Snad mA> to

jeAitA> nAskdy popadne a zase to vAjechno vybalA-m... StejnA> se pak vAjechno zmAsnilo; jA; si tehdy opatA™ila novA©ho me
dcera se vdala, syn vymetal vejAjky, studoval jednou dokonce dvA> najednou. Po IA©tech se vAjechno zase ustAjlilo, a i kdyA3
mAjm pino dAvodA™, abych nebyla zrovna veleAjA¥astnAj, nauAsila jsem se jedno:

Co mAA¥eA;
zmAonit, to zmA>A”.

Co
nemA A%eA; zmAsnit, to pA™ijmi.

Co
nemA A¥eA; pA™ijmout, to nech bA¥st.

ProstA> dovol vAscem, kterA©

nemA A%eA; ovlivnit, aA¥ se stanou. Netrap se tA-m, A¥%e jim nemA A%eA; zabrAjnit. Jednou prA% A™ekl dalajlama: 4€7KaA
buAe mAj, anebo nemA;j A™eA;enA-. Pokud ho

mA;, nemusA-me si dAlat starosti. A pokud nemAj, starosti nepomohou.a€ce

Ano, AelovA>k musA- jA-t dopA™edu,

nemAj cenu se hrabat v minulosti a A™A-kat si &€ZproAe, co by, kdybya€ce. Je nutnA® si znovu nastavit cA-le, alespoA”
nAsjakA©, a snaA¥it se. VASA™A-m, A¥e tA-m se vyA™eA;A- mnoho problA©mA™a hlavnA> pocit, Avze

jsme pro nAskoho nebyli dost.

Hned vAjechno nevzdAijvat 4€“ vA-m,
je to tA>A¥%kA©, ale to, co nAjs v A%ivoths brzdA-, jsou negativnA- myAilenky. Je
zbyteAnA®© hledat A°tA>chu ve druhAvsch. Ta opravdovAj sA-la je jen a jen v nAjs.

https://www.kudlanka.cz VytvoA™eno pomocA- Joomla! GenerovAijno: 17 July, 2024, 23:04



Kudlanka

A i kdyA¥, padneme na dno, musA-me se snaA¥it zvednout.

Jako B 3
ten bAjjnAYz ptAjk FAGnix.

PA™eju
vAim vAjem,

abyste 3 y
proA¥ili hezkA© VAjnoce d@niela
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