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NÃ¡Å¡ pan ministr zdravotnictvÃ Vlastimil VÃ¡lek minulÃ½ tÃ½den oficiÃ¡lnÄ› slÃbil, Å¾e do tuzemskÃ½ch lÃ©kÃ¡ren dorazÃ do
zaÄ•Ã¡tku Å™Ãjna 130 tisÃc balenÃ penicilinu s tÃm, Å¾e to bude dostateÄ•nÃ¡ rezerva. JenÅ¾e - takovÃ© dodÃ¡vky ve slÃbenÃ©m
termÃnu jsou â€“ podle tÄ›ch, kteÅ™Ã to skuteÄ•nÄ› zajiÅ¡Å¥ujÃ (vÃ½robci, distributoÅ™i), velmi mÃ¡lo pravdÄ›podobnÃ©. Zhruba sto
tisÃc krabiÄ•ek by museli obstarat vÃ½robci, kteÅ™Ã nahlÃ¡sili aÅ¾ do zÃ¡Å™Ã pÅ™eruÅ¡enÃ dodÃ¡vekâ€¦ 
  Z jednoduchÃ½ch poÄ•tÅ¯ je tedy jasnÄ› zÅ™ejmÃ©, Å¾e do konce zÃ¡Å™Ã slibovanÃ© mnoÅ¾stvÃ lÃ©kÅ¯ nenÃ reÃ¡lnÃ© zajistit. Ani to, od
jakÃ½ch konkrÃ©tnÃch vÃ½robcÅ¯ chce pan ministr takovÃ© mnoÅ¾stvÃ lÃ©kÅ¯ zÃskat, neprozradil. Jde uÅ¾ asi o jeho tÅ™etÃ nebo
Ä•tvrtÃ½ slib ohlednÄ› dodÃ¡vek lÃ©kÅ¯ za tento rok, kterÃ½ se mÃjÃ s realitou.  DistributoÅ™i lÃ©kÅ¯ pÅ™itom potvrzujÃ, Å¾e na prvnÃ
podzimnÃ mÄ›sÃce majÃ sjednanÃ© mnohem menÅ¡Ã mnoÅ¾stvÃ - do konce zÃ¡Å™Ã budeme s jistotou jen 26 tisÃc krabiÄ•ek.
Dokonce musÃme poÄ•Ãtat s tÃm, Å¾e dodÃ¡vky penicilinu budou jeÅ¡tÄ› menÅ¡Ã neÅ¾ na jaÅ™e, protoÅ¾e nedostatek penicilinu
trÃ¡pÃ nejen ÄŒesko, ale prakticky celou Evropu.  OvÅ¡em zajÃmavÃ© je, Å¾e napÅ™Ãklad na Slovensku je stÃ¡le moÅ¾nÃ© tento lÃ©k
bez problÃ©mÅ¯ sehnat. Penicilin je normÃ¡lnÄ› dostupnÃ½ takÃ© v Rakousku.   

Jak si v nouzi vyrobit domÃ¡cÃ penicilin? 

 

 PomeranÄ•e a chlÃ©b jsou dvÄ› z nejbÄ›Å¾nÄ›jÅ¡Ã
potraviny, kterÃ© najdete v kaÅ¾dÃ© kuchyni. Ale vÄ›dÄ›li Ano, ta zelenÃ¡ nechutnÃ¡
plÃseÅˆ, kterÃ¡ se vyvÃjÃ na povrchu chleba, je vlastnÄ› penicilin. Abyste si
vyrobili vlastnÃ penicilin, postupujte takto: 

        UmÃstÄ›te chlÃ©b do mikrotenovÃ©ho sÃ¡Ä•ku nebo
jinÃ©ho obalu.

        Nechte ho odpoÄ•Ãvat, dokud se nezaÄ•ne tvoÅ™it
vrstva plÃsnÄ›.

        ChlÃ©b rozdÄ›lte na menÅ¡Ã kousky.

        Zlehka je oroste vodou.

        Pozorujte rÅ¯st plÃsnÄ›, neodstraÅˆujte ji ale,
dokud nedosÃ¡hne zelenÃ© zbarvenÃ.  

PrvnÃ fÃ¡zÃ je bÃlÃ¡ vrstva, pozdÄ›ji modrÃ¡ aÅ¾
nakonec zelenÃ¡, kterÃ¡ bude obsahovat dÃ¡vku penicilinu. NynÃ, kdyÅ¾ mÃ¡te tuto
zelenou plÃseÅˆ, mÅ¯Å¾ete ji skuteÄ•nÄ› zaÄ•Ãt pouÅ¾Ãvat jako lÃ©Ä•ivo. VezmÄ›te si kus
pÅ™ipravenÃ©ho chleba, vloÅ¾te jej do velkÃ©ho hrnku a pÅ™idejte zahÅ™Ã¡tou vodu (voda
vÅ¡ak nesmÃ vÅ™Ãt). ZamÃchejte a mÅ¯Å¾ete zaÄ•Ãt uÅ¾Ãvat. 

Opakujte podle potÅ™eby, abyste
mÄ›li dennÃ pÅ™Ãsun penicilinu. 

Je ale dÅ¯leÅ¾itÃ© si uvÄ›domit, Å¾e
zatÃmco dÃ¡l roste plÃseÅˆ, s nejvÄ›tÅ¡Ã pravdÄ›podobnostÃ rostou i jinÃ© lÃ¡tky,
kterÃ© nejsou vÅ¾dy pro tÄ›lo uÅ¾iteÄ•nÃ©. KdyÅ¾ budete pokraÄ•ovat v konzumaci, budete
pÅ™ijÃmat jak penicilin, tak tyto jinÃ©, ne nejuÅ¾iteÄ•nÄ›jÅ¡Ã lÃ¡tky. Ano, bude
to chutnat Å¡patnÄ›, ale nenÃ potÅ™eba polevit.

Tento zpÅ¯sob se pouÅ¾Ãval uÅ¾
tisÃce let v dÃ¡vnÃ½ch kulturÃ¡ch, byl to znÃ¡mÃ½ lidovÃ½ lÃ©k.  

Hele, drahouÅ¡kovÃ©, ona to zas nenÃ takovÃ¡ legrace,
co?
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