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Tedy, jÃ¡ vÃ¡m ho zlomit

nehodlÃ¡m ani nic podobnÃ©ho nepÅ™eju. Ale tedy k vÄ›ci. Nejprve fakta: jsem

dlouhÃ¡, vÅ¾dycky "Å¾irafa". KdyÅ¾ jsem ve dvanÃ¡cti pÅ™es prÃ¡zdniny vyrostla

vÃ­c jak deset centimetrÅ¯, tak jsem mohla slouÅ¾it jako Å¾ivÃ½, celoroÄ•nÄ›

pouÅ¾itelnÃ½ nÃ¡stroj pro vÃ½uku medikÅ¯ ohlednÄ› kostry. Fakt. Na 176 cm vÃ½Å¡ky

jsem mÄ›la sotva 40 kg. DlouhÃ¡, hubenÃ¡ a navÃ­c hypermobilnÃ­. Abych tak moc

nevyÄ•nÃ­vala, nosila jsem boty, kterÃ½m se tehdy Å™Ã­kalo rokenrolky, coÅ¾ byly boty bez podpatkÅ¯, nÄ›co super na
vybudovÃ¡nÃ­

dokonalÃ©ho platfusu. 




 

 

 





BotiÄ•ky byly do setsakra ÃºzkÃ© Å¡piÄ•ky, a narvat tam mÃ© uÅ¾ tehdy dost Å¡irokÃ© nohy byl

prÅ¯Å¡vih a velkÃ¡ fuÅ¡ka. JÃ¡ jako blbec jeÅ¡tÄ› nosila boty o Ä•Ã­slo menÅ¡Ã­, protoÅ¾e "vÅ¡echny

holky" mÄ›ly tak Å¡estatÅ™icÃ­tky, kdeÅ¾to jÃ¡ devÄ›tatÅ™icet. PaneboÅ¾e, jako kdyby nÄ›kdo holkÃ¡m ty boty pÅ™emÄ›Å™oval... ta
neuvÄ›Å™itelnÃ¡ blbost puberÅ¥aÄ•ky. Takhle jsem si od

nejranÄ›jÅ¡Ã­ puberty noÅ¾iÄ•ky prznila.  PuchÃ½Å™e,

otlaky, bolavosti vÅ¡eho druhu - to mne provÃ¡zelo vlastnÄ› celÃ½ Å¾ivot. K tomu mÃ¡m na nohÃ¡ch ukazovÃ¡Ä•ky

nejdelÅ¡Ã­ z prstÅ¯, takÅ¾e se musely vÅ¾dy nÄ›jak zkroutit, ohnout...   



NÄ›jak jsem to ale vÅ¡echno

pÅ™eÅ¾ila aÅ¾ do tÄ›chto dob, jenÅ¾e kdyÅ¾ mi cca pÅ™ed patnÃ¡cti lÃ©ty hodnÃ½ pan neurochirurg

opravil pomocÃ­ Ä•tyÅ™ Å¡roubÅ¯ pÃ¡teÅ™, tak zjistil, Å¾e uÅ¾ mi nÄ›jak moc nefungujÃ­

nervy "aÅ¾ tam dole", coÅ¾ je dÅ¯vod, proÄ• obÄ•as zakopÃ¡vÃ¡m. No, a prÅ¯vodnÃ­

jev toho je, Å¾e se semo-tamo nÄ›jakÃ½ ten prstÃ­k narazÃ­, pÅ™Ã­padnÄ› i zlomÃ­.

CoÅ¾ se mi zrovna nedÃ¡vno stalo.    
  



Jak bylo vÅ¡ude na zemi

ledovato, na keÅ™Ã­ch a stromech nÃ¡dhernÃ© bÃ­lo, tak jsem na prochÃ¡zce koukala co

kde lÃ­tÃ¡, pÅ™Ã­padnÄ› se obÄ•as rozhlÃ©dla, kde se nalÃ©zÃ¡ mÃ© psisko. PochopitelnÄ›,

Å¾e se stalo to, co asi jsem mÄ›la psÃ¡no ve hvÄ›zdÃ¡ch: zakopla jsem o nÄ›jakÃ½ vyÄ•nÃ­vajÃ­cÃ­ Å¡utrÃ¡k, Å¡vihla s sebou a pÄ›knÄ›
si natloukla. Ne, nic se mi

nestalo, jen jsem zÅ¯stala chvÃ­li leÅ¾et, protoÅ¾e mne absolutnÄ› znehybnil vztek

na sebe samotnou.  Jednak mÃ¡m uÅ¾ 

o hooodnÄ› vÃ­c kil neÅ¾ v tÄ›ch dvanÃ¡cti, takÅ¾e ta Å™acha byla opravdu bolavÃ¡,

druhak jsem musela pÅ™emÃ½Å¡let, jak se zvednout... Kde je ta mÃ¡ hypermobilita???

DÃ¡vno uÅ¾ coby laÅˆka kÅ™epce nevyskakuju. Jsem neschopnÃ¡ tuÄ•nÃ¡ hroÅ¡ice - to bylo

tak nejnÄ›Å¾nÄ›jÅ¡Ã­, co mne v ten okamÅ¾ik napadlo.



Ale nakonec jsem domÅ¯ doÅ¡la,

a tam mi pak pomalu pÅ™ichÃ¡zelo k sobÄ› mÃ© zmasakrovanÃ© tÄ›lo. Taky jsem nÃ¡slednÄ›

zjistila, Å¾e to zcela prvnÃ­ zakopnutÃ­ mi pÅ™ivodilo zlomenÃ­ onoho ukazovÃ¡Ä•ku. 



Od tÃ© doby skuÄ•Ã­m a i kdyÅ¾

pÅ™es den - tedy doma - to zvlÃ¡dÃ¡m, obout se a jÃ­t ven, natoÅ¾ nachodit sepes

nÄ›jakÃ© ty nejnutnÄ›jÅ¡Ã­ kilometry, to je pocit MalÃ© moÅ™skÃ© vÃ­ly od Andersena.

KaÅ¾dÃ½ krok je jako hÅ™ebÃ­kem do prstu...



 



Mj. stalo se nÄ›co podobnÃ©ho nÄ›kdy i vÃ¡m?
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Co vy s tÃ­m?
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