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O tom, zda osoba dÅ™Ã­ve muÅ¾, nynÃ­ Å¾ena, mÃ¡ bÃ½t ve sportu rovnocennÃ¡ s biologickÃ½mi Å¾enami, se v souÄ•asnÃ© dobÄ›
hodnÄ› diskutuje â€“ na obou frontÃ¡ch pÅ™esvÄ›dÄ•enÃ­. ZaÄ•lenÄ›nÃ­ transgender sportovcÅ¯ je stÃ¡le jednÃ­m z nejvÄ›tÅ¡Ã­ch tÃ©mat
souÄ•asnÃ©ho svÄ›tovÃ©ho sportÅ¯ napÅ™Ã­Ä• vÅ¡emi jeho kategoriemi. A to navzdory hlasÅ¯m, kterÃ© tvrdÃ­, Å¾e otevÅ™enÃ­
Å¾enskÃ½ch kategoriÃ­ transgender sportovcÅ¯m je vÅ¯Ä•i ostatnÃ­m atletkÃ¡m nefÃ©r. Å½e biologie mÃ¡ mÃ­t pÅ™ednost pÅ™ed
souÄ•asnÃ½m pohlavÃ­m. A proto je potÅ™eba se Å™Ã­dit vÄ›deckÃ½mi poznatky a vÃ½zkumy, aby byly ochrÃ¡nÄ›ny Å¾enskÃ©
kategorie, zachovÃ¡na spravedlnost. SvÄ›tovÃ¡ atletickÃ¡ organizace WA vÅ¡ak navrhuje pouze ponÄ›kud zpÅ™Ã­snit pravidla. 
   




Ve svÃ©m

prohlÃ¡Å¡enÃ­ organizace uvedla, Å¾e â€žpreferovanou moÅ¾nostÃ­â€œ je zpÅ™Ã­snit

pravidla zpÅ¯sobilosti, ale nadÃ¡le pouÅ¾Ã­vat limity testosteronu jako zÃ¡klad pro

zaÅ™azenÃ­ do sportu. NÃ¡vrh vyvolÃ¡vÃ¡ rÅ¯znorodÃ©

reakce ve sportovnÃ­m prostÅ™edÃ­. NapÅ™Ã­klad MezinÃ¡rodnÃ­ plaveckÃ¡ organizace FINA

se rozhodla umoÅ¾nit zÃ¡vodit mezi Å¾enami pouze tÄ›m, kteÅ™Ã­ zmÄ›nou pohlavÃ­ proÅ¡li

dÅ™Ã­ve neÅ¾ ve vÄ›ku 12 let, a neproÅ¾ili tak muÅ¾skou pubertu. FINA se v tomto

Å™Ã­dila zprÃ¡vou vÄ›dcÅ¯, podle kterÃ© majÃ­ trans Å¾eny (proti biologickÃ½m Å¾enÃ¡m) po

projitÃ­ muÅ¾skÃ© puberty vÃ½hodu i v pÅ™Ã­padÄ› podÃ¡vÃ¡nÃ­ lÃ©kÅ¯ na snÃ­Å¾enÃ­ hladiny

testosteronu. 



 



  

 



O startech transgenderovÃ½ch sportovcÅ¯ mezi plavkynÄ›mi

se zaÄ•alo intenzivnÄ› diskutovat potÃ©, co AmeriÄ•anka Lia ThomasovÃ¡ po zmÄ›nÄ›

pohlavÃ­  vyhrÃ¡la na univerzitnÃ­m Å¡ampionÃ¡tu NCAA Å¾enskÃ½ zÃ¡vod na

500 yardÅ¯.     PodobnÃ© debaty vyvolala ÃºÄ•ast novozÃ©landskÃ©

transgenderovÃ© vzpÄ›raÄ•ky Laurel HubbardovÃ© na olympijskÃ½ch hrÃ¡ch v

Tokiu.  



Naopak organizace Athlete Ally, kterÃ¡ se vÄ›nuje podpoÅ™e LGBT osob LGBTQI+ ve sportu, tento krok plaveckÃ© federace
zkritizovala.

NovÃ¡ kritÃ©ria FINA pro transgenderovÃ© sportovce oznaÄ•ila za

diskriminaÄ•nÃ­, Å¡kodlivÃ¡, nevÄ›deckÃ¡ a odporujÃ­cÃ­ principÅ¯m MezinÃ¡rodnÃ­ho

olympijskÃ©ho vÃ½boru pÅ™ijatÃ½m v loÅˆskÃ©m roce. â€žPokud skuteÄ•nÄ› chceme chrÃ¡nit

Å¾enskÃ½ sport, musÃ­me zahrnout vÅ¡echny Å¾eny,â€œ uvedla organizace.â€œ   

 



    




BÃ½valÃ¡ Ä•eskoslovenskÃ¡ a pozdÄ›ji americkÃ¡ tenistka Martina

NavrÃ¡tilovÃ¡, kterÃ¡ ve svÃ©m pravidelnÃ©m blogu odsoudila pÅ¯sobenÃ­ transsexuÃ¡lnÃ­ch

Å¾en ve sportu, jednak vzÃ¡pÄ›tÃ­ pÅ™iÅ¡la o svou pozici ambasadorky organizace

Athlete Ally a takÃ© byla ihned vyÅ¡krtnuta z jejÃ­ho vedenÃ­. Tato organizace totiÅ¾ jednoznaÄ•nÄ›

stojÃ­ na stranÄ› transgender sportovcÅ¯ a za jejich prÃ¡vy ÃºÄ•astnit se vÅ¡ech

sportovnÃ­ch akcÃ­, aniÅ¾ by byli jakÃ½mkoli zpÅ¯sobem diskriminovÃ¡ni.   



Martina NavrÃ¡tilovÃ¡ totiÅ¾ oznaÄ•ila

transgenderovÃ© sportovkynÄ› jako muÅ¾e, kteÅ™Ã­ chtÄ›jÃ­ bÃ½t Å¾enami. A dodala, Å¾e

moÅ¾nost jejich soupeÅ™enÃ­ s ostatnÃ­mi Å¾enami je podvodnÃ© a nefÃ©rovÃ©. Na svÅ¯j

twitter takÃ© napsala, Å¾e "nemÅ¯Å¾ete jen tak sama sebe prohlÃ¡sit za Å¾enu a

rÃ¡zem soutÄ›Å¾it se Å¾enami. MusÃ­ existovat nÄ›jakÃ© standardy. A to, Å¾e mÃ¡ nÄ›kdo

penis, ale bude soutÄ›Å¾it s Å¾enami, tÄ›mto standardÅ¯m zkrÃ¡tka neodpovÃ­dÃ¡â€œ.



 



DoÄ•kala se vÅ¡ak velkÃ© kritiky: jejÃ­ komentÃ¡Å™e o trans
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sportovcÃ­ch jsou prÃ½ transfobickÃ©, zaloÅ¾enÃ© na nesprÃ¡vnÃ© interpretaci vÄ›deckÃ½ch

poznatkÅ¯ a faktÅ¯ a podporujÃ­ nebezpeÄ•nÃ© mÃ½ty, kterÃ© vedou k trvalÃ© diskriminaci

transsexuÃ¡lnÃ­ch lidÃ­ prostÅ™ednictvÃ­m diskriminaÄ•nÃ­ch zÃ¡konÅ¯, nenÃ¡vistnÃ½ch

stereotypÅ¯ a nepÅ™imÄ›Å™enÃ©ho nÃ¡silÃ­. 




 



Je nutnÃ© si uvÄ›domit, Å¾e tady nenÃ­ Å¾Ã¡dnÃ© jednoduchÃ©

Å™eÅ¡enÃ­ a otÃ¡zka je velmi sloÅ¾itÃ¡ a vÅ¾dy dojde k zÃ¡sahu do prÃ¡v na inkluzi anebo

na fair play. Jako nejjednoduÅ¡Å¡Ã­ moÅ¾nost se na prvnÃ­ pohled jevÃ­ nechat zÃ¡vodit

sportovce v kategorii dle svÃ©ho biologickÃ©ho pohlavÃ­, kterÃ© je danÃ© chromozomy

XX a XY, ale zde by opÄ›t doÅ¡lo k velkÃ©mu znevÃ½hodnÄ›nÃ­ Å¾en.  



Transit biologickÃ© Å¾eny na trans-muÅ¾e je totiÅ¾ spojenÃ½ s

hormonÃ¡lnÃ­ lÃ©Ä•bou, pÅ™i kterÃ© jsou defacto podÃ¡vÃ¡ny mimo jinÃ© anabolickÃ©

steroidy, jejichÅ¾ uÅ¾Ã­vÃ¡nÃ­ je spojenÃ© se zvÃ½Å¡enÃ­m svalovÃ© hmoty, sÃ­ly,

hemoglobinu apod. a tyto stejnÃ© lÃ¡tky jsou u biologickÃ½ch Å¾en povaÅ¾ovanÃ© za

doping. AÄ•koliv by se tÃ­m tedy vyÅ™eÅ¡ilo to, Å¾e trans-Å¾eny (pÅ¯vodnÄ› narozenÃ© jako

muÅ¾i) by tedy sice zÃ¡vodily s biologickÃ½mi muÅ¾i, z podstaty vÄ›ci by ale zase

nebylo fÃ©r nechat zÃ¡vodit biologickÃ© Å¾eny s trans-muÅ¾i (â€žbiologickÃ© Å¾eny na

steroidechâ€œ) a tato otÃ¡zka se tÃ­m nevyÅ™eÅ¡Ã­.    
  



Jako jednou z moÅ¾nostÃ­ se proto jevÃ­ buÄ• samostatnÃ¡ kategorie

anebo chrÃ¡nit obecnÄ› kategorii Å¾en a ostatnÃ­ 

â€“ biologickÃ© muÅ¾e, trans-muÅ¾e (â€žbiologickÃ© Å¾eny na steroidechâ€œ),

trans-Å¾eny (narozenÃ© jako biologickÃ© muÅ¾e) â€“ nechat zÃ¡vodit dohromady. Ale i zde samozÅ™ejmÄ› nebudou rovnÃ© podmÃ­nky,
protoÅ¾e

trans-Å¾eny podstupujÃ­cÃ­ hormonÃ¡lnÃ­ terapii budou oproti muÅ¾Å¯m o nÄ›co

znevÃ½hodnÄ›nÃ© a naopak trans-muÅ¾i nemusÃ­ ani â€žna steroidechâ€œ dosÃ¡hnout stejnÃ©

vÃ½konnosti jako muÅ¾i. 



Inu, uvidÃ­me, co nÃ¡m

pÅ™inese budoucnostâ€¦



d@niela
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