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TRANSGENDER SPORTOVCI

AsterAlz, 14 A°nor 2023

O tom, zda osoba dA™A-ve muA¥s, nynA- A¥ena, mAj bAY:t ve sportu rovnocennAj s biologickAvzmi A¥enami, se v souAsasn,
hodnA> diskutuje &€ na obou frontAjch pA™esvA>dAsenA-. ZaAslenA>nA- transgender sportovcA™ je stAjle jednA-m z nejvAstA,
souAeasnA©ho svA>tovA©ho sportA napA™A-Ae vAjemi jeho kategoriemi. A to navzdory hlasA'm, kterA®© tvrdA-, A¥e otevA™
A¥senskAvzch kategoriA- transgender sportovcA'm je VA Asi ostatnA-m atletkAjm nefAGr. Alze biologie mAj mA-t pA™ednost p,
souAsasnAlzam pohlavA m. A proto je potATMeba se A™A-dit vA>deckAvsmi poznatky a vAYszkumy, aby byly ochrAinAsny A¥sen:
kategorie, zachovAjna spravedinost. SvAstovA; atletickAj organizace WA vAjak navrhuje pouze ponAskud zpA™A-snit pravidla.

Ve svA©m
prohlAjAjenA- organizace uvedla, A¥e a€Zpreferovanou moA¥nostA-a€ce je zpA™A-snit
pravidla zpA“sobilosti, ale nadAjle pouA¥:A-vat limity testosteronu jako zAjklad pro

zaA™azenA- do sportu. NAjvrh vyvolAjvA;j rAznorodA©
reakce ve sportovnA-m prostATMedA— NapA™A-klad MezinAjrodnA- pIaveckA| organizace FINA
se rozhodla umoA¥nit zAjvodit mezi A¥enami pouze tA>m, kteA™A- zmAsnou pohlavA- proAili
dA™A-ve neA¥s ve vAsku 12 let, a neproA¥ili tak muA¥skou pubertu. FINA se v tomto
A™A-dila zprAjvou vA>dcA™, podle kterA© majA- trans A¥seny (proti biologickA¥.m A¥enAjm) po
projitA- muAv.skA© puberty vAYhodu i v pA™A-padA> podAjvAinA- IAOKA na snA-Av.enA- hladiny
testosteronu.

O startech transgenderovAlsch sportoveA mezi plavkynAsmi

se zaAealo intenzivnA> diskutovat potA©, co AmeriAsanka Lia ThomasovAj po zmA>nA»
pohlavA- vyhrAjla na univerzitnA-m AjampionAjtu NCAA A¥enskAv: zAjvod na

500 yardA~.  PodobnA®© debaty vyvolala A°Asast novozA©landskA©
transgenderovA© vzpAsraAsky Laurel HubbardovA© na olympijskAY%ch hrAjch v

Tokiu.

Naopak organizace Athlete Ally, kterA;j se vA>nuje podpoA™e LGBT osob LGBTQI+ ve sportu, tento krok plaveckA®© federace
zkritizovala.

NovA;j kritAGria FINA pro transgenderovA© sportovce oznaAeila za

diskriminaAsnA-, AjkodlivA;j, nevA>deckAj a odporujA-cA- principA m MezinAjrodnA-ho

olympijskA©ho vA¥sboru pA™ijatAvsm v loA”skA©m roce. a€7Pokud skuteA«nA> chceme chrAjnit

A%enskAv: sport, musA-me zahrnout vAjechny A¥%eny,a€ce uvedla organizace.a€ce

BAvsvalAj AseskoslovenskAj a pozdAsji americkAj tenistka Martina

NavrAitilovAj, kterAj ve svA©m pravideInA©m blogu odsoudila pA sobenA- transsexuAjlnA-ch

A¥.en ve sportu, jednak vzAjpAs-tA- pA™iAjla o svou pozici ambasadorky organizace

Athlete Ally a takA®© byla ihned vyAikrtnuta z jejA-ho vedenA-. Tato organizace totiA¥ jednoznaAenA>
stojA- na stranA> transgender sportovcA™ a za jejich prAjvy AAsastnit se vAjech

sportovnA-ch akcA-, aniA¥ by byli jakAvamkoli zpA sobem diskriminovAijni.

Martina NavrAijtilovA; totiA¥ oznaAsila

transgenderovA© sportovkynAs jako muAse, kteA™A- chtA>jA- bAYst A¥senami. A dodala, A¥se
moA¥nost jejich soupeA™enA- s ostatnA-mi A¥senami je podvodnA© a nefA©rovA©. Na svA'j
twitter takA© napsala, A¥e "nemA Asete jen tak sama sebe prohlAisit za A¥zenu a

rAjzem soutA>A¥it se A¥zenami. MusA- existovat nA>jakA© standardy. A to, A¥%e mA;j nAskdo
penis, ale bude soutA>A¥%iit s A¥%enami, tA>mto standardA m zkrAjtka neodpovA-dAja€ce.

DoAskala se vAjak velkA® kritiky: jejA- komentAjA™e o trans
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sportovcA-ch jsou prAY% transfobickA©, zaloA¥:enA© na nesprAjvnA®© interpretaci vA>deckAYach
poznatkA™a faktA~a podporujA- nebezpeAsnA© mAYsty, kterA© vedou k trvalA© diskriminaci
transsexuAjlnA-ch lidA- prostA™ednictvA-m diskriminaAenA-ch zAjkonA™, nenAjvistnAvsch
stereotypA~a nepA™imA>A™enA©ho nAjsilA-.

Je nutnA© si uvA>domit, A¥%e tady nenA- A%AjdnA© jednoduchA©

A™eAjenA- a otAjzka je velmi sloA%itA; a vA¥.dy dojde k zAjsahu do prAijv na inkluzi anebo
na fair play. Jako nejjednoduljA;A- moA¥nost se na prvnA- pohled jevA- nechat zAjvodit
sportovce v kategorii dle svA©ho biologickA©ho pohlavA-, kterA© je danA© chromozomy

XX a XY, ale zde by opAst doAjlo k velkA©mu znevAlzhodnAsnA- Avzen.

Transit biologickA© A¥%eny na trans-muA¥.e je totiA¥s spojenAts s

hormonAjInA- IA©A«bou, pA™i kterA© jsou defacto podAjvAijny mimo jinA© anabolickA©
steroidy, jejichA¥% uA%A-vAinA- je spojenA© se zvAYzAjenA-m svalovA© hmoty, sA-ly,
hemoglobinu apod. a tyto stejnA® IAjtky jsou u biologickA¥%ch A¥en povaA¥iovanA© za
doping. AAskoliv by se tA-m tedy vyA™eAjilo to, A¥e trans-A¥%eny (pA vodnA> narozenA© jako
muA¥i) by tedy sice zAjvodily s biologickA¥mi muA%4i, z podstaty vAsci by ale zase

nebylo fA©r nechat zAjvodit biologickA© A¥zeny s trans-muA¥ii (3€ZbiologickA© A¥eny na
steroidecha€ce) a tato otAjzka se tA-m nevyA™eAjA-.

Jako jednou z moA¥znostA- se proto jevA- buAe samostatnAj kategorie

anebo chrAjnit obecnA> kategorii A¥en a ostatnA-

a€" biologickA© muA¥se, trans-muA¥se (4€ZbiologickA© A¥seny na steroidecha€ce),

trans-A¥eny (narozenA®© jako biologickA© muA¥se) &€" nechat zAjvodit dohromady. Ale i zde samozA™ejmA> nebudou rovnAc
protoA¥.e

trans-A¥eny podstupujA-cA- hormonAjInA- terapii budou oproti muA¥:A™m o nAsco

znevA¥%hodnA>nA© a naopak trans-muA¥4i nemusA- ani 4€Zna steroidecha€ce dosAjhnout stejnA©

vAYskonnosti jako muAi.

Inu, uvidA-me, co nAjm
pA™inese budoucnosta€!

d@niela
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