
NEDOSTATEK KOFEINU V KRVI ...
ÃšterÃ½, 02 srpen 2022

PÅ™edevÄ•Ãrem se mi stalo to, co
kdysi dÃ¡vno v pubertÄ›: klesl mi tlak. Mj. to normÃ¡lnÄ› necÃtÃte - leÅ¾ela jsem zrovna na kanapi,
potÃ© vyskoÄ•ila a spÄ›chala tam, kam i presidenti chodÃ pÄ›Å¡ky. JenÅ¾ jsem tak
trochu ztratila vÄ›domÃ a vlastnÄ› se na ten trÅ¯n skÃ¡cela. Po probrÃ¡nÃ a mÃ¡toÅ¾nÃ©m
zvednutÃ se na vÅ¡echny dvÄ› jsem si tlak pÅ™emÄ›Å™ila: 90/55. Jo, jako za mladaâ€¦ Tak
jsem si zas lehla a radÄ›ji mobilem hledala pro vÃ¡s nÄ›jakÃ© zajÃmavostiâ€¦

 

 



  

JeÅ¡tÄ› ovlivnÄ›na tÃm tvrdÃ½m
dosednutÃm (Ä•i spÃÅ¡ dopadnutÃm) jsem si vzpomnÄ›la na elektrickÃ© kÅ™eslo. 

MyslÃm, Å¾e je pohodlnÄ›jÅ¡Ã neÅ¾
moje zÃ¡chodovÃ¡ mÃsaâ€¦ 

A tak jsem si o tom elektrickÃ©m
posezenÃ nÄ›co naÄ•etla, a dÃ¡m vÃ¡m na to tÃ©ma hÃ¡danku: 

Pracovalo na tomto vynÃ¡lezu
vÃcero moudrÃ½ch muÅ¾Å¯ â€“ kdo z nich to byl
opravdu?

Thomas Alva Edison, dentista
Alfred. P. Southwick z Buffala, pÅ™edseda Spolku pro zÃ¡chranu zvÃÅ™at, George
Felle z New Yorku, Ä•i Edwin Davis, kterÃ½ byl mj. i prvnÃm popravÄ•Ãm.  

Tak vybÃrejteâ€¦


 

 

 

 


 
 - Tuhle ÃºÅ¾asnou panenku Barbie urÄ•itÄ› vÅ¡ichni znÃ¡te, a mnoho z vÃ¡s ji snad i
mÃ¡. Pokud by mÄ›la ÃºmÄ›rnÄ› k mÃrÃ¡m, kterÃ© mÃ¡, i lidskÃ© rozmÄ›ry â€“ mj. dosahovaly
by 98 â€“ 58 â€“ 93 â€“ tipnete si, kolik by mÄ›Å™ila na vÃ½Å¡ku? 
   
 


TvÅ¯rcem panenky Barbie byla Ruth HandlerovÃ¡
(1916â€“2002), spoluzakladatelka firmy Mattel.. VytvoÅ™ila ji pro svou dceru Barbarru, po
kterÃ© panenku takÃ© pojmenovala. JejÃ ikonickÃ¡ panenka se oproti
pÅ¯vodnÃmu modelu z roku 1959 hodnÄ› promÄ›nila. Barbie si zahrÃ¡la takÃ© ve
filmech. Barbie mÃ¡ romantickÃ½ vztah se svÃ½m pÅ™Ãtelem Kenem (Ken Carson), kterÃ½
se po jejÃm boku poprvÃ© objevil v roce 1961 v televiznÃ reklamÄ›.   A tohle bude bez hÃ¡dÃ¡nÃ: ... BambusovÃ© vÃ½honky
jsou pochutinou od ÄŒÃny, Japonska pÅ™es
FilipÃny aÅ¾ k Indii.. ChuÅ¥ bambusu je otÃ¡zkou jeho pÅ™Ãpravy. VaÅ™enÃ½ do kÅ™ehka
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pÅ™ipomÃnÃ¡ chÅ™est, duÅ¡enÃ½ se zÃ¡zvorem zÃskÃ¡vÃ¡ pikantnÃ, ostÅ™e asijskou chuÅ¥. 
Koupit se dÃ¡ naklÃ¡danÃ½ jako sladkokyselÃ¡ zelenina Ä•i prohnanÃ½ destilaÄ•nÃ
nÃ¡dobou. TakÃ© si asijati rÃ¡di peÄ•ou v bambusovÃ½ch stÃ©blech obrovskÃ© netopÃ½ry â€“
kalonÄ›. Recept je jednoduchÃ½. VyvrÅ¾enÃ©ho jedince nacpete do trubky, tedy tÄ›la
stÃ©bla mezi uzavÅ™enÃ¡ kolÃnka, a zahrabete do Å¾havÃ©ho popela. Jakmile zaÄ•ne
dÅ™evnatÃ© stÃ©blo prohoÅ™Ãvat, je netopÃ½r hotov..  A jestlipak vÃte, jak
rychle roste bambus? AÅ¾ 0,9 m za den. Toho se vyuÅ¾Ãvalo jeÅ¡tÄ› nedÃ¡vn jako
forma muÄ•enÃ. OdsouzenÃ½ se pÅ™ivÃ¡zal nad pevnou bambusovou vÄ›tev a ta mu
prorostla koneÄ•nÃkem aÅ¾ do Å¾aludku. Fantazie lidem v tom, jak muÄ•it jinÃ©,
nikdy nechybÄ›la.   

   A nakonec takovÃ¡ legrÃ¡cka â€“ ale zcela pravdivÃ¡,
prosÃm! KdyÅ¾ zkusÃte odÅ™Ãkat abecedu bez pohybu rtÅ¯ a jazyka, vÅ¡echna pÃsmena
budou znÃt stejnÄ›.    Je vÄ›decky dokÃ¡zÃ¡no,
Å¾e mÃ¡te prÃ¡vÄ› nutkÃ¡nÃ si to vyzkouÅ¡et...  

 

Tak, teÄ• si jdu udÄ›lat kafe-smrÅ¥Ã¡ka, 

protoÅ¾e musÃm jÃt se pesem, 

a nemÅ¯Å¾u riskovat, Å¾e se budu venku kymÃ¡cet â€¦

 

Ahoj, d@niela  
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