Kudlanka

JAK S| VYCHOVAT SVA%HO PSA - 1.

StA™eda, 27 Aservenec 2022

TakA¥e 4€* pA™i mA©m poslednA-m A«lAjnku o tom, jak jsem pA™iAjla

ke svAvsm chlupatA¥sm milAjAskA m, padlo pAijr dotazA™, jakA¥se tedy to je s tA-m
pA™ivolAjnA-m, aby hafan pA™iAjel vA3.dycky, kdyA¥: ho zavolAjte a nejenom tehdy, kdyA¥4
jemu se zrovna chce. Z toho dAvodu jsem se rozhodla, A¥e sepA-Aju takovAvs

manuAjl, kterAv2 mA"A¥ze pomoct jak majitelA'm (zatA-m jeAjtA> roztomilA¥sch ) AjtAA Ajtek,
tak i majitelA'm psA~” odrostlejAjA-ch, kteA™A- A™eA;A- problA©my tohoto rA;zu.

PA™edem podotAlzkAjm, A¥se uvedenA©
metody jsou dlouholetou kynologickou praxA- uznAjvAiny a praktikujA- se jak ve
sluA¥zebnA-m, tak i civilnA-m vAYcviku psA™
TudA-A% chci pA™A-padnA© ActlocitnA© duAje ujistit o tom, Avse se v A%AjdnAom pA™A-padA>
nejednA; o tAvarAinA- psA™

A jdeme nato:

PA™inesete si domA malA®©, cca 8-tAv:dennA- AjtA>nAs>. Po seznAijmenA- s VAimi,

jakoA¥4to novou smeAekou a zAjroveA” i jejA-m vA dcem a€* pro zjednoduAjenA- nebudu teAs

zahrnovat pA™A-padnA© dalAjA- Asleny rodiny, to tA™eba nA>kdy pA™A-AjtAs, dalAjA- AslenovA©

lidskopsA- smeAeky jsou uA¥s vyAjAjA- level z hlediska smeA+kovA© hierarchie &€

zaAenete malA©ho chlupAjA«e uAsit vAjechno, co potA™ebuje. Kontaktu na sebe ho uAsit

nemusA-te, ono se VAjs bude drA¥et samo, protoA¥e mu to velA- instinkt. Doma mu urA«A-te pelA-Ajek, urA«A-te si jedno
slovo, kterA®© vyslovA-te a zAjroveA" prcka odnesete na mA-sto urAsenA©.

Po urA«itA© dobA> trvalA¥sm

opakovAinA-m vA%:A e zmA-nA>nA©ho se u AjtAsnAste vytvoA™A- tzv. podmA-nAs>nAvs reflex a ono bude
vA>dAst, A¥se slovo napA™. a€7PelA-Ajeka€ce nebo A€ZMA-stoa€ce znamenAj, A¥ze mAj jA-t na mA-sto vAjmi
urAeenA®©. Zrovna tak doporuAeuji uAeit pejska od prvnA- chvA-le na jeho jmA©no. DAIA|

se to jednoduAje tak, A¥e jej zavolAjte jmA©nem

a kdyA¥s na vAjs otoAsA- hlavu, tak dAjte najevo obrovskou radost a pochvAjlA-te

ho a dAjte mu pamisek. Pak uA%: to jde samospAjdem.

K tA>m reflexAm:

DA>IA-me je na nepodmA-nA>nA© (vrozenA©)

a podmA-nA>nA© (nauA+enA©). NepodmA-nA>nA© jsou

napA™. sacA-, vymAsAjovacA-, reprodukA«nA- a patA™A- sem samozA™ejmA> i pud sebezAjchovy.
Tedy to, AsA-m AjtA>nA> vybavila sama pA™A-roda a s AsA-m se uA% rodA-. No a ty
podmA-nA>nA®© - to je prostA> vAjechno to, co svA©ho psa dokAjA¥sete nauAsit.

JeAith> se krAltce zastavA-m u

vymA>A.ovA|nA- a€“ dost lidA- na zA,kIadA> neodbornAvsch rad rAznAs> v televizi a od

rA"znAY2ch pochybnAvsch osobnostA- vydAjvajA-cA-ch se za psA psychology nabylo dojmu, Avie
chozenA-m se AjtA>nAstem x-krAjt za noc ven rychleji docA-IA- toho, A¥e pes se nauAsA-

venAsit se jen venku.

Je to nesmysl. Z toho

dAvodu, A¥%.e pes zaA«ne svoje vymA>AjovAinA- mA-t pInA> pod kontrolou aA¥% cca kolem 6.
mA>sA-ce vAsku. TakA¥se kdyAs si veAser naA™A-dA-te budA-ka po 2 hodinAjch, abyste Ajli
s pejskem ven, tak udAslAjte pakAjrnu akorAjt sami sobA>, ale niAseho

nedocA-lA-te.

Zrovna tak niAeeho o i ) o
nedocA-IA-te, kdyA¥: AjtA>nAsti budete do louA%ziAsky nebo bobkA™ strkat AsumAjAsek a hubovat
mu. Jen se VAjs zaAsne bAijt.

SprAjvnAY: postup je takovAYs, Avse
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za udAsIAinA- louA¥siA«ky nebo bobku doma AjtA>nAs netrestejte, pouze mA A¥.ete dAjt najevo menAjA-
nelibost. Zato venku, kdyA¥: se AjtA>A"Ajtko vyvenAsA-, tak neAjetA™ete pochvalou a

pamlsky. KlidnA> ze sebe udAslejte tak trochu AjaAika, aA¥ si okolA- myslA-, co chce.

DAsIAjte to pro sebe a svA©ho pejska, ne pro lidi.

Pokud budete se svAY2m pejskem

budovat od zaA«Ajtku ten sprAjvnAYz vztah, tak on velice rychle pochopA-, A¥%e doma je

to a€Zfuja€ce a venku je to a€7oka€ae. A sAjm se zaA«ne snaA¥it to dodrA¥iovat. Pak mA"Avze zaA«A-t
za vAjmi v noci chodit, kdyA% bude jeAjtA> malej a nevydrA%A- do rAjna, a dAjvat

vAim najevo, A¥e potA™ebuje jA-t ven. Pak samozA™ejmA> platA-, A¥e s nA-m ven

pAjdete, a nAjleA%itA> ho pochvAjlA-te.

Ale prostAs> tA>ch cca 6 mA>sA-cA™

musA-te mA-t trpAslivost. To je prostA> pA™A-roda, tak rAjno prostA> uklA-zet budete. To,
co jsem teAe popsala, je tzv. a€ZpozitivnA- motivacead€ce. Pejska pochvalou a pamisky
motivujete k tomu, aby dAslal to, co vy chcete.

Logicky k tomu existuje

i A€ZnegativnA- motivacea€ae, kterAj se naopak pouA¥A-vAj k zabrAjnA>nA- vzniku
neA¥AjdoucA-ho chovAjnA- nebo &€ pokud uA¥: k tomu vzniku doAjlo &4€* k potlaAsenA-
tohoto chovAinA-. NapA™. k tomu, aby pejsek vA>dAsl, A¥e odpadky, co venku

najde, se nejA-, A¥e auta, cyklisti a bA>A¥4ci se nelovA-, a tak podobnAs.

A teAs k tomu pA™ivolAjnA-:

V kynologickAYzch

pA™A-ruAskAjch se pA-Aje, Avze pA™ivolAjnA- psa je naprostAYs zAjklad. MusA-te psa zvlAjdnout
pA™ivolat z (tA©@mMA>A™) jakA©koli situace. To tAOmMAA™ je v zAjvorce proto, Avse pA™i
stA™etu podmA-nA>nA©ho a nepodmA-nA>nAdho reflexu vA¥idycky vyhraje ten nepodmA-nA>snAYs,
protoA¥.e je ze svA© podstaty silnAsjA;A-.

ExistujA- vAYjimky z toho

pravidla, ale prAjvA> proto jsou to VAY4jimky. KlasickAv: pA™A-klad 4€“ pes VAjm

v lese vystartuje za zvA>A™A-. V takovA©m pA™A-padA> ho pA™ivolAjte zpAst jen

v pA™A-padA>, A¥se loveckAYs pud u danA©ho psa nenA- pA™A-IiA; silnA> vyvinutAYz a
dokAjA¥sete to pA™ebA-t. Ale jak A™A-KAjm, jsou to jen vVAYsjimky. VAstAjinou pes zmizA- a vy
si prostA> poAskAite.

DA se tomu samozA™ejmA> )
pA™edejA-t, ale o tom taky nAskdy pA™A-A;tAs.

TakA¥.e jste venku

s pejskem. DoporuAsuii silnA> zaA«A-nat nAjcvik v klidnA©m prostA™edA-, kde

na AjtA>nA> nepA sobA- dalAjA- ruAjivA© vlivy a ono tak mA A¥se soustA™edit svoji pozornost

jen na vAjs. A dalAjA- dATeA%itA; vAsc 4€“ poA™iAste si na to dlouhA© vodA-tko. Pro potA™eby
zaAsAjteAenA-ka staAsA- 4-metrovA©, kterA© se normAjlnA> pouA%A-vA; na obrany. Pak mA Av.ete
pA™ejA-t na 10-metrovou stopovaAeku.

TakAv.e mAijte pejska na
vodA-tku.

NechAjte ho, aA¥ si AeuchAj, a

dAslA;, co chce. ATeknete jeho jmA©no, jakmile zpozornA-, tak A™eknete dAraznAlzm tA3nem

povel 4€* tento jeden konkrA©tnA- tA3n si nechte vAYshradnA> na povely, protoA¥.e pA™i

zachAjzenA- se psem je dATeA%itA; i intonace vaAjeho hlasu, pes musA- vA>dAst, kdy se

jednAj o povel a kdy ho chvAjlA-te. ZaA¥ila jsem psovody, kteA™A- stejnA%m tA3nem

hulAjkali &€2Ke mnAs>!1a€ce a tA-m samAYvsm tA3nem a€7To je hodnA%:!a€ce CoAys samozA™ejmA> nemAslo ten
A%AjdoucA- efekt.

Povel doporuAeuju ten

klasickAY2 a€7Ke mnAs>a€ce. | proto, A¥e kdybyste nAskdy Ajli na nAsjakou zkouAjku, tak tam
se vAstAjinou vyA¥zaduje standardnA- povelovAinA-, tak aA¥ nemusA-te pak psa pA™euAeovat
na nAsco jinAGho.
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TakA¥.e A™eknete jmA©no, potom

a€7Ke mnAra€ce, POAEKASTE CCA 2-3 VTEATINY, a potA© si zaA«nete pejska pomalu
vodA-tkem pA™itahovat k sobA>. A aA¥% bude u VAjs, pak ho hurA3nsky pochvAjlA-te a
nacpete pamisky. V tA©to fAjzi jeAjtA> nenA- nutnA© pA™edsednutA- pA™ed VAjs, to je
zase jen vyAjAjA- AcroveA” pro ty, kteA™A- chtAsjA- skiAjdat zkouAijky.

Pro vAstAjinu lidA- stalsA-, A¥se

pes k nim pA™ijde. A opakujete, opakujete, opakujete. KaA¥dAY: den. StaA«A-

pAijrkrAijt. A tak se dopracujete k tomu, A¥e pejsek VA-, co 4€7Ke mnA>a€ce znamenA| a
nadAjenAs> k vAjm bude bA>hat. Ke zdAraznA>nA©mu &€" spousta

lidA- chybuje v tom, A¥%e zaA«nou vykonAjvAinA- povelu hned po jeho vyslovenA-.

Pes potA™ebuje Aeas, aby a€" lidovA> A™eAseno a€* mu to doteklo do mozku. OdbornAs se
tomu A™A-KA; a€zreflexnA- oblouk.a€ce

Je to asi jako vy, kdyA¥s

stojA-te na kA™iA¥sovatce a AsekAijte na zelenou. Taky vAjm chvilku trvAj, neA% ten pedAjl
seAjlAjpnete nebo neA¥: vyjdete. NevykroAe«A-te okamA%.itA> se zmAsnou barvy.

LENKA &€zjedniAckad€ce

pokraAeovAjnA-
pA™A-AtA
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