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Pro praktickÃ©ho lÃ©kaÅ™e je dÅ¯leÅ¾itÃ©, kolik pacientÅ¯ mÃ¡ zaregistrovanÃ½ch ve svÃ© kartotÃ©ce. Od tohoto poÄ•tu se totiÅ¾
odvÃjÃ jeho hlavnÃ pÅ™Ãjem v podobÄ› kapitaÄ•nÃch plateb. JednÃ¡ se o pauÅ¡Ã¡lnÃ platby, kterÃ© mu proplÃ¡cejÃ zdravotnÃ
pojiÅ¡Å¥ovny a kterÃ© obdrÅ¾Ã kaÅ¾dÃ½ mÄ›sÃc. Za kaÅ¾dÃ©ho evidovanÃ©ho pacienta inkasuje totiÅ¾ kaÅ¾dÃ½ mÄ›sÃc urÄ•itou Ä•Ã¡stku â€“
a to i v pÅ™ÃpadÄ›, Å¾e se v jejich ordinaci celÃ½ rok vÅ¯bec neukÃ¡Å¾e. ObvodnÃ lÃ©kaÅ™i v ÄŒR za pacienty, kterÃ© majÃ v evidenci,
dostÃ¡vajÃ cca 10 miliard roÄ•nÄ›.



   

NÃ¡zev kapitaÄ•nÃ pochÃ¡zÃ
z latinskÃ©ho â€žper capitaâ€œ, coÅ¾ znamenÃ¡ â€žna hlavuâ€œ, tedy na osobu. PrÅ¯mÄ›rnÄ› jich majÃ evidovanÃ½ch 1600, ale mnoho lÃ©kaÅ™Å¯
jich vykazuje vÃc. Mj. maximÃ¡lnÃ poÄ•et registrovanÃ½ch pacientÅ¯ nenÃ
oficiÃ¡lnÄ› stanoven. KapitaÄ•nÃ Ä•Ã¡stka se
navÃc zvyÅ¡uje s vÄ›kem pacienta. A to docela dost. 

 VÃ½Å¡i
tÃ©to kapitaÄ•nÃ platby udÃ¡vÃ¡ vyhlÃ¡Å¡ka ministerstva zdravotnictvÃ. Ta zahrnuje zÃ¡kladnÃ vÃ½kony, kterÃ© lÃ©kaÅ™ po
oÅ¡etÅ™enÃ registrovanÃ©ho pojiÅ¡tÄ›nce nevykazuje. Mezi nÄ› patÅ™Ã napÅ™Ãklad cÃlenÃ© a
kontrolnÃ vyÅ¡etÅ™enÃ, injekce, oÅ¡etÅ™enÃ a pÅ™evaz menÅ¡Ã rÃ¡ny nebo bÃ©rcovÃ©ho
vÅ™edu, vyjmutÃ cizÃho tÄ›lesa z nosu nebo ze zvukovodu, konzultaci s rodinnÃ½mi
pÅ™ÃsluÅ¡nÃky pacienta nebo administrativnÃ Ãºkony.  

Podle
ÃºdajÅ¯ tÅ™Ã nejvÄ›tÅ¡Ãch zdravotnÃch pojiÅ¡Å¥oven dostane prÅ¯mÄ›rnÃ¡ ordinace
praktickÃ©ho lÃ©kaÅ™e minimÃ¡lnÄ› 1,8 milionu korun roÄ•nÄ›. V pÅ™epoÄ•tu na mÄ›sÃc to
vychÃ¡zÃ na zhruba 150 tisÃc korun. (PÅ™itom Å™ada
doktorÅ¯ si myslÃ, jak jsou za svoji prÃ¡ci nedocenÄ›ni).         

Na
druhou stranu, preventivnÃ prohlÃdky si
lÃ©kaÅ™i od pojiÅ¡Å¥oven nechÃ¡vajÃ zaplatit zvlÃ¡Å¡Å¥.  TakÅ¾e praktik si mÅ¯Å¾e mÄ›sÃÄ•nÃ
pÅ™Ãjem za kaÅ¾dÃ©ho pacienta jeÅ¡tÄ› dÃ¡le vylepÅ¡it; pokud alespoÅˆ u 30 procent svÃ½ch
pacientÅ¯, starÅ¡Ãch 40 let, provede preventivnÃ prohlÃdku.  

 

DobÅ™e
si pÅ™eÄ•tÄ›te, co bychom mÄ›li od svÃ©ho praktika poÅ¾adovat, tedy
pÅ™edepsanÃ½ obsah preventivnÃ prohlÃdky:

 




 - laboratornÃ vyÅ¡etÅ™enÃ krve a moÄ• 
 - orientaÄ•nÃ kontrola zraku a sluchu 
 - kontrola krevnÃho tlaku 
 - vyÅ¡etÅ™enÃ pohmatem mÃznÃch uzlin  
 - pohmatem vyÅ¡etÅ™it bÅ™icho
 - zjistit bolestivost v
oblasti ledvin
 - kontrola Å¾il dolnÃch konÄ•etin
 - stavu kÅ¯Å¾ea
sliznice (napÅ™. spojivky) 
 - podÃvat se do krku 
 - pohmatem vyÅ¡etÅ™it Å¡tÃtnou
Å¾lÃ¡zu a hlavnÃ skupiny uzlin
 - poklepem a poslechem
vyÅ¡etÅ™it srdce a plÃce
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 - poslechnout si dÃ½chÃ¡nÃ 
 - po 45 letech kontrola glykÃ©mie,
tedy hladiny cukru v krvi
 - vyÅ¡etÅ™enÃ koneÄ•nÃku, varlat
nebo prsÅ¯ 
 - zkontrolovat platnost oÄ•kovÃ¡nÃ proti tetanu
 - zvÃ¡Å¾it 
 - povinnÄ› se dnes jiÅ¾ provÃ¡dÃ
takÃ© zÃ¡kladnÃ onkologickÃ¡ prevence.    

A o tomhle vÃte?
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