
Å½Ã•T DO STODVACETI?
ÄŒtvrtek, 30 Ä•erven 2022

Alberto Everardo Julio Cormillot

 je vÃ½znaÄ•nÃ½ argentinskÃ½ lÃ©kaÅ™, specializujÃ­cÃ­ se na vÃ½Å¾ivu a obezitu, 

znÃ¡mÃ½ pedagog, spisovatel, lektor a velkÃ½ aktivista proti diskriminaci 

na zÃ¡kladÄ› vÄ›ku. Rada doktora Cormillota proti stÃ¡Å™Ã­: "KdyÅ¾ mi Å™eknou, 

Å¾e jsem uÅ¾ na nÄ›co starÃ½, tak pÅ™Ã­mo spÄ›chÃ¡m, abych to udÄ›lal." Je mu 84 

let. PÅ™ed tÅ™emi lety se podruhÃ© oÅ¾enil a v roce 2021, ve vÄ›ku 83 let, se

 stal znovu otcem. 

 




Jak profesor Cormillot vysvÄ›tluje, stÃ¡Å™Ã­

je myÅ¡lenkovÃ¡ pÅ™edpojatost, kdy se Ä•lovÄ›k dÃ­vÃ¡ na urÄ•itou skupinu lidÃ­ urÄ•itÃ½m

zpÅ¯sobem. JednÃ¡ se o diskriminaci, se kterou se lidÃ© chovajÃ­

vÅ¯Ä•i starÅ¡Ã­m lidem, zejmÃ©na vÅ¯Ä•i

lidem starÅ¡Ã­m 60 let.MÃ¡lokdy bylo tak jasnÄ› definovÃ¡no, z

Ä•eho se stÃ¡Å™Ã­ sklÃ¡dÃ¡. NaznaÄ•uje Ãºdaj, kterÃ½ jsme uvedli ve

svÃ©m obÄ•anskÃ©m prÅ¯kazu nÄ›co zÃ¡vaÅ¾nÃ©ho, nemÄ›nnÃ©ho? 



StejnÄ› tak otÃ¡zka postoje k vaÅ¡emu vzhledu, napÅ™Ã­klad to, co Å™Ã­kÃ¡te

o svÃ© vÃ¡ze, je

dÅ¯leÅ¾itÃ¡," Å™Ã­kÃ¡ Alberto Cornillot.

SprÃ¡vnou

strategiÃ­ nenÃ­ usadit se, odevzdat se.  



  



Tento postoj ho Å™adÃ­ k dalÅ¡Ã­m

celebritÃ¡m, kterÃ© zÅ¯staly aktivnÃ­ i ve velmi pokroÄ•ilÃ©m vÄ›ku, jako byl napÅ™. Picasso. PrÃ¡vÄ› ten jednou Å™ekl onu vÄ›tu, kterou

doktor Cormillot pÅ™ijal za krÃ©do: 
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