
DÃ•T SE DO FIGURY - 1. 
PondÄ›lÃ­, 06 Ä•erven 2022

Pokud to s tÃ­m shozenÃ­m  nÄ›jakÃ½ch kil Ä•lovÄ›k myslÃ­ vÃ¡Å¾nÄ› - a teÄ• prosÃ­m nÃ¡sledujÃ­cÃ­ povÃ­dÃ¡nÃ­ cÃ­lÃ­m k lidem
vÃ­cemÃ©nÄ› zdravÃ½m, jen boubelatÃ½m nad jejich pÅ¯vodnÃ­ rozmÄ›ry, tÄ›m, co majÃ­ jeÅ¡tÄ› plnou skÅ™Ã­Åˆ obleÄ•enÃ­ o pÃ¡r Ä•Ã­sel
menÅ¡Ã­ho, ale stÃ¡le doufajÃ­ - tak zkuste zauvaÅ¾ovat nad nÃ¡sledujÃ­cÃ­mi Å™Ã¡dky. A ne mÃ© nÃ¡pady Å¡mahem zamÃ­tnout.
ProtoÅ¾e to fakt jde, i kdyÅ¾ to nÄ›jakou dobu trvÃ¡. Ale - zato vÃ¡m bude dobÅ™e nejen na tÄ›le, ale hlavnÄ› na duÅ¡i.  TakÅ¾e nÃ¡pad
Ä•Ã­slo jedna:

 

 



POÅ˜IÄŽTE SI MALÃ‰HO ÄŒOKLÃ•KA. 



 



TÅ™eba nÄ›jakou tu kÅ™Ã­Å¾enou potvÅ¯rku, maximÃ¡lnÄ› do 5 kg

v dospÄ›losti. RozhodnÄ› ne, jako pÃ¡r mÃ½ch kamarÃ¡dek, kterÃ© si poÅ™Ã­dily pesana v

prÅ¯mÄ›ru kolem Ä•tyÅ™iceti kil, a nynÃ­ za nÃ­m vlajou, obÄ•as jimi ten jejich Ä•okl

smÃ½kne o zem. A stejnÄ› tak rozhodnÄ› ne psa, kterÃ½ potÅ™ebuje, aby se

mu nÄ›kdo vÄ›noval na plnÃ½ zÃ¡hul, kterÃ½ potÅ™ebuje obrovskÃ© prochÃ¡zky, trÃ©nink,

kterÃ½ spotÅ™ebuje jÃ­dla najednou tolik, co vy za celÃ½ tÃ½den.    
 



 



MalÃ½ pes vÃ¡m dÃ¡ radost a hlavnÄ› - nutnost jÃ­t

minimÃ¡lnÄ› dva aÅ¾ tÅ™ikrÃ¡t dennÄ› ven. Ano, tÅ™eba bude venku zima, funÄ›t oÅ¡klivÃ½

vÃ­tr, prÅ¡et - ale psisko neumÃ­ jÃ­t na lidskÃ½ WC, takÅ¾e se budete muset rÃ¡no

oblÃ©knout a - a vÄ›Å™te mi: jak vyjdete pÅ™ed dÅ¯m, bude vÅ¡echno lepÅ¡Ã­. 



A pak, podle nÃ¡lady, budete s nÃ­m venku pÅ¯l hodinky,

pÅ™Ã­padnÄ› hodinu i dÃ©le.    
  



NehledÄ› na to, Å¾e se seznÃ¡mÃ­te s dalÅ¡Ã­mi lidmi, co je

majÃ­ na Å¡ÅˆÅ¯Å™e nÄ›jacÃ­ ti jejich Ä•oklovÃ©. Bude alespoÅˆ chvÃ­li o Ä•em mluvit, i

kdyby to bylo jen o poÄ•asÃ­, o tom, Å¾e jste si zapomnÄ›li pytlÃ­Ä•ek na jeho

exkrementy, Å¾e "to zase bude zablÃ¡cenej jako prase, to zas bude mytÃ­, ach

jo...", a najednou zjistÃ­te, Å¾e je kolem vÃ¡s plno docela prima lidÃ­. Ale -

nakonec i na tu politiku si mÅ¯Å¾ete zanadÃ¡vat.  



OvÅ¡em hlavnÃ­ je - Å¾e jste venku vy. 



 



Pokud nÃ¡hodou mÃ¡te chytrÃ© hodinky (jÃ¡ mÃ¡m skoro

vÅ¡echno chytrÃ©, jedinej blbec v domÃ¡cnosti jsem jÃ¡), zjistÃ­te, kolik jste to

prÃ¡vÄ› nachodili krokÅ¯, jeÅ¡tÄ› vÃ¡m to pÅ™evede na kilometry... A totÃ©Å¾ pÅ™Ã­Å¡tÄ›.

Najednou zjistÃ­te, jak je fajn zÃ¡vodit sÃ¡m se sebou - nojo, dneska jsem se

flÃ¡kal/a, to ale nenÃ­ moje vina, protoÅ¾e (ale ona se nÄ›jakÃ¡ ta vÃ½mluva vÅ¾dy

najde). 



ProtoÅ¾e se vÅ¡ak ty vaÅ¡e uÅ¡lapanÃ½ metry kilometry po

tÃ½dnu sÄ•Ã­tajÃ­, je nÃ¡dhera vidÄ›t, co vÅ¡echno najednou jste dokÃ¡zali. NehledÄ› na

to, Å¾e se vÃ¡m ukÃ¡Å¾e, i kolik tÄ›ch fujtajbl kaloriÃ­ jste tÃ­m odbourali, zniÄ•ili,

jak moc jste super.   
  



 Sice vÃ¡m to hned nÄ›jakÃ½ ten velkÃ½ ÃºspÄ›ch neukÃ¡Å¾e,

nebudete za tÃ½den o deset kilo lehÄ•Ã­, jak slibujÃ­ vÅ¡emoÅ¾nÃ© zÃ¡zraÄ•nÃ© diety, ale

rozhodnÄ› se budete cÃ­tit lÃ­p, bude se vÃ¡m lÃ­p spÃ¡t - a pokud mÃ¡te jen troÅ¡ku

empatie v tÄ›le, tak budete nesmÃ­rnÄ› blaÅ¾enÃ­ z blÃ­zkosti toho chlupatÃ½ho
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stvoÅ™enÃ­, pro kterÃ© budete vy stÅ™edem vÅ¡ehomÃ­ra.



 



NenÃ­ to partner, nenÃ­ to dÃ­tÄ› - ale je to ÃºÅ¾asnÃ½

spoleÄ•nÃ­k.  



NenÃ­ lepÅ¡Ã­ lÃ©k na blbÃ½ zÃ¡Å¾itky neÅ¾ se pÅ™itulit k

nÄ›jakÃ© tÃ© malÃ© potvoÅ™e, kterÃ¡ je v tom vÅ¡em zcela nevinnÄ›, absolutnÄ› na vÃ¡s

zÃ¡vislÃ¡, a o kterou se najednou vy musÃ­te starat. Ty jejich vdÄ›Ä•nÃ½ oÄ•iâ€¦



Jo, chÃ¡pu, nenÃ­ tohle pro kaÅ¾dÃ©ho - pokud mÃ¡te rodinu

"narvanou lidmi", tak jeÅ¡tÄ› navÃ­c psa, to asi nenÃ­ to pravÃ© oÅ™echovÃ©,

ale pokud jste ve stÃ¡diu, Å¾e "uÅ¾ by Ä•as byl, jen nenÃ­ nÃ¡lada", tak je

to opravdu to nejlepÅ¡Ã­ Å™eÅ¡enÃ­.   

 
 



A jeÅ¡tÄ› jedno - nemusÃ­te mÃ­t Ä•oklÃ­ka z nejdraÅ¾Å¡Ã­ch,

opravdu se dÃ¡ najÃ­t nÄ›jakÃ½ ten chudÃ¡k kÅ™Ã­Å¾eneÄ•ek. VÅ¾dyÅ¥ my taky nejsme zrovna

vyvolenÃ­ Å¡lechticiâ€¦ A nenÃ­ vaÅ¡Ã­m hlavnÃ­m zÃ¡jmem a programem jezdit na cviÄ•Ã¡ky, na

zÃ¡vody, natoÅ¾ na vÃ½stavy. PotÅ™ebujete jen nÄ›koho,  kdo vÃ¡s DONUTÃ• vyjÃ­t

ven, za kaÅ¾dÃ©ho poÄ•asÃ­. HÃ½bat se...  



 Tak - to bychom mÄ›li bod jedna - alespoÅˆ trochu

stabilnÃ­ho pohybu. 



 



nÄ›kdy co nejdÅ™Ã­v dalÅ¡Ã­



d@niela 



 




 

Kudlanka

https://www.kudlanka.cz VytvoÅ™eno pomocÃ­ Joomla! GenerovÃ¡no: 18 August, 2024, 06:39


