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VAesA NAsZOR: TRANS-SPORTOVCI?

StA™eda, 01 Aserven 2022

V souAsasnA©m sportu je transgender velmi diskutovanA®© a citlivA© tA©ma. Vedou se debaty o tom, zda je fA©rovA©, aby tral
sportovci soutA>A¥ili ve stejnA© kategorii s biologickAYami muA¥i Aei A¥enami. PrAjvA> A°Aeast trans-sportovcA™ v kategorii
biologickAvzch A¥sen je zdrojem nejostA™ejA;A-ch diskuzA-. | kdyA¥s muA¥ podstoupA- operaci a stane se A°’A™ednA> A¥zen
zA stane mnoho fyzickA¥:ch znakA pA™edchozA-ho vAtsvoje.

CelAY: proces tAGto

pA™emAsny

je sloA%,itAv a jedinec musA- podstoupit hormonAjInA- IA©A«bu a umAsIA© snA-A¥senA- hladiny
testosteronu, coA¥: mA Avse zapA™A-Aeinit pokles hladiny hemoglobinu uA¥ bA>hem nAskolika
tAvdnA”, ale dalAjA- rozdA-ly mezi muA¥iskAvam a A¥zenskAvam tAslem jako jsou hustota kostA-,
velikost srdce, mnoA¥istvA- svalovA© hmoty, sA-la apod. se vAY2znamnA> nesnA-A%A- ani po
tranzici. BiologickAY2 vAY:voj a hladina hormonA~jsou dvAs> rAznA© vAsci.

Tyto

skuteAenosti dAjvajA- jedinci velikou vAYzhodu, jelikoA¥s jsou muAzi v prA mAsru o 304€°40%
silnA>jAjA- a svalnatAsjAjA- neAys Avseny. DAjle nemA A%eme v tomto pA™A-padA> pA™ehlA-A¥zet ani
fakt, A%e trans-A¥%eny majA- i po 12 mA>sA-cA-ch umAsIA©ho snA-A¥enA- testosteronu stAjle o
9 a€“ 12% lepAjA- Aeasy v bA>hu neA¥. biologickA© A¥seny.

MuA¥, a A¥sena se vyvA-jA- kaAv:dAY jinak, a to se nezmAsnA-; proto muAys, kterA% se
rozhodne bAv:t A¥enou, mAj potA© mezi A¥zenami velkou vA%zhodu. Takhle je to jako kdyby
sportovec bral steroidy, zA-skal tA-m samozA™ejmA> obrovskou vA¥hodu a tA-mto krokem
(zmAsnou pohlavA-) to vlastnA> zlegalizoval. Avseny nemajA- proti takovAYsm osobAim
A%Ajdnou Ajanci. Mj. zajA-malo by mA>, kolik osob narozenAYsch jako A¥seny, po zmA>nAs
pohlavA- soutA>A%A- s muAii v individuAjInA-ch sportech, a jakA© majA- A°spAschy.

MuA%zi

majA- navA-c jinak objemnA®© pohlavnA- chomozomy, nemajA- je zdvojenA®©. To je ve

sportu velkAj vAvshoda, protoA¥se majA- mnohem snazAjA- moA¥inost zA-skat unikAjtnA- nadAjnA-.
Bez nAsj se mezi AjpiA+ku nedostane. Pokud si tedy, jako kdysi slavnAYz britskAv: Orel

Eddie, nenajde prAjzdnou kategorii, kde soutA>A%A- bez soupeA™A™

Avseny

majA- naopak velkAY2 pohlavnA- chromozom zdvojenAvs. CoA¥ jim dAjvAj vAstAjA- Ajanci na
zdravA% A¥iivot bez pInA©ho rozvinutA- vrozenAlszch vad, ale zAjroveA™ menAjA- Ajanci na
zA-skAinA- stejnA© vrozenA©ho nadAjnA- na obou z nich zAjroveA™. To dAsIA; AjpiAsku A¥senskA©ho
sportu vyrovnanAs>jAjA- a rozhoduje vA-ce trA©nink.

BAAvunAvs ) o
muA%Ntedy A?*/fenu ve sportu automaticky neporazA-, ale na AipiAskovA© Acrovni jde Asasto
o rozdA-I tA™A-dy. A to i v takovAYzch sportech, jako je Ajach.

Tak otevA—rAim~
debatu na toto tA©ma.
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Jde pA™edevAjA-m

o VAjAj nAjzor, zda je fAGr, aby trans-A¥zeny/bAYsvalA- muA¥ii, soupeA™ili s biologickAYsmi
A¥senami. Ony se samozA™ejmA> chtAsjA- bezvAvshradnA> zaA™adit, ale nemyslA-m, A¥%e jsou
opravdu dodrA¥zeny zAjsady a€ZrovnA©ho s rovnAYsmatce.

KaA¥.dopAjdnAs:

zdrA¥ite

se, prosA-m, vulgarit VA Aei trans-lidem, mAjte-li vA¥zhradnA> negativnA- nAjzor,
komentuijte jinA% AslAjnek.

DA-ky, d@niela
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