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VELIKONOAENAes SVATKOVA+NA.

AsterAz, 12 duben 2022

Velikonoce patA™A- k nejkrAjsnA>jAjA-m a nejoblA-benAsjAjA-m cA-rkevnA-m svAitkA'm, jejichA% oslavy si rAjdi uA%A-vajA-
oslavami se pojA- spousta zvykA"a tradic, ale nA>kter~A© uAa upadajA- v zapomnAsnA-. PNOjA-me si je pA™ipomenout. A navA.
nAskterA© jsou prAvz jeAjtAs> starAjA-, z dob pohanskAvzch. UvidA-te, kolik jsem jich pro vAjs naAjla a€!

ZaAsneme ale hezky popoA™A;dku. Oslavy trvajA- celAY: tAYden. ZaA«A-najA- ModrAYzam
pondAsIA-m, pokraAeujA- A edivAvam ActerAvsm, A karedou stA™edou, ZelenAvam Astvrtkem,
VelkAvsm pAijtkem, BA-lou sobotou, nedA>InA-m BoA¥A-m hodem velikonoAsnA-m a

vrcholA- VelikonoAsnA-m pondAsIA-m. KaAvadAvs

jednotlivAv: den mA; speciAjInA- vA¥znam a vAjA¥iou se k nA>smu rA"znA© zvyky. Velikonoce
nejsou striktnA> kA™esAx¥anskAvsm svAijtkem. V oslavAich Ize spatA™it i hodnAs
prastarA¥ch pohanskAvzch zvykA™, kterA© ve stejnou dobu oslavovaly pA™A-chod jara a
novAY2 A¥iivot v podobAs kvetoucA- a 0A%ivIA© pA™A-rodly.

Pokud bychom chtAsli bAYst

opravdu dAkladnA-, mAsli bychom sprAjvnAs

drA%et 40 dnA- dlouhAYs pATst, kterAvs zaAsA-nAj o PopeleA«nA- stA™edA> a vrcholA-
SvatA¥sm neboli takA© paAjijovAvsm tA¥%dnem. To samozA™ejmA> neznamenalo bAYst celAlsch
40 dnA- o hladu, jA-st se nesmAslo maso s vAYsjimkou ryb a zakAjzAin

byl takA© alkohol.

V postnA-m obdobA- se jedla

bezmasAj jA-dla jako obilnA© kaAje, vaA™enA®© obiloviny, luAjtAsniny vAsetnA>

tzv. puAeAjlky (naklA-A-enAvs smaA¥ienAYs hrAjch), brambory, houby, kvaAjenA© zelA-,
vejce i mMIA©A«nA> produkty a nechybAsly prvnA- jarnA- bylinky. Po dlouhA®© a

mrazivA© zimA> byl takovAY2 pATst prospA>AinAl: a tAslo oAsistil ode vAjeho AjpatnA©ho.
S masem se to nepA™ehAjnAslo ani po VelikonocA-ch. Na stole se objevilo

zpravidla jednou tA¥sdnAs.

Dnes uA% si vAstAjina

z nAjs vybavA- VelkAY: pAitek a VelikonoAenA> pondAs>lA-. Oba dva dny jsou volnA© a
v pondAslA- se jeAjtAs stAjle chodA- s pomlAjzkou. Ty pravA© Velikonoce vAjak
zaA«A-najA- jiA¥s o tAvaden dA™A-ve.

O ModrA©m pondAsIA-, A edivAom

ActerAYs a A karedA© stA™edA> se uklA-zelo. Vymetaly se pavuAsiny z koutA™a
vynAjAielo se smetA-, aby se doma nedrA¥ely blechy. Ve stA™edu se vymetaly saze
z komA-nA~. Proto se jA- takA© Aeasto A™MA-kAj SazometnA,.

ZelenA©mu Astvrtku se A™MA-KA;

zelenAv: proto, A¥ze se mA| jA-st nAsco zelenA©ho, abychom byli po zbytek roku

zdravA-. ZaA+A-t by se vAjak mAslo osvA>A¥aujA-cA- rannA- koupelA- ve studenA© vodA>
(PA™A-padnA> rannA- rose) a sladkou snA-danA- v podobA> a€oejidAjAjAa€s, coA¥s bylo peAsivo
z bA-IA© mouky a medu stoAsenA© do spirAjly symbolizujA-cA- oprAijtku, na kterA© se

obAssil JidAjA.

Koupel i snA-danA> by mAsly

zajistit, dle tAGto tradice, ochranu pA™ed nemocemi, zmijA-m uAjtknutA-m a vosA-m

Aei srAinA-m pA-chnutA-m. RannA- koupel taktA©A%: ve studenA© vodA> na VelkAv: pAijtek
dA-vkAjm a A¥enAjm A°dajnA> pA™inese krAjsu a zbavA- je pih. LidA© vA>A™ili, A¥.e voda
v potoku A«i A™ece mA; v tento den kouzelnou a IA©Aeivou sA-lu, ale

jen do tA© doby, dokud se jA- nedotknou prvnA- sluneAsnA- paprsky. O VelkA©m pAjtku se
rovnA>A¥: majA- otevA-rat poklady ve skalAjch a horskA© prameny mAsnit ve vA-no.
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O BA-le sobotA> se takA©

uklA-zelo, peklo a vaA™ilo. Na BoA%A- hod muselo bA¥:t vAije perfektnA> pA™ipravenA©. To
nejlepA;jA- v podobA> VelikonoAsnA-ho pondAsIA- pA™ichAjzA- nakonec. ZatA-mco

v pAijtek a sobotu kA™esA¥anA© oplakAjvajA- smrt JeAvzA-Aje, v nedAsli a pondAslA-
oslavujA- jeho zmrtvA%chvstAjnA-. Co se v sobotu navaA™ilo a napeklo, to se

v nAjsledujA-cA-ch dvou dnech spoA™Adalo.

KoledovAinA-, hodovAinA- a AjlehAjnA-

pomlAjzkou z mladA¥sch vrbovAvsch proutkA”mAslo dA-vkAjm pA™inA©st zdravA-, mIAjdA- a
krAjsu, stejnA> jako politA- studenou vodou. VrbovAYsm proutkA™ byla totiA¥s

pA™isuzovAina A¥ivotodAjrA; sA-la a oznaA«enA- pomlAjzka vznikla od slova (po)omlazenA-.
Na oplAijtku dA-vky chlapcA'm pA™edAjvajA- malovanA; vajA-Aska, kterAj symbolizujA- zdravA-,
AjtAsstA-, prosperitu a samozA™ejmA> i plodnost, A¥ivot a vzkA™A-AjenA-.

Jak
se slavA- Velikonoce jinde ve svAstA>?

JinAY,

kraj, jinAY mrav. Oslavy kA™esA¥anskAYsch Velikonoc majA- v rAznAvsch zemA-ch

jinou podobu. NapA™A-klad ve A panAsisku chodA- o svatA©m tAvsdnu

postavy 'nazarenos' ve vysokAvzch kAjpA-ch, na FilipA-nAjch se zase kajA-cnA-ci
nechAjvajA- ukA™iA¥ovat. Pro lidi v Bulharsku je dATeA%itAj BA-IA; sobota.

SchAjzA- se v kostelA-ch a nosA- s sebou chlAGb a AservenA©

kraslice, kterA© majA- symbolizovat Kristovu krev a novAY2 A¥zivot.

Pro AjtA>stA- si pak lidA© po bohosluA¥bA> navzAijjem A¥ukajA- svAYsmi vejci

podobnA> jako pA™i pA™A-pitku. Ten, AsA- vejce vydrA%A- nejdAGle neporuAjenA©, bude
mA-t AcdajnA> celA%s dalAjA- rok AjtAsstA-. Podobnou tradici dodrA%aujA- takA© v Chorvatsku
pod nAjvzem tuckanje.

SvAitky oslavujA-cA- Kristovo

zmrtvA%chvstAjnA- se od nadjich zvyklostA- liAjA- i v sousednA-m Polsku. Den pA™ed BoA¥:A-m hodem velikonoAsnA-m, ted
VelikonoAsnA- nedAslA-, si rodiny pA™ipravA- koAjA-k, kterA% napinA- krAjsnA> malovanAvsmi
vajA-Asky, uzeninami, peAsivem a dalAjA-mi potravinami a pA™inesou si jej

s sebou do kostela. PolAjci neukonAsA- pA’st, dokud knA>z nepoA¥sehnAj tomuto

jejich koAjA-ku. V pondAsIA- se pak mladA- chlapci snaA%A- polA-t dA-vky nebo jinA©

chlapce vodou z kAY:bIA™, kterA© si pA™ipravA-. Tyto vodnA- vAjlky majA- kromAs

zAjbavy i svATj vAYsznam. Legenda pravA-, A¥e dA-vky, kterA© chlapci zmAjA«A- skrz

naskrz, se do roka provdajA-. Ve SpojenAY¥ach

stAjtech

jsou velikonoAenA- svAijtky nAjboA¥senskAvsm svAitkem, takA¥e mnoho americkAYsch

rodin mimo nAjvAjtAsvy kostela se schAjzA- kolem zdobenA- velikonoAenA-ch vajA-Asek

v sobotu veAeer a jejich a€Zlovua€ce v nedAvli rAjno. Podle dAstskAvsch pohAjdek

byla vajA-Aeka bA>hem noci pA™inesena VelikonoAsnA-m zajA-Askem a poschovAjvanAj po domA>
a zahradA>, aby poAskala na dAsti, aA¥: se probudA-. Po lovu pak zaAsA-nAj a€zEaster

Egg Rolla€oe, pA™:i kterA© dAsti souAsasnAs koulejA- vajA-Asko z kopce a doufajA-, Avse

jejich vajA-A«ko vyhraje zAjvod.

V Anglii tradiAenA> A¥eny pA™ivazujA- muA¥se

k A%idIA-m a za propuAjtA>nA- poA¥sadujA- penA-ze. V Norsku je,

kromA> lyA¥0vAinA- v horAjch a malovAjnA- vajA-Asek, tradicA- A™eAjenA- vraAvad.
VAjechny velkA© televiznA- stanice vysA-lajA- kriminAjInA- a detektivnA- pA™A-bAshy, jako
je napA™A-klad Hercule Poirot nebo dalAjA- pA™A-bA>hy od Agathy

Christie. TakA®© noviny otiskujA- A«lAjnky, ze kterA¥sch mohou AstenAjA™i zkusit

odvodit, kdo je pachatelem.. Dokonce i krabice od mIA©ka bAvsvajA- potiAjtAsny
pA™A-bA>hy s vraA¥dami. NakladatelA© dokonce vydAjvajA- speciAjlnA- velikonoAsnA-
detektivky, kterAam se A™A-kA; Paaskekrimmen a televize v dobA>

svAjtkA~ zaplavujA- pA™A-bAshy brutAjlinA-ch vraA%.d. Tato podivnA| tradice je vAjak pomA>mA>
novA;. Vznikla pA™ed sto IAGty, v roce

1923, kdyA¥: chytrAYs vydavatel umnA> zpropagoval novou knihu.

UkrajinskAvam
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velikonoA«nA-m pokrmem je sladkAY: chIA©b pascha. StejnAs jako jinde i zde se vnA-mA
vajA-Asko jako zAjkladnA- symbol velikonoc, dochAjzA- pA™itom k tradiAsnA-mu soutA>A¥enA-,
kdy osoby vezmou uvaA™enA;| vejce a otloukajA- jejich konce o sebe. AA¥: potA© se mAAve
vejce snA-st.

JelikoA¥: jsou pA™emnoA¥senA-

krAjlA-ci v AustrAjlii povaA¥ovAini za Ajkodnou, rozhodli se tam nahradit

velikonoAenA-ho zajA-Aska velikonoAsnA-m bandikutem. AustralskA¥%m dA>tem tak sladkosti
nosA- prAjvA> bandikut krAjlA-kovitAYs, zajA-Askovi lehce podobnAvs. Toto zvA-A™A tko

s uAjima podobnA¥%:ma krAjliAsA-m a AeumAijkem protAjhlAY¥zm jako myA;, je navA-c
ohroA¥%enAvam druhem, takA¥ze mu trocha tA© zajA-Askovy slAjvy a pozornosti jen
prospAsje. Bandikuti se dokonce vyrAjbA- jako AeokolAjdovA®© figurky a vAYatA>A¥sek

z prodeje nAskterAvach vAYsrobcA™ putuje prAjvA> na ochranu tohoto zvlAjAjtnA-ho

druhu.

JakAj bude otevA-racA- doba y
obchodA ™ bA>hem velikonoAsnA-ch svAjtkA™

VelkAvs pAijtek vychAjzA-

v letoAjnA-m roce na 15. dubna a VelikonoAsnA- pondAsIA- potA© na 18. dubna.

ZatA-mco ale v pAijtek si nakoupA-te jako jakA¥:koli jinA% vAjednA- den, v pondAs>IA-

zA stanou dveA™e velkAvsch obchodA™ zZA™ejmA> zavA™enA©. KVvATi nouzovA©mu stavu
vyhlAjAienA©mu kvATTi nAjporu uprchlA-kA™z Ukrajiny, sice obchody zavA-rat nemusA-,
A¥:AjdnAYz z A™etA>zcA~ ovAjem neinformoval o tom, A%e by tA©to moA¥inosti chtAsl vyuA¥sA-t.

OtevA™enA© mohou zA stat naopak

obchody s prodejnA- plochou do 200 metrA™ AstvereAsnA-ch, benzinovA© pumpy,
obchody na vlakovAY%ch nebo autobusovA¥sch nAjdraA3.A-ch, na letiAjtA-ch, nebo ve
zdravotnickAvsach zaA™A-zenA-ch, IA©KAjry a velkoobchody.

Tak. 3
To by mohlo o VelikonocA-ch staAeit.

NapiAite pak,
jak jste je proAili vyag!

d@niela
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