
VELIKONOÄŒNÃ• SVÃ•TKOVÃ•NÃ•
ÃšterÃ½, 12 duben 2022

Velikonoce patÅ™Ã­ k nejkrÃ¡snÄ›jÅ¡Ã­m a nejoblÃ­benÄ›jÅ¡Ã­m cÃ­rkevnÃ­m svÃ¡tkÅ¯m, jejichÅ¾ oslavy si rÃ¡di uÅ¾Ã­vajÃ­ i ateistÃ©. S
oslavami se pojÃ­ spousta zvykÅ¯ a tradic, ale nÄ›kterÃ© uÅ¾ upadajÃ­ v zapomnÄ›nÃ­. PojÄ•me si je pÅ™ipomenout. A navÃ­c â€“
nÄ›kterÃ© jsou prÃ½ jeÅ¡tÄ› starÅ¡Ã­, z dob pohanskÃ½ch. UvidÃ­te, kolik jsem jich pro vÃ¡s naÅ¡la â€¦ 





     








ZaÄ•neme ale hezky popoÅ™Ã¡dku. Oslavy trvajÃ­ celÃ½ tÃ½den. ZaÄ•Ã­najÃ­ ModrÃ½m 

pondÄ›lÃ­m, pokraÄ•ujÃ­ Å edivÃ½m ÃºterÃ½m, Å karedou stÅ™edou, ZelenÃ½m Ä•tvrtkem, 

VelkÃ½m pÃ¡tkem, BÃ­lou sobotou, nedÄ›lnÃ­m BoÅ¾Ã­m hodem velikonoÄ•nÃ­m a 

vrcholÃ­ VelikonoÄ•nÃ­m pondÄ›lÃ­m. KaÅ¾dÃ½

jednotlivÃ½ den mÃ¡ speciÃ¡lnÃ­ vÃ½znam a vÃ¡Å¾ou se k nÄ›mu rÅ¯znÃ© zvyky. Velikonoce

nejsou striktnÄ› kÅ™esÅ¥anskÃ½m svÃ¡tkem. V oslavÃ¡ch lze spatÅ™it i hodnÄ›

prastarÃ½ch pohanskÃ½ch zvykÅ¯, kterÃ© ve stejnou dobu oslavovaly pÅ™Ã­chod jara a

novÃ½ Å¾ivot v podobÄ› kvetoucÃ­ a oÅ¾ivlÃ© pÅ™Ã­rody.   
  



Pokud bychom chtÄ›li bÃ½t

opravdu dÅ¯kladnÃ­, mÄ›li bychom sprÃ¡vnÄ›

drÅ¾et 40 dnÃ­ dlouhÃ½ pÅ¯st, kterÃ½ zaÄ•Ã­nÃ¡ o PopeleÄ•nÃ­ stÅ™edÄ› a vrcholÃ­

SvatÃ½m neboli takÃ© paÅ¡ijovÃ½m tÃ½dnem. To samozÅ™ejmÄ› neznamenalo bÃ½t celÃ½ch

40 dnÃ­ o hladu, jÃ­st se nesmÄ›lo maso s vÃ½jimkou ryb a zakÃ¡zÃ¡n

byl takÃ© alkohol.



V postnÃ­m obdobÃ­ se jedla

bezmasÃ¡ jÃ­dla jako obilnÃ© kaÅ¡e, vaÅ™enÃ© obiloviny, luÅ¡tÄ›niny vÄ•etnÄ›

tzv. puÄ•Ã¡lky (naklÃ­Ä•enÃ½ smaÅ¾enÃ½ hrÃ¡ch), brambory, houby, kvaÅ¡enÃ© zelÃ­,

vejce i mlÃ©Ä•nÄ› produkty a nechybÄ›ly prvnÃ­ jarnÃ­ bylinky. Po dlouhÃ© a

mrazivÃ© zimÄ› byl takovÃ½ pÅ¯st prospÄ›Å¡nÃ½ a tÄ›lo oÄ•istil ode vÅ¡eho Å¡patnÃ©ho.

S masem se to nepÅ™ehÃ¡nÄ›lo ani po VelikonocÃ­ch. Na stole se objevilo

zpravidla jednou tÃ½dnÄ›.   
  



Dnes uÅ¾ si vÄ›tÅ¡ina

z nÃ¡s vybavÃ­ VelkÃ½ pÃ¡tek a VelikonoÄ•nÄ› pondÄ›lÃ­. Oba dva dny jsou volnÃ© a

v pondÄ›lÃ­ se jeÅ¡tÄ› stÃ¡le chodÃ­ s pomlÃ¡zkou. Ty pravÃ© Velikonoce vÅ¡ak

zaÄ•Ã­najÃ­ jiÅ¾ o tÃ½den dÅ™Ã­ve. 



O ModrÃ©m pondÄ›lÃ­, Å edivÃ©m

ÃºterÃ½ a Å karedÃ© stÅ™edÄ› se uklÃ­zelo. Vymetaly se pavuÄ•iny z koutÅ¯ a

vynÃ¡Å¡elo se smetÃ­, aby se doma nedrÅ¾ely blechy. Ve stÅ™edu se vymetaly saze

z komÃ­nÅ¯. Proto se jÃ­ takÃ© Ä•asto Å™Ã­kÃ¡ SazometnÃ¡. 



ZelenÃ©mu Ä•tvrtku se Å™Ã­kÃ¡

zelenÃ½ proto, Å¾e se mÃ¡ jÃ­st nÄ›co zelenÃ©ho, abychom byli po zbytek roku

zdravÃ­. ZaÄ•Ã­t by se vÅ¡ak mÄ›lo osvÄ›Å¾ujÃ­cÃ­ rannÃ­ koupelÃ­ ve studenÃ© vodÄ›

(pÅ™Ã­padnÄ› rannÃ­ rose) a sladkou snÃ­danÃ­ v podobÄ› â€œjidÃ¡Å¡Å¯â€•, coÅ¾ bylo peÄ•ivo

z bÃ­lÃ© mouky a medu stoÄ•enÃ© do spirÃ¡ly symbolizujÃ­cÃ­ oprÃ¡tku, na kterÃ© se

obÄ›sil JidÃ¡Å¡.  



Koupel i snÃ­danÄ› by mÄ›ly

zajistit, dle tÃ©to tradice, ochranu pÅ™ed nemocemi, zmijÃ­m uÅ¡tknutÃ­m a vosÃ­m

Ä•i srÅ¡nÃ­m pÃ­chnutÃ­m. RannÃ­ koupel taktÃ©Å¾ ve studenÃ© vodÄ› na VelkÃ½ pÃ¡tek

dÃ­vkÃ¡m a Å¾enÃ¡m ÃºdajnÄ› pÅ™inese krÃ¡su a zbavÃ­ je pih. LidÃ© vÄ›Å™ili, Å¾e voda

v potoku Ä•i Å™ece mÃ¡ v tento den kouzelnou a lÃ©Ä•ivou sÃ­lu, ale

jen do tÃ© doby, dokud se jÃ­ nedotknou prvnÃ­ sluneÄ•nÃ­ paprsky. O VelkÃ©m pÃ¡tku se

rovnÄ›Å¾ majÃ­ otevÃ­rat poklady ve skalÃ¡ch a horskÃ© prameny mÄ›nit ve vÃ­no.  
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O BÃ­le sobotÄ› se takÃ©

uklÃ­zelo, peklo a vaÅ™ilo. Na BoÅ¾Ã­ hod muselo bÃ½t vÅ¡e perfektnÄ› pÅ™ipravenÃ©. To

nejlepÅ¡Ã­ v podobÄ› VelikonoÄ•nÃ­ho pondÄ›lÃ­ pÅ™ichÃ¡zÃ­ nakonec. ZatÃ­mco

v pÃ¡tek a sobotu kÅ™esÅ¥anÃ© oplakÃ¡vajÃ­ smrt JeÅ¾Ã­Å¡e, v nedÄ›li a pondÄ›lÃ­

oslavujÃ­ jeho zmrtvÃ½chvstÃ¡nÃ­. Co se v sobotu navaÅ™ilo a napeklo, to se

v nÃ¡sledujÃ­cÃ­ch dvou dnech spoÅ™Ã¡dalo.



KoledovÃ¡nÃ­, hodovÃ¡nÃ­ a Å¡lehÃ¡nÃ­

pomlÃ¡zkou z mladÃ½ch vrbovÃ½ch proutkÅ¯ mÄ›lo dÃ­vkÃ¡m pÅ™inÃ©st zdravÃ­, mlÃ¡dÃ­ a

krÃ¡su, stejnÄ› jako politÃ­ studenou vodou. VrbovÃ½m proutkÅ¯ byla totiÅ¾

pÅ™isuzovÃ¡na Å¾ivotodÃ¡rnÃ¡ sÃ­la a oznaÄ•enÃ­ pomlÃ¡zka vznikla od slova (po)omlazenÃ­.

Na oplÃ¡tku dÃ­vky chlapcÅ¯m pÅ™edÃ¡vajÃ­ malovanÃ¡ vajÃ­Ä•ka, kterÃ¡ symbolizujÃ­ zdravÃ­,

Å¡tÄ›stÃ­, prosperitu a samozÅ™ejmÄ› i plodnost, Å¾ivot a vzkÅ™Ã­Å¡enÃ­. 



 



Jak

se slavÃ­ Velikonoce jinde ve svÄ›tÄ›? 



JinÃ½

kraj, jinÃ½ mrav. Oslavy kÅ™esÅ¥anskÃ½ch Velikonoc majÃ­ v rÅ¯znÃ½ch zemÃ­ch

jinou podobu. NapÅ™Ã­klad ve Å panÄ›lsku chodÃ­ o svatÃ©m tÃ½dnu

postavy 'nazarenos' ve vysokÃ½ch kÃ¡pÃ­ch, na FilipÃ­nÃ¡ch se zase kajÃ­cnÃ­ci

nechÃ¡vajÃ­ ukÅ™iÅ¾ovat. Pro lidi v Bulharsku je dÅ¯leÅ¾itÃ¡ BÃ­lÃ¡ sobota.

SchÃ¡zÃ­ se v kostelÃ­ch a nosÃ­ s sebou chlÃ©b a Ä•ervenÃ©

kraslice, kterÃ© majÃ­ symbolizovat Kristovu krev a novÃ½ Å¾ivot.

Pro Å¡tÄ›stÃ­ si pak lidÃ© po bohosluÅ¾bÄ› navzÃ¡jem Å¥ukajÃ­ svÃ½mi vejci

podobnÄ› jako pÅ™i pÅ™Ã­pitku. Ten, Ä•Ã­ vejce vydrÅ¾Ã­ nejdÃ©le neporuÅ¡enÃ©, bude

mÃ­t ÃºdajnÄ› celÃ½ dalÅ¡Ã­ rok Å¡tÄ›stÃ­. Podobnou tradici dodrÅ¾ujÃ­ takÃ© v Chorvatsku

pod nÃ¡vzem tuckanje.   
  



SvÃ¡tky oslavujÃ­cÃ­ Kristovo

zmrtvÃ½chvstÃ¡nÃ­ se od naÅ¡ich zvyklostÃ­ liÅ¡Ã­ i v sousednÃ­m Polsku. Den pÅ™ed BoÅ¾Ã­m hodem velikonoÄ•nÃ­m, tedy

VelikonoÄ•nÃ­ nedÄ›lÃ­, si rodiny pÅ™ipravÃ­ koÅ¡Ã­k, kterÃ½ naplnÃ­ krÃ¡snÄ› malovanÃ½mi

vajÃ­Ä•ky, uzeninami, peÄ•ivem a dalÅ¡Ã­mi potravinami a pÅ™inesou si jej

s sebou do kostela. PolÃ¡ci neukonÄ•Ã­ pÅ¯st, dokud knÄ›z nepoÅ¾ehnÃ¡ tomuto

jejich koÅ¡Ã­ku. V pondÄ›lÃ­ se pak mladÃ­ chlapci snaÅ¾Ã­ polÃ­t dÃ­vky nebo jinÃ©

chlapce vodou z kÃ½blÅ¯, kterÃ© si pÅ™ipravÃ­. Tyto vodnÃ­ vÃ¡lky majÃ­ kromÄ›

zÃ¡bavy i svÅ¯j vÃ½znam. Legenda pravÃ­, Å¾e dÃ­vky, kterÃ© chlapci zmÃ¡Ä•Ã­ skrz

naskrz, se do roka provdajÃ­. Ve SpojenÃ½ch

stÃ¡tech

jsou velikonoÄ•nÃ­ svÃ¡tky nÃ¡boÅ¾enskÃ½m svÃ¡tkem, takÅ¾e mnoho americkÃ½ch

rodin mimo nÃ¡vÅ¡tÄ›vy kostela se schÃ¡zÃ­ kolem zdobenÃ­ velikonoÄ•nÃ­ch vajÃ­Ä•ek

v sobotu veÄ•er a jejich â€žlovuâ€œ v nedÄ›li rÃ¡no. Podle dÄ›tskÃ½ch pohÃ¡dek

byla vajÃ­Ä•ka bÄ›hem noci pÅ™inesena VelikonoÄ•nÃ­m zajÃ­Ä•kem a poschovÃ¡vanÃ¡ po domÄ›

a zahradÄ›, aby poÄ•kala na dÄ›ti, aÅ¾ se probudÃ­. Po lovu pak zaÄ•Ã­nÃ¡ â€žEaster

Egg Rollâ€œ, pÅ™i kterÃ© dÄ›ti souÄ•asnÄ› koulejÃ­ vajÃ­Ä•ko z kopce a doufajÃ­, Å¾e

jejich vajÃ­Ä•ko vyhraje zÃ¡vod.   
  



V Anglii tradiÄ•nÄ› Å¾eny pÅ™ivazujÃ­ muÅ¾e

k Å¾idlÃ­m a za propuÅ¡tÄ›nÃ­ poÅ¾adujÃ­ penÃ­ze. V Norsku je,

kromÄ› lyÅ¾ovÃ¡nÃ­ v horÃ¡ch a malovÃ¡nÃ­ vajÃ­Ä•ek, tradicÃ­ Å™eÅ¡enÃ­ vraÅ¾d.

VÅ¡echny velkÃ© televiznÃ­ stanice vysÃ­lajÃ­ kriminÃ¡lnÃ­ a detektivnÃ­ pÅ™Ã­bÄ›hy, jako

je napÅ™Ã­klad Hercule Poirot nebo dalÅ¡Ã­ pÅ™Ã­bÄ›hy od Agathy

Christie. TakÃ© noviny otiskujÃ­ Ä•lÃ¡nky, ze kterÃ½ch mohou Ä•tenÃ¡Å™i zkusit

odvodit, kdo je pachatelem.. Dokonce i krabice od mlÃ©ka bÃ½vajÃ­ potiÅ¡tÄ›ny

pÅ™Ã­bÄ›hy s vraÅ¾dami. NakladatelÃ© dokonce vydÃ¡vajÃ­ speciÃ¡lnÃ­ velikonoÄ•nÃ­

detektivky, kterÃ½m se Å™Ã­kÃ¡ Paaskekrimmen a televize v dobÄ›

svÃ¡tkÅ¯ zaplavujÃ­ pÅ™Ã­bÄ›hy brutÃ¡lnÃ­ch vraÅ¾d. Tato podivnÃ¡ tradice je vÅ¡ak pomÄ›rnÄ›

novÃ¡. Vznikla pÅ™ed sto lÃ©ty,  v roce

1923, kdyÅ¾ chytrÃ½ vydavatel umnÄ› zpropagoval novou knihu.



UkrajinskÃ½m
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velikonoÄ•nÃ­m pokrmem je sladkÃ½ chlÃ©b pascha. StejnÄ› jako jinde i zde se vnÃ­mÃ¡

vajÃ­Ä•ko jako zÃ¡kladnÃ­ symbol velikonoc, dochÃ¡zÃ­ pÅ™itom k tradiÄ•nÃ­mu soutÄ›Å¾enÃ­,

kdy osoby vezmou uvaÅ™enÃ¡ vejce a otloukajÃ­ jejich konce o sebe. AÅ¾ potÃ© se mÅ¯Å¾e

vejce snÃ­st.   
 



JelikoÅ¾ jsou pÅ™emnoÅ¾enÃ­

krÃ¡lÃ­ci v AustrÃ¡lii povaÅ¾ovÃ¡ni za Å¡kodnou, rozhodli se tam nahradit

velikonoÄ•nÃ­ho zajÃ­Ä•ka velikonoÄ•nÃ­m bandikutem. AustralskÃ½m dÄ›tem tak sladkosti

nosÃ­ prÃ¡vÄ› bandikut krÃ¡lÃ­kovitÃ½, zajÃ­Ä•kovi lehce podobnÃ½. Toto zvÃ­Å™Ã¡tko

s uÅ¡ima podobnÃ½ma krÃ¡liÄ•Ã­m a Ä•umÃ¡kem protÃ¡hlÃ½m jako myÅ¡, je navÃ­c

ohroÅ¾enÃ½m druhem, takÅ¾e mu trocha tÃ© zajÃ­Ä•kovy slÃ¡vy a pozornosti jen

prospÄ›je. Bandikuti se dokonce vyrÃ¡bÃ­ jako Ä•okolÃ¡dovÃ© figurky a vÃ½tÄ›Å¾ek

z prodeje nÄ›kterÃ½ch vÃ½robcÅ¯ putuje prÃ¡vÄ› na ochranu tohoto zvlÃ¡Å¡tnÃ­ho

druhu.



   



JakÃ¡ bude otevÃ­racÃ­ doba

obchodÅ¯ bÄ›hem velikonoÄ•nÃ­ch svÃ¡tkÅ¯?  



VelkÃ½ pÃ¡tek vychÃ¡zÃ­

v letoÅ¡nÃ­m roce na 15. dubna a VelikonoÄ•nÃ­ pondÄ›lÃ­ potÃ© na 18. dubna.

ZatÃ­mco ale v pÃ¡tek si nakoupÃ­te jako jakÃ½koli jinÃ½ vÅ¡ednÃ­ den, v pondÄ›lÃ­

zÅ¯stanou dveÅ™e velkÃ½ch obchodÅ¯ zÅ™ejmÄ› zavÅ™enÃ©. KvÅ¯li nouzovÃ©mu stavu

vyhlÃ¡Å¡enÃ©mu kvÅ¯li nÃ¡poru uprchlÃ­kÅ¯ z Ukrajiny, sice obchody zavÃ­rat nemusÃ­,

Å¾Ã¡dnÃ½ z Å™etÄ›zcÅ¯ ovÅ¡em neinformoval o tom, Å¾e by tÃ©to moÅ¾nosti chtÄ›l vyuÅ¾Ã­t.



OtevÅ™enÃ© mohou zÅ¯stat naopak

obchody s prodejnÃ­ plochou do 200 metrÅ¯ Ä•tvereÄ•nÃ­ch, benzinovÃ© pumpy,

obchody na vlakovÃ½ch nebo autobusovÃ½ch nÃ¡draÅ¾Ã­ch, na letiÅ¡tÃ­ch, nebo ve

zdravotnickÃ½ch zaÅ™Ã­zenÃ­ch, lÃ©kÃ¡rny a velkoobchody.  



Tak.

To by mohlo o VelikonocÃ­ch staÄ•it.



NapiÅ¡te pak,

jak jste je proÅ¾ili vyâ€¦



 



d@niela
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