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NedÄ›le, 06 bÅ™ezen 2022

DomnÃvÃ¡m se, Å¾e mnozÃ z nÃ¡s majÃ jeÅ¡tÄ› v Å¾ivÃ© pamÄ›ti hodiny tÄ›locviku ze zÃ¡kladnÃ Å¡koly. Ti dÅ™Ãve narozenÃ si zajistÃ©
pamatujÃ cviÄ•ebnÃ Ãºbor, kterÃ½ se sklÃ¡dal pouze z modrÃ½ch kalhotek zaÅ™ezanÃ½ch aÅ¾ â€¦ aÅ¾ tam, bÃlÃ© nÃ¡tÄ›lnÃky a
â€žjarmilkyâ€œ. TakÃ© si dozajistÃ© pamatujete, jak jsme se pomoci rukou a silnÃ© vÅ¯le snaÅ¾ili vydrÃ¡pat na kovovou tyÄ•, kterÃ¡
neskuteÄ•nÄ› dÅ™ela a â€žsouÅ¾ka uÄ•itelkaâ€œ nÃ¡m mÄ›Å™ila Ä•as. Ti zdatnÄ›jÅ¡Ã Å¡plhali na lanÄ› a v tom lepÅ¡Ãm pÅ™ÃpadÄ› seÅ¡plhali i dolÅ¯. 



 

JÃ¡ se pÅ™i Å¡plhÃ¡nÃ nedostala dÃ¡l neÅ¾ do poloviny, a to mi jeÅ¡tÄ› musel pÅ™ijÃt
na pomoc Å¡kolnÃk s Å¾ebÅ™Ãkem, trampolÃnou a Ä•okolÃ¡dou, aby mÄ› pÅ™ilÃ¡kal dolÅ¯.  

 

 K zÃ¡kladnÃmu tÄ›lovÃ½chovnÃ©mu vzdÄ›lÃ¡nÃ patÅ™il neodmyslitelnÄ› i lyÅ¾aÅ™skÃ½
zÃ¡jezd, kdy mÄ›li â€žsouÅ¾ky a soudruziâ€œ uÄ•itelÃ© za Ãºkol ze sportovnÄ› nenadanÃ½ch
jedincÅ¯ na svahu vykÅ™esat pouÅ¾itelnÃ¡ nemehla a ze sportovnÄ› nadanÃ½ch jedincÅ¯
vychovat budoucÃ RaÅ¡ky nebo Sakaly.  

Jak uÅ¾ to bÃ½vÃ¡, tolik opÄ›vovanÃ½ lyÅ¾aÅ™skÃ½ zÃ¡jezd pÅ™edchÃ¡zela jistÃ¡ povÄ›st a
kaÅ¾dÃ½ roÄ•nÃk se snaÅ¾il pÅ™edÄ•it ten pÅ™edchozÃ.  Ani nÃ¡s to nadÅ¡enÃ neminulo a
tajnÄ› jsme plÃ¡novali, kolik propaÅ¡ujeme do ubikacÃ alkoholu, kdo s kÃ½m se
spÃ¡ruje, kdo dostane prvnÃ pusu a kdo rovnou pÅ™i troÅ¡e neopatrnosti otÄ›hotnÃ. 

 

KoneÄ•nÄ› nastaly tolik oÄ•ekÃ¡vanÃ© zimnÃ prÃ¡zdniny a naÅ¡e sedmÃ¡ B., spoleÄ•nÄ›
se sedmou A. vyrazila na â€žlyÅ¾Ã¡k,â€œ jeÅ¾ se konal ve sportovnÃm stÅ™edisku
Hutisko-Solanec.  

PrvnÃ noc po pÅ™Ãjezdu jsme zlikvidovali veÅ¡kerÃ© zÃ¡soby alkoholu, ale to
nebyl aÅ¾ takovÃ½ problÃ©m, neboÅ¥ se nÃ¡m podaÅ™ilo propaÅ¡ovat pouze pÅ¯l litru rumu
a lÃ¡hev octa, jeÅ¾ NovÃ¡k ukradl mamince ze Å¡pajzu.  

  
DruhÃ½ den byly naÅ¡e tÅ™Ãdy rozdÄ›leny na dvÄ› skupiny a za doprovodu
tÄ›lovÃ½chovnÃ½ch kantorÅ¯ jsme byli vyslÃ¡ni na pÃ¡tracÃ expedici, jeÅ¾ mÄ›la za Ãºkol
objevit snÄ›hovÃ© jazyky, kde by bylo moÅ¾no pÃ¡chat nÄ›jakÃ½ ten sport, popÅ™ÃpadÄ›
parÃ¡dnÃ koulovaÄ•ku. 


Moc ÃºspÄ›Å¡nÃ jsme nebyli. PodaÅ™ilo se nÃ¡m najÃt pouze jeden skromnÄ›
zasnÄ›Å¾enÃ½ plÃ¡cek a zapomenutÃ©ho letnÃho houbaÅ™e. OvÅ¡em i tento malÃ½ kousek
tuhÃ©ho skupenstvÃ vody postaÄ•il k zÃ¡kladnÃmu vÃ½cviku. 

 

NÃ¡sledujÃcÃ den byly naÅ¡e
tÅ™Ãdy rozdÄ›leny do tÅ™ech skupin. 

Skupina 1. â€“ Ti, co umÃ velmi dobÅ™e lyÅ¾ovat

Skupina 2. â€“ Ti, co umÃ lyÅ¾ovat

Skupina 3. â€“ Ti, co neumÃ lyÅ¾ovat. 

 

DÃky mnÄ› vznikla jeÅ¡tÄ› jedna speciÃ¡lnÃ skupina, jÃÅ¾ jsem byla jedinou
Ä•lenko a to:

Skupina 4. â€“ Ti, co neumÃ stÃ¡t na lyÅ¾Ãch. 


Kudlanka

https://www.kudlanka.cz VytvoÅ™eno pomocÃ Joomla! GenerovÃ¡no: 5 July, 2024, 02:22



    

 

Vzhledem k tomu, Å¾e lyÅ¾aÅ™skÃ½ zÃ¡jezd trval pouze deset dnÃ, nebylo na co
Ä•ekat a skupiny se vrhly na vÃ½cvik. 

Skupina 1. sjÃÅ¾dÄ›la Å¡usem i nÃ¡roÄ•nÄ›jÅ¡Ã kopce, 2. skupina se uÄ•ila sjÃÅ¾dÄ›t
nÃ¡roÄ•nÄ›jÅ¡Ã kopce a 3. skupina se uÄ•ila sjÃÅ¾dÄ›t pluhem. 

4. skupina â€“ tedy jÃ¡, se uÄ•ila stÃ¡t na lyÅ¾Ãch. 

 

Den potÃ© 1. skupina rejdila po sjezdovce, jako utrÅ¾enÃ¡ ze Å™etÄ›zu, 2.
skupina se uÄ•ila jezdit na vleku a tÅ™etÃ skupina pÅ™eÅ¡la ze sjÃÅ¾dÄ›nÃ pluhem na
sjezd mÃrnÃ©ho kopce. 

4. Skupina se jeÅ¡tÄ› poÅ™Ã¡d uÄ•ila stÃ¡t na lyÅ¾Ãch.

 

NÃ¡sledujÃcÃ den prvnÃ skupina ohromovala nÃ¡hodnÃ© obecenstvo akrobatickÃ½m
umÄ›nÃm, druhÃ¡ skupina sjÃÅ¾dÄ›la Å¡usem, tÅ™etÃ skupina pÅ™estala padat z lanovky a
jÃ¡ se uÄ•ila sjÃÅ¾dÄ›t pluhem. 

V pokrÄ•enÃ©m pÅ™edklonu, se zadkem vyÅ¡pulenÃ½m, jako u proktologa jsem
ukÃ¡zkovÄ› sjÃÅ¾dÄ›la pluhem po zcela bezpeÄ•nÃ© rovinÄ›, kdy se mi nedopatÅ™enÃm
narovnaly lyÅ¾e a dÃlem fyzickÃ© setrvaÄ•nosti a dÃlem nÃzkÃ©ho tÄ›Å¾iÅ¡tÄ› vyrazilo
moje volumioznÃ tÄ›lo rovnou do lesa. 

NeÅ¾ se tÄ›locvikÃ¡Å™ vzpamatoval, uhÃ¡nÄ›la jsem Å¡usem kolem krmelce, lesnÃ
Å¡kolky, dÃ¡l, hloubÄ›ji do lesa, dokud jsem nezaparkovala o statnou jedli. Po
nÄ›kolika minutÃ¡ch mÄ› kantor nalezl objÃmaje majestÃ¡tnÃ strom, v poloze s nohama
do praku. O kousek dÃ¡l se vÃ¡lela zlomenÃ¡ lyÅ¾e a ani moje levÃ¡ noha nevypadala,
Å¾e tento akrobatickÃ½ kousek pÅ™eÅ¾ila bez Ãºhony. 

 

StaÄ•ilo pÃ¡r minut na to, aby lyÅ¾Ã¡k pro mÄ› skonÄ•il a jÃ¡ se od tÃ© doby na
lyÅ¾e uÅ¾ nepostavila. 

ZaÄ•ala jsem se sÃ¡Åˆkami, ale ten pÅ™ÃbÄ›h uÅ¾ znÃ¡teâ€¦
Veronika,
novopeÄ•enÃ¡ spisovatelka!     
Jak uÅ¾ jsem se minule zmiÅˆovala, Veronice co nevidÄ›t vychÃ¡zÃ jejÃ prvnÃ knÃÅ¾ka... 


 

Co Å™Ãct o Å¾enÄ› po tÅ™icÃtce, kterÃ¡ se vydala s jednou plastovou taÅ¡kou do
Å vÃ½carska, aby zaÄ•ala znovu a lÃ©pe? SkuteÄ•nÃ© tragikomickÃ© pÅ™ÃbÄ›hy ze
Å¾ivota Veroniky, kterÃ¡ procestovala kus svÄ›ta, neÅ¾ si uvÄ›domila, Å¾e je nejÅ¡Å¥astnÄ›jÅ¡Ã
mezi krÃ¡vami v AlpÃ¡ch.  AÄ• nic neprobÃhÃ¡ podle jejich pÅ™edstav, jejÃ
nezlomnÃ¡ vÅ¯le a optimismus, kterÃ½ uÅ¾ mÃrnÄ› hraniÄ•Ã s diagnÃ³zou, jÃ nedÃ¡ prostor
k tomu, aby se ze vÅ¡eho nezblÃ¡znila. KaÅ¾dÃ½ zaÄ•Ã¡tek je tÄ›Å¾kÃ½, ale Veronika
mÃ¡ i po letech pocit, Å¾e je stÃ¡le na startovnÃ Ä•Ã¡Å™e.  SpoleÄ•nÄ› se svÃ½m
kocourem Mikym Ä•elÃ Å¾ivotnÃm nÃ¡strahÃ¡m a stÃ¡le hledÃ¡ svÃ© Å¡tÄ›stÃ, kterÃ© vÅ¡ak
nenalÃ©zÃ¡.
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 - - Kniha s nezveÅ™ejnÄ›nÃ½m bonusem 

 -   ZÃskej knihu s bonusovÃ½m
pÅ™ÃbÄ›hem â€žKterak jsem polÃbila 

 -   prezidenta.â€œ (Tato pÅ™Ãhoda nebude v   knize
uveÅ™ejnÄ›na, ale bude   VÃ¡m zaslÃ¡na mailem v PDF.)

- OsobnÃ pÅ™edÄ•ÃtÃ¡nÃ od autorky  Chcete osobnÃ Ä•tenÃ od autorky
pÅ™ed spanÃm, nebo i ke   snÃdani?   Pak je tato moÅ¾nost pro VÃ¡s jako dÄ›lanÃ¡. 
 toto je nÃ¡vrh titulnÃ strÃ¡nky od Aleny Burnhildy
Burneleit - grafiÄ•ky  
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