Kudlanka

A KUBA*NKY - JA«DLO DOBRA%o, JAsDLO LEVNA%o

ACEtvrtek, 03 bA™ezen 2022

PA™A-prava AjkubAinkA™, kucmochu, kucmouchu, trpalky, AjuperlA-kA™ rejpulce,
AilejAikA™a nositele mnoha dalAjA-ch nAjzvA™mA "A%e bAvst rozmanitAj. Mohou bAvAt
slanA©, sladkA©, smaA¥:enA© i nesmaA¥:enA©, uAjkubnutA© z tA>sta IA¥A-cA-, ve tvaru
AjiAiky, placky, ale i vAstAjA-ch a€zA°tvarA a€ce. PouA¥:A-vAj se mAislo i sAjdlo, jak do
tAssta, tak na opeAeenA- i politA-. Jo, a jednAj se pAvodnAs o jA-dlo postnA-,

objevovalo se na stolech vAstAjinou v pAjtek a bA>hem vAjech ostatnA-ch
kA™esA¥anskAYsch postnA-ch dnA™

VzpomA-nAjm, A¥e to bAvsvalo AsasnA®© jA-dlo za mA©ho mlIAjdA-. A pak i za rannA©ho dAststvA- mAvsch dAstA-. PodAjvaly
samostatnAvs pokrm jen tak se salAjtem, ale i jako pA™A-loha k zeleninA> a

masA m. A kubAjnky na vAjemoA¥:nA© zpA soby u nAjs byly vA¥.dy velmi oblA-benA©. POSTUP:

NejdA™A-ve oloupeme

brambory, nakrAjjA-me na Astvrtky, dAjme je do hrnce a zalijeme vaA™A-cA- vodou, aby

byly A°pInA> ponoA™enA®©, posolA-me a vaA™A-me skoro do polomAskka. Vodu slijeme a

zachytA-me do misky, brambory trochu rozAjA¥ouchAime, pA™idAjme mAijslo na vioAe«ky,

zasypeme moukou a zalijeme asi polovinou slitA© vody, zakryjeme pokliAskou a

nechAjme stAjt asi 20 minut v teple, aby se mouka propaA™ila. PotA© brambory jeAjtA> rozmaAskAjme a vaA™eA«kou
zpracujeme v hladkA© tuhA®© tAssto. DochutA-me jeAjtA> solA-.

ZtAstapak N i S 5
vykrajujeme noAeky, kterA© opeA-eme na rozpAjlenA®© pAijnvi do zlatova. MezitA-m
nakrAjjA-me slaninu a cibuli nadrobno.

Slaninu
vyAikvaA™A-me a pA™idAjme cibulku. SpoleAsnA> opA©kAjme do kA™upava. kdo mA; rAid sAjdlo,
opeAee na sAjdle, majA- pak vAvzraznAsjAjA- chul¥.

INGREDIENCE:

1 kg brambor
150 g mouky (polohrubAj i hrubAj)
Slaninu, cibulku,

SAT,

olej A«i sAjdlo

A kubAjnky na sladko si mA A¥sete ukuchtit podle rovnA>A¥ velice jednoduchA®©ho receptu zde:
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Tak aA¥ se vAjm
povedou,

d@niela
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