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MNICH V TUKDAMU

NedAsle, 06 A°nor 2022

MongolA;tA- vAsdci si IAjmou hlavu nad pA™A-padem dvA> stoletA- starA©ho mumifikovanA©ho mnicha, kterAv: je podle nAskt
buddhistickA¥:ch expertA~stAjle naA¥ivu - jen v meditativnA-m transu. LA©kaA™i si vAjak stojA- za svAYsm - je po smirti.

MimoA™A;dnA> zachovalA®© tAs>lo mnicha sedA-cA-ho se zkA™A-A¥:enAvzma nohama bylo objeveno pA™ed sedmi roky v UIA
Bylo pA™ikryto dobytAeA- kKA"A%.i. PotA© ho zkoumali odbornA-ci z NAjrodnA-ho centra soudnA-ho I1A©kaA™stvA- v hlavnA-m

a€7LAjma sedA- v lotosovA®© pozici,
levAj dlaA” je otevA™enA| a pravAj symbolizuje hIAjsAinA- sActer (buddhistickAYsch
aforismA"),a€ce vysvAstlil GankhAvsAY.giin PAYarevbat z MongolskA©ho institutu
buddhistickA¥2ch umAsnA- na UIAjnbAjtarskA© buddhistickA© univerzitAs.

4€7To znamenAj, Ave
nenA- mrtev, ale pohrouA¥:en do hlubokA© meditace podle starovA>kA®© tradice
buddhistickA¥ch IAjmA~a€ce dodal.

Podle dalAjA-ch expertA na

buddhismus je mnich v takzvanA©m a€ztukdamua€ce - hlubokA©m meditativnA-m stavu, kterAvz
boA™A- hranice mezi A¥ivotem a smrtA-. &€7Pokud nA>kdo dokAjA¥e v tomto stavu setrvat
vA-ce neA% tA™i tAvadny, coA¥s je mimoA™A; dnA®©, jeho tAslo se postupem Aeasu scvrkne a
nakonec z nAsj zAstanou jen vlasy, nehty a obleA«enA-,a€ce vysvAstlil Barry Kerzin,

mnich a dalajlAjmAv IA©kaA™.

PodobnAY2 pA™A-pad se udAjl i v ruskA©

republice Burjatsko, kde bylo v roce 2002 exhumovAjno tAslo IAjmy DaAji DorA¥zo0

Itigilova nesoucA- jen nepatrnA© znAjmky rozkladu. TamnA- mniAji tvrdA-, A¥e nenA-

a€zzcela mrteva€ce a teplota jeho tAsla stoupAj pokaA¥:dA©, kdyA¥: se v kIAjAjteA™e konajA-
obA™ady. lItigilov zemA™el v roce 1927 bA>hem meditace, pA™edtA-m svA© druhy poA¥zAidal,
aby jej pohA™bili v lotosovA®© pozici. Jeho tAslo je uloA¥seno v soli.
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