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MongolÅ¡tÃ­ vÄ›dci si lÃ¡mou hlavu nad pÅ™Ã­padem dvÄ› stoletÃ­ starÃ©ho mumifikovanÃ©ho mnicha, kterÃ½ je podle nÄ›kterÃ½ch
buddhistickÃ½ch expertÅ¯ stÃ¡le naÅ¾ivu - jen v meditativnÃ­m transu. LÃ©kaÅ™i si vÅ¡ak stojÃ­ za svÃ½m - je po smrti.
MimoÅ™Ã¡dnÄ› zachovalÃ© tÄ›lo mnicha sedÃ­cÃ­ho se zkÅ™Ã­Å¾enÃ½ma nohama bylo objeveno pÅ™ed sedmi roky v UlÃ¡nbÃ¡taru.
Bylo pÅ™ikryto dobytÄ•Ã­ kÅ¯Å¾i. PotÃ© ho zkoumali odbornÃ­ci z NÃ¡rodnÃ­ho centra soudnÃ­ho lÃ©kaÅ™stvÃ­ v hlavnÃ­m mÄ›stÄ›.








 

 

 




 



â€žLÃ¡ma sedÃ­ v lotosovÃ© pozici,

levÃ¡ dlaÅˆ je otevÅ™enÃ¡ a pravÃ¡ symbolizuje hlÃ¡sÃ¡nÃ­ sÃºter (buddhistickÃ½ch

aforismÅ¯),â€œ vysvÄ›tlil GankhÃ¼Ã¼giin PÃ¼revbat z MongolskÃ©ho institutu

buddhistickÃ½ch umÄ›nÃ­ na UlÃ¡nbÃ¡tarskÃ© buddhistickÃ© univerzitÄ›.    
  â€žTo znamenÃ¡, Å¾e

nenÃ­ mrtev, ale pohrouÅ¾en do hlubokÃ© meditace podle starovÄ›kÃ© tradice

buddhistickÃ½ch lÃ¡mÅ¯,â€œ dodal.  



Podle dalÅ¡Ã­ch expertÅ¯ na

buddhismus je mnich v takzvanÃ©m â€žtukdamuâ€œ - hlubokÃ©m meditativnÃ­m stavu, kterÃ½

boÅ™Ã­ hranice mezi Å¾ivotem a smrtÃ­. â€žPokud nÄ›kdo dokÃ¡Å¾e v tomto stavu setrvat

vÃ­ce neÅ¾ tÅ™i tÃ½dny, coÅ¾ je mimoÅ™Ã¡dnÃ©, jeho tÄ›lo se postupem Ä•asu scvrkne a

nakonec z nÄ›j zÅ¯stanou jen vlasy, nehty a obleÄ•enÃ­,â€œ vysvÄ›tlil Barry Kerzin,

mnich a dalajlÃ¡mÅ¯v lÃ©kaÅ™. 



PodobnÃ½ pÅ™Ã­pad se udÃ¡l i v ruskÃ©

republice Burjatsko, kde bylo v roce 2002 exhumovÃ¡no tÄ›lo lÃ¡my DaÅ¡i DorÅ¾o

Itigilova nesoucÃ­ jen nepatrnÃ© znÃ¡mky rozkladu. TamnÃ­ mniÅ¡i tvrdÃ­, Å¾e nenÃ­

â€žzcela mrtevâ€œ a teplota jeho tÄ›la stoupÃ¡ pokaÅ¾dÃ©, kdyÅ¾ se v klÃ¡Å¡teÅ™e konajÃ­

obÅ™ady.  Itigilov zemÅ™el v roce 1927 bÄ›hem meditace, pÅ™edtÃ­m svÃ© druhy poÅ¾Ã¡dal,

aby jej pohÅ™bili v lotosovÃ© pozici. Jeho tÄ›lo je uloÅ¾eno v soli. 
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